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Б1.Б.01 Иностранный язык Б1.Б 4 12 3 2 9 9 36 324 324 147.6 2 1.6 140.4 36 2 72 36 0.4 35.6 2 72 36 0.4 35.6 2 72 36 0.4 35.6 3 108 36 2 0.4 33.6 36 1

Б1.Б.02 История Б1.Б 1 4 4 36 144 144 56.4 2 0.4 51.6 36 4 144 20 34 2 0.4 51.6 36 2

Б1.Б.03 Политология Б1.Б 3 2 2 36 72 72 36.4 0.4 35.6 2 72 20 16 0.4 35.6 2

Б1.Б.04 Русский язык и культура речи Б1.Б 1 2 2 36 72 72 36.4 0.4 35.6 2 72 20 16 0.4 35.6 1

Б1.Б.05 Правоведение Б1.Б 1 2 2 36 72 72 36.4 0.4 35.6 2 72 20 16 0.4 35.6 7

Б1.Б.06 Философия Б1.Б 2 4 4 36 144 144 56.4 2 0.4 33.6 54 4 144 20 34 2 0.4 33.6 54 3

Б1.Б.07 Математика Б1.Б 2 1 1 6 6 36 216 216 92.8 2 0.8 87.2 36 2 72 20 16 0.4 35.6 4 144 20 34 2 0.4 51.6 36 12

Б1.Б.08 Информационные технологии в психологии Б1.Б 3 2 5 5 36 180 180 92.8 2 0.8 51.2 36 2 72 20 16 0.4 35.6 3 108 20 34 2 0.4 15.6 36 12

Б1.Б.09 Введение в профессию Б1.Б 11 2 2 72 72 42 30 2 72 22 20 30

Б1.Б.09.01 Введение в профессию Б1.Б 1 1 1 36 36 36 36 1 36 20 16 3

Б1.Б.09.02
Библиотечно-информационные системы и 

технологии
Б1.Б 1 1 1 36 36 36 6 30 1 36 2 4 30 12

Б1.Б.10 Общая психология Б1.Б 24 1 3 2 14 14 36 504 504 221.6 4 1.6 210.4 72 3 108 20 34 0.4 53.6 5 180 20 52 2 0.4 69.6 36 2.5 90 20 34 0.4 35.6 3.5 126 20 16 2 0.4 51.6 36 3

Б1.Б.11 Экспериментальная психология Б1.Б 5 4 6 6 36 216 216 92.4 2 0.4 87.6 36 3 108 20 34 0.4 53.6 3 108 20 16 2 34 36 3

Б1.Б.12 Общий психологический практикум Б1.Б 5 34 4 8 8 36 288 288 128.8 2 0.8 123.2 36 2 72 36 0.4 35.6 2 72 36 0.4 35.6 4 144 2 52 2 52 36 3

Б1.Б.13 История психологии Б1.Б 3 5 5 36 180 180 108 2 34 18 54 5 180 38 34 2 34 18 54 3

Б1.Б.14 Зоопсихология и сравнительная психология Б1.Б 1 3 3 36 108 108 38.4 2 0.4 15.6 54 3 108 20 16 2 0.4 15.6 54 3

Б1.Б.15 Психология управления Б1.Б 6 4 4 36 144 144 56 2 52 36 4 144 20 2 32 2 52 36 3

Б1.Б.16 Психология личности Б1.Б 6 3 3 36 108 108 54 54 3 108 20 34 54 3

Б1.Б.17 Психодиагностика Б1.Б 5 4 5 5 36 180 180 74.4 2 0.4 69.6 36 2 72 20 16 0.4 35.6 3 108 10 26 2 34 36 3

Б1.Б.18 Методологические основы психологии Б1.Б 7 2 2 36 72 72 40 32 2 72 18 22 32 3

Б1.Б.19 Психология развития и возрастная психология Б1.Б 4 3 5 5 36 180 180 74.8 2 0.8 69.2 36 2 72 20 16 0.4 35.6 3 108 20 2 14 2 0.4 33.6 36 3

Б1.Б.20 Педагогическая психология Б1.Б 4 4 4 36 144 144 56.4 2 0.4 33.6 54 4 144 20 34 2 0.4 33.6 54 3

Б1.Б.21 Социальная психология Б1.Б 6 5 6 6 6 36 216 216 92 2 88 36 3 108 20 34 54 3 108 20 16 2 34 36 3

Б1.Б.22 Психология труда Б1.Б 6 3 3 36 108 108 54 54 3 108 20 34 54 3

Б1.Б.23 Клиническая психология Б1.Б 5 4 4 36 144 144 56 2 43 45 4 144 20 2 32 2 43 45 3

Б1.Б.24 Специальная психология Б1.Б 7 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 3

Б1.Б.25
Методология и методы социально-психологического 

исследования
Б1.Б 4 2 2 36 72 72 36.4 0.4 35.6 2 72 20 16 0.4 35.6 3

Б1.Б.26 Методика преподавания психологии Б1.Б 5 3 3 36 108 108 54 54 3 108 20 34 54 3

Б1.Б.27 Этнопсихология Б1.Б 7 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 3

Б1.Б.28 Организационная психология Б1.Б 8 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40 3

Б1.Б.29 Практикум по психодиагностике Б1.Б 6 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 3

Б1.Б.30 Безопасность жизнедеятельности Б1.Б 2 2 2 36 72 72 36.4 0.4 35.6 2 72 20 16 0.4 35.6 14

Б1.Б.31 Основы гештальт-психологии Б1.Б 7 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 3

Б1.Б.32 Психология стресса Б1.Б 3 2 2 36 72 72 36.4 0.4 35.6 2 72 20 16 0.4 35.6 3

Б1.Б.33 Экономика Б1.Б 3 3 3 36 108 108 38.4 2 0.4 24.6 45 3 108 20 16 2 0.4 24.6 45 10

130 130 4680 4680 2121.6 36 45.6 1820.4 738 20 720 142 188 4 2.8 293.2 90 19 684 100 188 6 2.4 261.6 126 23.5 846 158 238 6 37.2 271.8 135 22.5 810 120 52 152 8 3.2 312.8 162 20 720 90 20 178 8 271 153 15 540 100 2 132 4 230 72 8 288 78 70 140 2 72 10 22 40

Б1.В.01 Культурология Б1.В 3 2 2 36 72 72 36.4 0.4 35.6 2 72 20 16 0.4 35.6 3

Б1.В.02 Логика Б1.В 7 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 3

Б1.В.03 Педагогика Б1.В 1 2 2 36 72 72 36.4 0.4 35.6 2 72 20 16 0.4 35.6 3

Б1.В.04 Социология Б1.В 1 3 3 36 108 108 38.4 2 0.4 33.6 36 3 108 20 16 2 0.4 33.6 36 3

Б1.В.05 Психология организационного поведения Б1.В 2 2 2 36 72 72 36.4 0.4 35.6 2 72 20 16 0.4 35.6 3

Б1.В.06
Анатомия и физиология центральной нервной 

системы
Б1.В 1 4 4 36 144 144 56.4 2 0.4 51.6 36 4 144 20 34 2 0.4 51.6 36 3

Б1.В.07
Физиология высшей нервной деятельности и 

сенсорных систем
Б1.В 2 4 4 36 144 144 56.4 2 0.4 51.6 36 4 144 20 34 2 0.4 51.6 36 3

Б1.В.08 Юридическая психология Б1.В 6 3 3 36 108 108 54 54 3 108 20 34 54 3

Б1.В.09 Семейное консультирование Б1.В 7 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 3

Б1.В.10 Психология общения Б1.В 7 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 3

Б1.В.11 Социально-психологический тренинг Б1.В 8 7 6 6 36 216 216 92 2 70 54 3 108 20 34 54 3 108 8 2 26 2 16 54 3

Б1.В.12 Психологическая коррекция и реабилитация Б1.В 8 3 3 36 108 108 42 2 12 54 3 108 20 20 2 12 54 3

Б1.В.13 Основы психодрамы Б1.В 4 3 3 36 108 108 54.4 0.4 53.6 3 108 54 0.4 53.6 3

Б1.В.14 Основы психотерапии Б1.В 6 4 4 36 144 144 56 2 52 36 4 144 20 34 2 52 36 3

Б1.В.15 Концепции современного естествознания Б1.В 2 2 2 36 72 72 36.4 0.4 35.6 2 72 20 16 0.4 35.6 3

Б1.В.16 Психология семьи Б1.В 5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 3

Б1.В.17 Математические методы в психологии Б1.В 3 4 4 36 144 144 56.4 2 0.4 33.6 54 4 144 20 34 2 0.4 33.6 54 12

Б1.В.18 Профессиональная этика и служебный этикет Б1.В 4 2 2 36 72 72 36.4 0.4 35.6 2 72 20 16 0.4 35.6 3

Б1.В.19 Психологическое консультирование Б1.В 8 4 4 36 144 144 34 2 56 54 4 144 10 22 2 56 54 3

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 Б1.В 5 2 2 72 72 36 36 2 72 20 16 36

Б1.В.ДВ.01.01 Основы психосоматики Б1.В 5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 3

Б1.В.ДВ.01.02 Немедицинская психосоматика Б1.В 5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 3

Б1.В.ДВ.01.03

Социально-психологическая адаптация обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья к 

образовательной среде вуза

Б1.В 5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 3

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 Б1.В 7 2 2 72 72 36 36 2 72 20 16 36

Б1.В.ДВ.02.01 Сексология Б1.В 7 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 3

Б1.В.ДВ.02.02 Психология сексуального поведения Б1.В 7 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 3

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 Б1.В 8 2 2 72 72 36 36 2 72 20 16 36

Б1.В.ДВ.03.01 Психоаналитический подход в консультировании Б1.В 8 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 3

Б1.В.ДВ.03.02
Основы психоаналитически-ориентированного 

консультирования
Б1.В 8 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 3

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 Б1.В 5 2 2 72 72 36 36 2 72 20 16 36

Б1.В.ДВ.04.01 Кадровое делопроизводство Б1.В 5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 2

Б1.В.ДВ.04.02 Документоведение Б1.В 5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 2

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 Б1.В 7 4 4 144 144 56 2 34 54 4 144 20 34 2 34 54

Б1.В.ДВ.05.01 Психофизиология Б1.В 7 4 4 36 144 144 56 2 34 54 4 144 20 34 2 34 54 3

Б1.В.ДВ.05.02 Психология менеджмента Б1.В 7 4 4 36 144 144 56 2 34 54 4 144 20 34 2 34 54 3

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 Б1.В 7 5 5 180 180 74 2 52 54 5 180 72 2 52 54

Б1.В.ДВ.06.01
Теория и практика психологического 

консультирования
Б1.В 7 5 5 36 180 180 74 2 52 54 5 180 72 2 52 54 3

Б1.В.ДВ.06.02 Парадигмы современного консультирования Б1.В 7 5 5 36 180 180 74 2 52 54 5 180 72 2 52 54 3

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 Б1.В 7 3 3 108 108 38 2 16 54 3 108 20 16 2 16 54

Б1.В.ДВ.07.01 Психология профессионального самоопределения Б1.В 7 3 3 36 108 108 38 2 16 54 3 108 20 16 2 16 54 3

Б1.В.ДВ.07.02 Психология профессионализма Б1.В 7 3 3 36 108 108 38 2 16 54 3 108 20 16 2 16 54 3

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 Б1.В 5 2 2 72 72 36 36 2 72 36 36

Б1.В.ДВ.08.01 Иностранный язык профессионального общения Б1.В 5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 36 36 1

Б1.В.ДВ.08.02
Основы профессиональной терминологии на 

иностранном языке
Б1.В 5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 36 36 1

Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 Б1.В 6 3 3 108 108 54 54 3 108 20 34 54

Б1.В.ДВ.09.01 Экстремальная психология Б1.В 6 3 3 36 108 108 54 54 3 108 20 34 54 3

Б1.В.ДВ.09.02
Психологическое сопровождение в трудных 

жизненных ситуациях
Б1.В 6 3 3 36 108 108 54 54 3 108 20 34 54 3

Б1.В.ДВ.09.03

Формирование и совершенствование навыков 

эффективного обучения у обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья к 

образовательной деятельности

Б1.В 6 3 3 36 108 108 54 54 3 108 20 34 54 3

81 81 2916 2916 1268 22 4 1126 522 9 324 60 66 4 1.2 120.8 72 8 288 60 66 2 1.2 122.8 36 6 216 40 50 2 0.8 69.2 54 5 180 20 70 0.8 89.2 8 288 60 84 144 10 360 60 102 2 160 36 23 828 140 220 6 300 162 12 432 58 2 84 6 120 162

211 211 7596 7596 3389.6 58 49.6 2946.4 1260 29 1044 202 254 8 4 414 162 27 972 160 254 8 3.6 384.4 162 29.5 1062 198 288 8 38 341 189 27.5 990 140 52 222 8 4 402 162 28 1008 150 20 262 8 415 153 25 900 160 2 234 6 390 108 31 1116 218 290 6 440 162 14 504 68 2 106 6 160 162

Б2.Б.01(У)

Практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков и 

исследовательская работа

Б2.Б 2 3 3 36 108 108 2 2 106 3 108 2 106 3

Б2.Б.02(П)
Практика по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности
Б2.Б 4 3 3 36 108 108 2 2 106 3 108 2 106 3

Б2.Б.03(П) Научно-исследовательская работа Б2.Б 6 6 6 36 216 216 2 2 214 6 216 2 214 3

12 12 432 432 6 6 426 3 108 2 106 3 108 2 106 6 216 2 214

Б2.В.01(П) Научно-исследовательская работа Б2.В 8 2 2 36 72 72 2 2 70 2 72 2 70 3

Б2.В.02(Пд) Преддипломная практика Б2.В 8 4 4 36 144 144 2 2 142 4 144 2 142 3

6 6 216 216 4 4 212 6 216 4 212

18 18 648 648 10 10 638 3 108 2 106 3 108 2 106 6 216 2 214 6 216 4 212

Б3.Б.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
Б3.Б 8 3 3 36 108 108 2 2 70 36 3 108 2 70 36 3

Б3.Б.02(Д)
Подготовка к защите и защита выпускной 

квалификационной работы
Б3.Б 8 6 6 36 216 216 1 1 179 36 6 216 1 179 36 3

9 9 324 324 3 2 1 249 72 9 324 2 1 249 72

9 9 324 324 3 2 1 249 72 9 324 2 1 249 72

ФТД.В.01 Психология религии ФТД.В 4 1 1 36 36 36 18 18 1 36 18 18 3

ФТД.В.02 Основы делового общения ФТД.В 2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 36 36 1

ФТД.В.03 Экзистенциальная психология ФТД.В 8 2 2 36 72 72 36 36 2 72 20 16 36 3

ФТД.В.04 Медицинская помощь в экстремальных ситуациях ФТД.В 5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 10 26 36 3

ФТД.В.05 Психологическая саморегуляция ФТД.В 6 1 1 36 36 36 18 18 1 36 4 14 18 3

ФТД.В.06 Психология социальной работы ФТД.В 4 1 1 36 36 36 18 18 1 36 8 10 18 3

- - - Форма контроля з.е. -
Курс 4 Закреп

ленная 

кафедр
Сем. 1 [18 нед] Сем. 2 [16 5/6 нед] Сем. 3 [17 2/6 нед] Сем. 4 [16 нед] Сем. 5 [17 2/6 нед] Сем. 6 [14 1/6 нед] Сем. 7 [17 4/6 нед] Сем. 8 [7 4/6 нед]

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 

Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3

Вариативная часть 

Блок 2.Практики, в том числе исследовательская работа 

Базовая часть 

Вариативная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 



ФТД.В.07 Управление цифровой репутацией ФТД.В 5 1 1 36 36 36 24 12 1 36 12 12 12 2

10 10 360 360 186 174 2 72 36 36 2 72 8 28 36 3 108 22 38 48 1 36 4 14 18 2 72 20 16 36

10 10 360 360 186 174 2 72 36 36 2 72 8 28 36 3 108 22 38 48 1 36 4 14 18 2 72 20 16 36

К.М.01 Физическая культура и спорт К.М
12345

566
12 2 2 400 400 344 56 0.5 70 4 52 14 0.5 70 4 52 14 70 70 70 70 0.5 50 4 32 14 0.5 70 4 52 14

К.М.01.01 Физическая культура и спорт Б1.Б 56 12 2 2 36 72 72 16 56 0.5 18 4 14 0.5 18 4 14 0.5 18 4 14 0.5 18 4 14 14

К.М.01.02 Элективные курсы по физической культуре и спорту Б1.В 123456 328 328 328 52 52 52 52 70 70 70 70 32 32 52 52 14

2 2 400 400 344 56 0.5 70 4 52 14 0.5 70 4 52 14 70 70 70 70 0.5 50 4 32 14 0.5 70 4 52 14

2 2 400 400 344 56 0.5 70 4 52 14 0.5 70 4 52 14 70 70 70 70 0.5 50 4 32 14 0.5 70 4 52 14

 Итого з.е./Акад.часов (без факультативов) 240 240 8968 8968 3746.6 70 49.6 1 3889.4 1332 29.5 1114 206 306 8 4 428 162 30.5 1150 164 306 10 3.6 504.4 162 29.5 1132 198 358 8 38 341 189 30.5 1168 140 52 292 10 4 508 162 28.5 1058 154 20 294 8 429 153 31.5 1186 164 2 286 8 618 108 31 1116 218 290 6 440 162 29 1044 68 2 106 12 1 621 234

 Недельная нагрузка в семестрах (акад.час/нед) 50 54 49.2 54 50.4 54 51.8 54 50.4 54 57.2 54 54 54 44.7 54

 Конт. работа (без элек. дисц. по ф.к. и спорту) 

(акад.час/нед)
26.3 25.6 30.7 26.7 25.7 28.7 29.1 23.8

 з.е. на курсах (без факультативов) 60 60 60 60

К.М.Комплексные модули 
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