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Целью настоящей учебной дисциплины является формирование теоретические 

знания  о существующих механизмах охраны прав и свобод человека, форм и методов их 

защиты и восстановления 

 
План курса 

Тема 1 . Введение в теорию социального государства. 

 Учебная дисциплина «Основы социального государства» в курсе общественных 
наук. Процесс возникновения, становления и развития социального государства: краткая 
история мирового опыта. Современные представления о социальном государстве. 
Главные цели и задачи социального государства. Основные функции социального 
государства. Принципы социального государства.  Важнейшие признаки социального 
государства. Модели социального государства. Идеи социального государства   в истории 
политико-правовой мысли. Полицейское государство. Правовое государство. Государство 
благоденствия. Социалистическое и социальное государство.   

Тема 2 .  Права человека и гражданина и социальное государство. 

Социальные права человека и гражданина как сущностная основа становления и развития 
социального государства. Зарождение и развитие социальных прав. Международно-
правовые акты о социальных правах и свободах человека и гражданина. Каталог прав 
человека. Второе и третье поколение прав человека. Содержание прав человека. Личные и 
коллективные, гражданские, политические, экономические, социальные, культурные. 
Право на достойную жизнь, социальная справедливость, правовое и социальное 
равенство. Социальные права человека и гражданина. Обязанности человека и 
гражданина. Механизмы реализации прав человека. Критерии оценки степени 
социальности государства. 

Тема 3 . Политико-правовая и экономическая основа социального государства. 

Механизмы обеспечения необходимых условий для успешной деятельности социального 
государства. Демократизация общественных отношений как выражение 
потребности социального государства в развитии социальной активности широких масс. 
Взаимодействие социального государства с институтами гражданского общества как 
фактор оптимизации системы государственного управления.  

Процесс формирования правовой основы социального государства в Российской 
Федерации. Социальное законодательство: оценка состояния. Актуальные проблемы 
создания в России нормативной базы социального государства и пути их решения. 
Нормативный уровень развития социального государства в России. Конституция 
Российской Федерации. Социальное законодательство. Развитие законодательной базы, 
регулирующей социальные отношения в стране и регламентирующей предоставление 



социальной помощи населению (Законы РФ, указы Президента РФ, постановления 
правительства РФ).  

Социальная рыночная экономика. Пределы государственного вмешательства в 
экономические процессы и общественные отношения. 

Тема 4 . Государственное управление социальной сферой. 

Организационные основы реализации функций социального государства. Полномочия 
Федерального Собрания РФ, Президента РФ, Правительства РФ в социальной сфере.  
Политика субъектов федерации и органов местного самоуправления в социальной сфере. 
Надзор органов прокуратуры за реализацией социальных прав и свобод граждан. 
Судебная защита социальных прав и свобод граждан. Решения Конституционного Суда 
России по вопросам социального законодательства. Проблема бюрократизма. 

Тема 5 . Основные направления социальной политики в Российской Федерации 

Сущность социальной политики социального государства. Конституция РФ о социальном 
государстве и социальной политике. Принципы осуществления социальной политики 
социального государства. Субъекты социальной политики социального 
государства.  Уровни социальной политики социального государства. Важнейшие 
направления социальной политики социального государства. Практический уровень 
развития социального государства в России. Основные принципы социального 
партнерства. Практика социального партнерства Система социальных стандартов как 
основа социальной политики социального государства. Понятие «социальная защита». 
Конституционные гарантии социальной защиты населения. Модернизация социальной 
защиты в современной России. Формирование института социальной поддержки 
населения в трудной жизненной ситуации. Государственная социальная помощь. 
Социальное обслуживание: понятие, виды, формы. Типы учреждений социального 
обслуживания. Развитие системы социальных услуг. Проблемы и трудности развития 
России как социального государства. 

 

Тема 6 . Социальное государство: проблема юридической ответственности. 

Современные представления о социальной ответственности государственной власти. 
Распределение социальной ответственности между различными уровнями 
государственной власти и местного самоуправления. Механизмы контроля персональной 
ответственности должностных лиц за невыполнение мероприятий социального характера. 
Конституционно-правовая ответственность государственных органов и должностных лиц 
за состояние социальной сферы. Уголовная и административная ответственность за 
нарушения социального законодательства. Дисциплинарная и материальная 
ответственность должностных лиц. Ответственность юридических лиц. 

 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 
Формы текущего контроля: устный опрос, реферат, тестирование 
Промежуточная аттестация по дисциплине «Теория социального государства» 

проводится в соответствии с учебным планом: в 5 семестре– в виде зачета. 
 

Дисциплина является этапом формирования компетенции ПК-8 - способностью 
соблюдать и защищать права и свободы человека и гражданина. 

В результате освоения дисциплины у студентов должны быть:  



– сформированы знания: 
- понятие прав и свобод человека, виды прав и свобод. внутригосударственный механизм  

охраны, защиты и восстановления прав и свобод человека, его формы. международная 

защита прав и свобод человека; 

-сформированы умения: 

- применять теоретические знания к анализу социальных функции государства, форм и 

методов их осуществления; 

- сформированы навыки: 

- сформулировать и обосновать собственную позицию по вопросам, относящимся к 

правозащитной деятельности, её особенностям и проблемам совершенствования 
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