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Heas qucmumannabl chopmupoBath [ICK-3 crmocoOHOCTE IIpenoaaBaTh TUCIUIUIMHBI B 00JACTH
TICUXOJIOTHH B OPTraHU3aIUAX, OCYIIECTBISIONINX 00pa30BaTEIbHYIO AESATCIHHOCTD,
IIPOEKTUPOBATh, PEATU30BBIBATH, KOHTPOJIUPOBAThH M OICHUBAThH PE3yJIbTAThl YIeOHO-
BOCIIMTATEIHLHOTO MPOIIECCa, OPTaHU30BLIBATH KOMMYHHKAITUU M B3aUMOJICHCTBUS
o0y4aromuxcs

Iliian kypca:

Tema 1. McTopuueckue NpeanochbLIKA H T€OPETHKO-METO10/10THYeCKHe OCHOBAHUS
BO3HMKHOBEHHS IelITAJbT-TICUXO0JIOTHH.

Ucropuueckue MPEANOCHUIKU BO3HUKHOBEHUS reIITABT-IICUXOJIOTUH;
NPEIIECTBYIONINE BIUSHUS — HIAeH (GHIocopuu, (U3MKH, BOCTOYHBIX TYyXOBHBIX MPAKTHK.
lemwrranpr-icuxonorust 1 ncuxoaHanus. DeHomeHosorvs. MeTo0JI0rH4ecKue OCHOBaHUS
TeIITATBT-TICUXOJIOTUU: XOJUCTHYECKH MPHUHIUI aHAIKW3a HAy4YHBIX (DEHOMEHOB, MPHUHITUI
uzomMmophuszma, Teopus Mo U T.1.

OcHogHble nonamuUA: 2euimanvm, YeHOMEeHON02Usl, U30OMOPPUIM, XONUZM, NOJTe.

Tema 2. IIpenmeT U MeTOABI IreMITAJLT-TICHX0JIOTHH.

Co3HaHMe Kak NpeAMET TellTalbT-NICUX0JI0ruH. IIpuMeHeHne LenoCTHOro noaxona K
uccienoBanuio (peHoMeHoB co3HaHus (nepuenuuu). Otkpeitne Pu-peHomena. [emranbT-
IPUHLMIBL  OpraHU3allid  BOCHPUATHA. MeToapl remranbT-ICUXoNoruu. HcecnenoBanus
NPOAYKTUBHOIO MbluieHUsT M. Beptreiimepa, uHTeNIeKTa 4ea0oBEKOOOpa3HbIX 00e3bsiH B.
Kenepa, mpunuumnoB u 3akoHomepHoctedl pa3Butus K. Kodpdxu. Cneumduka meronos B
TeMITAIBT-IICUXOJIOTUH. ['emTalbT Kak OCHOBHOE IOHSTHE WIKOJIBI: ONPEJEICHUE, OCHOBHBIC
XapaKTEpUCTUKU

Ocnoeénvie nonamua: cosnauue, Qu-peHomeHn, NPUHYUNbLL GOCHPUAMUL, Npeomem,
Memoo, IKChepUMeHm, nPOOYKMUBHOE MblULIeHUe, UHCALIM, 2eUlmAabi.

Tema 3. ba3oBble MOHATHS M NPUHLIMIBI TEIITAIbT-TEPANUH.

Hcropudaeckuit 0630p ¥ MPeanOCHIKA BOSHUKHOBEHUS TeIITAIBT-Tepanun. [ oMmeocTas u
TBOpUecKoe mpucnocobnenue. [loTpeOHOCTh Kak OCHOBHOW MexaHW3M pa3BuUTHS. OTHOIICHHE
KaK OCHOBHAs KaTeropus remTaabT-moaxoaa. [ emranpt.

OcCHOBHBIE TPHUHINBl TeMTAIbT-Tepanuu. KOHTaKT, rpaHulla KOHTaKTa, OpPraHu3M —
cpena, purypa — hoH, KOHTEKCTYaTbHOCTh. KOHIIETIIHS TOJIIPHOCTEH.

HesaBepiieHHbI# TeTANbT U €r0 Poiib B (GOPMUPOBAHUN MTOBTOPSIOIIETOCS OMBITA.

OcHogHble nonamusa: 20mMeocmas, 2emepocmas, HOMPeOHOCMb,  MBOpPUecKoe
npucnocobnenue, OmHoweHue, KOHMAaKm, KOHMeKCcm, NOJAPHOCIb.



Tema 4. HHukia kouTtakTa. OCHOBHbIE BUIbI CONPOTUBJICHHUS.

KonTakt kak B3ammojeiictBue co cpenoil. [lonstue nmukina konrakra. durypa — GoH u
yIIOBJIETBOPEHHE MOTPEOHOCTEH B IUKJIE KOHTaKTa. MeXxaHU3Mbl NMPEpPhIBAHUS 1IMKJIa KOHTAKTa
(comporuBieHue). Buabl conpoTuBieHUH.

OcHo6Hble NOHAMUA: KOHMAKM, YUK KOHMAKMA, MeXaHu3m npepuléaHus KOHmaxkmd,
conpomusinenue, KOHQIOIHYUS, CAUAHUe, UHMPOEKYUs, NPOeKyus, pempo@ueKkcus, 320MmusM,
npoghnexcusi.

Tema 5. Teopus self.

[Monsitue self B remrransre. Ctpykrypa Self  u xapakrepucTuka ee OTJeIbHBIX YaCTEH.
Personality. Id. Ego. lunamuueckast kounennus Self. Self u mukn konrakra.

Ocnosnvte nouamus: Self, Personality. 1d. Ego, yuxn xommaxma, ounamuuecxutl
PAOUKA: UUZ0UOHDBLLL, HEBPOMUYECKULL, HAPYUCCUYECKULL.

Tema 6. Oco0eHHOCTH MPOLECcCca relTaJIbT-TePANUMN.

OOmrast xapakTepUCTHKa Tpollecca TelTalbT-Tepanuu: Leau u 3anadu. KoHTekcT u
cpena. Ilpouecc koHTakTa. I'paHnMna KOHTakTa U ee MoAalbHOCTU. CTpaTermu U TaKTHKU
MOCTPOCHHS TPOIecca TelTalbT-Tepanuu. TepaneBTnieckue rurnore3sl. Pabora ¢ BHyTpeHHEH
dbenomenonorueii. Pabora Ha rpaHuile KOHTaKTa. DKCIEPUMEHT.

OcHogHble noHAmMUA: KOHMAKM, 2PpAHUYA KOHMAKMA, Mepanesmuyeckas eunomesd.
BHYMPEHHASA (PeHOMEHON02US, IKCNEPUMEHM.

Tema 7. TepaneBTH4ecKHe OTHOIICHUS B relITAJILT-TEPANIUH.

OcoOCHHOCTH  OTHOILIEGHUNM  «TE€pareBT —  KIWEHT» B  TelITaIbT-TEpPaIlUu.
TepaneBTHYECKU KOHTPAKT M TepanmeBTHUUECKUM anbsHC. llepenoc. Bunbl nepeHocoB.
Kontpnepenoc. Bunbl koHTpriepeHOCOB. TepaneBTuyeckas Mmojaepkka kKiaueHta. Opycrpauus
Kak 0cOOBIi BU MOAIEP>KKH KIIMEHTA.

OcHogHble noHAmMuUA:  OMHOWEHUS,  Mepanesmuyeckuli  KOHmpaKm,  NepeHoc,
KOHMpHepeHoc, noooepicKa, ppycmpayus.

Tema 8. I'emiTaabT-Tepanusi B pa3InYHbIX 00JaCTAX NCHXO0JOTHYECKON MPAKTUKH.

COBpeMeHHI)Ie TCHACHIUNW TMPUMCHCHUA TICIITAJILT-TCpallii B TICUXOJIOTHYECKOM
IpakTUKe. ['emranbT-Tepanus B OpraHU3allMOHHOM KOHCYJIbTUPOBAHUU. | emranbT-Tepanus B
pabore c cembeil. ['emrtanbr-repanus B KIMHMYECKOM mpakTuke. [emranbr-repanus B
o0pa3oBaHHH.

Ocnoenbvie nonamus: NCUX0102u4ecKas npakmuxa, OpP2aHU3AYUOHHOE
KOHCYTbmuposarnue, cembsl, KIUHU4YecKas npadKkmukda, o6pa306aHue.

®opMBbI TEKYLIEr0 KOHTPOJISI X POMEKYTOYHOM aTTeCTALMH:

Ko
Kon HaumeHnoBanue a HaumenoBaHue 3Tamna
JTara OCBOSHHS
KOMIIETEHIIUN KOMIIETEHIIUN OCBOEHUS KOMIIETCHIINHI
KOMIIETEHILINHU
[ICK-3 CIOCOOHOCTD IPENoAaBaTh

JIUCIUAIUINHEI B 00J1aCTH
MICUXOJOTHH B
OpraHU3aIUSAX,
OCYITIECTBIISIONTHX
00pa30BaTeIbHYIO
JIeSITeIIbHOCTD,




MPOEKTHPOBATH,
peann30BbIBATS,
KOHTPOJHMPOBATh U
OLICHUBATH PE3yJIbTATHI
y4e0HO-BOCTIMTATEIFHOTO
Ipolecca, OpraHU30BbIBATh
KOMMYHHKAIIUU 1
B3aUMOJICUCTBHS
00yJaronmxcs
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