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Kox u HaumeHoBaHMe HANIpaBJIeHUA NOAroTOBKH, poduJs: 37.03.01 «Ilcuxonorus»
[Tpodmis «Ilcuxonornyeckoe KOHCYIbTUPOBAHUE)

KBamudukamnus (crenenb) BIMYCKHUKA: OaKagaBp

®opma 00yyeHHs: OUHAs

Heab ocBoeHusi AMCUMILUIMHBI: cdopmupoBath KkoMmmereHuur I[IK-3 cmnocoOHOCTRIO K
BBISIBIICHUIO CHEUU(UKHA TCUXUYECKOTO (YHKIMOHUPOBAHUS UEJIOBEKa C Y4ETOM 0COOEHHOCTEH
BO3PACTHBIX OTAaloOB, KPU3HCOB Pa3BUTHS M (PAKTOPOB PHUCKA, €r0 MPUHAMICIKHOCTH K TEHICPHOM,
STHUYECKOH, MPO(HECCHOHAIBEHON U IPYTUM COIUAIBHBIM TPYIIIaM.

Ilinan kypca:

Tema 1. Hcropuyeckue mNpeanoCbLIKM M TeOPETHKO-METOA0J0THYeCKHe OCHOBAHUA
BO3HMKHOBEHMS relITaabT-IICHXO0JIOTUH.

Hcropuueckue MNpeanoChbUIKM BO3HUKHOBEHMSI TIEIITAIBT-IICUXOJIOTHHM;  MPEIUIECTBYIOLINE
BIMSIHUA — HJed Quiocopuu, (U3MKH, BOCTOUHBIX JYXOBHBIX MPAKTHK. [ eImTambT-TICUXONOTUS U
ncuxoa”aus3. GeHomeHosorus. MeTo1010rn4ecKue OCHOBAHUS TeIITAIbT-IICUXOJIOTHH: XOJIUCTUYECKUN
MIPUHIUI aHAIN3a HAYYHBIX (P€HOMEHOB, IPUHIIUIT U30MOp(H3Ma, TEOPHS OIS U T.JI.

Tema 2. [IpeameT U MeTOIbI IreIITAJILT-TICUXO0JIOTHH.

Co3HaHue Kak @peaMeT TIelTalbT-NICUX0JIoruu. IIpuMeHeHue 1eNoCTHOro MoAxona K
uccieoBaHuio (peHoMeHOB co3HaHus (mepueniuu). Otkpeitue Pu-peHomena. I'emrraabT-mpUHIUIBL
OpraHM3aluy BOCIpHUATHS. MeTonbl remranpT-rcuxosnoruu. MccnenoBanusi NpoayKTUBHOTO MBIIUIEHUS
M. Beprtreiimepa, HHTEIEKTa YyeloBeKooOpa3HbIX 00e3bsiH B. Kenepa, npuHIMIIOB U 3aKOHOMEpPHOCTEH
paszButus K. Kopdku. Cnienriduka METO10B B reTaIbT-NICUXOJIOTHHU. [ emTalbT Kak OCHOBHOE TIOHSITHE
LIKOJIBI: OIIPE/IETIEHNE, OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKU

Tema 3. ba3zoBble NOHATHS ¥ IPUHIMIIBI FeIITAJBT-TEPANIHH.

Hcropuyeckuii 0030p W NPEANOCHUIKM BO3HUKHOBEHMS TIelITalIbT-Tepanuu. [omeoctas u
TBOpueckoe mpucnocodnenue. [loTpeOHOCTh Kak OCHOBHOM MexaHH3M pa3BuTus. OTHOILIEHUE Kak
OCHOBHAs KaTeropus remraipT-nogxozaa. I'emransr.

OcHOBHbBIE TNpPUHIBI TremTaibT-Tepanu. KOHTaKT, rpaHHIla KOHTAKTa, OpPraHu3M — Cpela,
¢urypa — ¢poH, KOHTEKCTYalbHOCTb. KOHIIENINS MOJIIPHOCTEH.

He3zaBepiieHHbII remTanbsT U €ro poiib B GOPMUPOBAHUN MOBTOPSIOLIETOCS OMbITA.

Tema 4. I{uka koHTaKkTa. OCHOBHBIE BH/bI CONPOTHBJICHHUS.

KonTtakt kak B3aummojeiictBue co cpenoi. llonarue mmkina konrtakta. durypa — (o u
yIOBJIETBOPEHHE NOTPEOHOCTEH B LUKJIE KOHTakTa. MeXaHM3MBbl TNpEpbIBaHUS LUKIA KOHTaKTa
(compoTuBieHue). Buapl conpoTHBICHUN.

Tema 5. Teopus self.

[Moustue self B remranbre. CTpyktypa Self  u xapakrepucTuka ee OTACIBHBIX YaCTCH.
Personality. Id. Ego. Tunamuueckas konnernuus Self. Self u mukn konrakra.

Tema 6. OcoOeHHOCTH NMpPoLECCA IreIITAIbT-TEPATIHH.

OOmast xapakTepUCTHKa Ipoliecca TelTalbT-Tepanuu: 1eau U 3amgaud. KoHTekcT u cpena.
[Ipouecc koHTakTa. I'paHniia KOHTaKTa U ee MoAanbHOCTU. CTpaTernu M TaKTUKU MOCTPOEHUs Ipoliecca
relmTaabT-Tepanuu. TepaneBTHUeCKUe runore3bl. Pabota ¢ BHyTpeHHel ¢eHomeHonorueil. Pabora Ha
IPAaHMIIE KOHTAKTa. DKCIEPUMEHT.

Tema 7. TepaneBTu4ecKkHe OTHOLICHUSA B IelITAJIbT-TEPANNH.

OCOOCHHOCTH OTHOIICHWH «TEpameBT — KIUEHT» B TeIITAIbT-TEPanuu. TeparneBTHYCCKUN
KOHTPAaKT W TepaneBTUueckuil anbsHC. Ilepenoc. Bunabl nepenocoB. KonTpnepenoc. Bumsl



KOHTpHepeHocoB. TepameBTuueckas moijaepkka kiaueHTa. dpycTpanus Kak OCOOBIH BHJ MOIICPKKH

KJIIMCHTA.

Tema 8. FEIIITa.]'ILT-TepaI[I/Iﬂ B Pa3/iIiYHbIX 00J1aCTAX NCUXO0JOrHYeCKOMH NMpPpaKTUKHU.

CoBpeMEHHbBIE TEHACHLIMH IPUMEHEHHMS TIEIUTAIBT-TEPAIMA B IICUXOJIOTMYECKOM IIPAKTHKE.
lemransT-Tepansi B OpraHU3allMOHHOM KOHCYJIBTUPOBaHMHU. | 'emranbT-Tepanusi B paboTe C CEeMbEH.

FeHITaJ'IBT'TepaHI/IH B KJIMHUYECKOM IMPpaKTHUKCE. FeHITaJ'IBT-TCpaHI/IH B O6pa3OBaHI/II/I.

OueHo4YHbIE CPeCTBA AJIS POMEKYTOUYHOM aTTecTalluu
dopmupyemble KOMIIETEHIHT

Kox Kon
Haumenosanue HaumenoBanue stana
KOMIIETEHIIH JTarna OCBOCHHUS
KOMIICTCHITHH OCBOCHUSI KOMIICTCHIITHH
u KOMIICTCHIITNH
[1K-4 crocoOHOCThIO K BhIsBieHHIO | [1K-4.1 CITOCOOHOCTh
crenupuKu MICUXHYECKOTO COCTaBJISITh TPOTPAMMBbI
(GYHKIIMOHUPOBAHUS YeIOBEKa MICUXOJIOTHYECKOI
¢ yu€toM  0OCOOEHHOCTEMH MOMOIIA  KJIMEHTaM C
BO3PACTHBIX 3TaroB, KPU3HUCOB y4eToM TeH/ICPHBIX,
pasButHss U (DAKTOPOB pHCKa, STHOKYJIBTYPHBIX,
ero MPUHAJJICKHOCTU K KOH()ECCUOHATIbHBIX
TeHJICPHOH, STHUYECKOM, 0COOCHHOCTEH
npohecCHOHANBHOM U JIPYTUM 3aMeIaroIX
COLMAIBHBIM TPYIIIaM poouTened W JETEH,
NepeaBaeMbIX B CEMbH.
OOmarecss ¢ pa3HbIMU
KaTeropusiMi KJIMEHTOB.
Jran
O0CBOEHUA Kputepun oneHuBaHHUsA IMoxa3aTenu oneHUBaAHUS
KOMIETEeHI[UH
[1K-4.1
CITOCOOHOCT - MPUMEHSET CTaHJAPTHHIC
b COCTaBIIATH | 0a30BbIe  MPOLIEAYPHl  OKa3aHHS .
- HCTOJB3YeT B MPAKTHUYECKOU
MIPOrPaMMBI WHWBUIY, TPYIIE, OpPTaHU3aIHH
. . NMEeSTeNbHOCTH TPOIEAYPAMH TeIITalIbT-
MICUXOJOTHYECKON | ICUXOJOTHYECKOH  TOMOIINU  C .
Tepanui (IIyCTOU CTYJI, pEBEPCHS U JIp);
MTOMOIIM KJIMCHTaM | UCIIOJIb30BAHUEM  TPAJIUIIHOHHBIX
< - BHaJeeT  IpUeMaMH U
c YYETOM | METOJIOB U TEXHOJIOTUH TeIITaIbT-
TEXHOJOTHSAMH TeIITallb- Tepanuu B
TeHJICPHBIX, Teparnuu;
MMOCTAHOBKE MPOQPECCHOHATBHBIX 3a1adl
STHOKYJIBTYPHBIX, - HCIIOJIE3YET .
B 00JaCTH HAy4HO-UCCIIEI0BATEIHCKON
KOH()ECCHOHANBHBIX | JUIaKTHUECKUE MIPUEMBI
o e TeNbHOCTH,
0COOEHHOCTEM remraibT-Tepanuu pu
- pa3pabaThIBa€T W OIICHUBACT]
3aMEeIIA0IINX peanuzanun CTaHJIapPTHBIX
o . [IPOTpPaMMBbI ONITUMHU3AIIH
poIuTeNeH U JIETEH, | KOPPEKIIMOHHBIX, .
TCUXWYECKOMN JCSITEIHPHOCTH YeJIOBEKa C
nepeaBaeMblX B | peaOMIHTAIIMOHHBIX u
MCIIOJIb30BaHUEM TUIAKTHYECKHX
cembH. OOmAThHCs € | 00yyaroUUX MpOrpaMm o
. [PUEMOB remTaIbT-TePAITHH.
pa3HBIMHU ONTUMHM3AIIH TICUXHYECKON
KaTeropusiMU JIeATETLHOCTH YeJIOBEKa
KITUEHTOB.
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