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- - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Сем. 1 [18 нед] Сем. 2 [14 нед]

Индекс Наименование Экза мен Зачет Факт По плану СР Конт роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР з.е. Итого Лек

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 

Б1.Б.01 Методологические проблемы психологии 2 3 108 28 26 54 3 108 8

Б1.Б.02 Планирование теоретического и эмпирического исследования 1 2 72 24 48 2 72 8 2 14 48

Б1.Б.03 3 3 108 26 28 54

Б1.Б.04 1 3 108 24 48 36 3 108 8 16 48 36

Б1.Б.05 Научные школы и теории в современной психологии 1 2 72 24 48 2 72 8 16 48

Б1.Б.06 Статистические методы в психологии 1 2 72 24 48 2 72 8 16 48

Б1.Б.07 Психологические практики и психологические службы 1 3 108 36 72 3 108 8 28 72

Б1.Б.08 Парадигмы оказания психологической помощи 1 3 108 24 48 36 3 108 8 2 14 48 36

Б1.Б.09 3 2 72 26 46

Б1.Б.10 Социальная психология и психоанализ 1 4 144 36 72 36 4 144 8 2 26 72 36

Б1.Б.11 Этические основы профессиональной деятельности 2 2 72 26 46 2 72 8

Б1.Б.12 Социализация и развитие личности 1 2 72 24 48 2 72 8 16 48

31 1116 322 578 216 21 756 64 6 146 432 108 5 180 16

Вариативная часть 

Б1.В.01 Иностранный язык в сфере психологии 3 2 72 26 46

Б1.В.02 Практикумы по методам психологии 2 2 72 26 46 2 72

Б1.В.03 Психология управления конфликтом и медиация 2 3 108 26 82 3 108 8

Б1.В.04 Психологическое консультирование 2 5 180 40 86 54 5 180

Б1.В.05 Социально-психологический тренинг 2 3 108 40 68 3 108

Б1.В.06 Психология семьи 3 2 72 26 46

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 4 144 40 50 54

Б1.В.ДВ.01.01 История зарубежной социальной психологии 3 4 144 40 50 54

Б1.В.ДВ.01.02 Зарубежная социальная психология 3 4 144 40 50 54

Б1.В.ДВ.01.03 История социальной психологии 3 4 144 40 50 54

Б1.В.ДВ.01.04 Перспективы практической социальной психологии 3 4 144 40 50 54

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 2 72 34 38

Б1.В.ДВ.02.01 Психологические технологии в управлении 3 2 72 34 38

Б1.В.ДВ.02.02 Психология управления 3 2 72 34 38

Б1.В.ДВ.02.03 3 2 72 34 38

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 3 3 108 26 82

Б1.В.ДВ.03.01 Социальная психология личности 3 3 108 26 82

Б1.В.ДВ.03.02 Психология групп 3 3 108 26 82

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 3 3 108 26 82

Б1.В.ДВ.04.01 Коммуникативная компетентность: диагностика и развитие 3 3 108 26 82

Зачет с 
оц.

Контакт 
часы

Конт 
роль

Качественные и количественные методы исследований в 
психологии

Актуальные проблемы теории и практики современной 
психологии

Преподавание психологии в системе высшего и 
дополнительного образования

Социально-психологическая адаптация обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья к образовательной 
среде вуза



Б1.В.ДВ.04.02 Практика эффективного общения 3 3 108 26 82

Б1.В.ДВ.04.03 3 3 108 26 82

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 2 3 108 40 68 3 108

Б1.В.ДВ.05.01 Социально-психологический практикум по оказанию помощи 2 3 108 40 68 3 108

Б1.В.ДВ.05.02 Психология экстремальных и кризисных ситуаций 2 3 108 40 68 3 108

32 1152 350 694 108 16 576 8

63 2268 672 1272 324 21 756 64 6 146 432 108 21 756 24

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 

Б2.В.01(У) 2 3 108 108 3 108

Б2.В.02(П) Научно-исследовательская работа 1 9 324 324 9 324 324

Б2.В.03(П) Научно-исследовательская работа 23 12 432 432 6 216

Б2.В.04(П) 3 3 108 108

Б2.В.05(П) 4 3 108 108

Б2.В.06(Пд) Преддипломная практика 4 18 648 648

48 1728 1728 9 324 324 9 324

48 1728 1728 9 324 324 9 324

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

Б3.Б.01(Д) Подготовка ВКР 6 216 216

Б3.Б.02(Г) Защита ВКР 3 108 108

9 324 324

9 324 324

 Итого з.е./Акад.часов (без факультативов) 120 4320 672 3324 324 30 1080 64 6 146 756 108 30 1080 24

 Недельная нагрузка в семестрах (акад.час/нед) 54 54 46.3

 Объем конт. работы в семестрах (акад.час/нед) 12 16.2

 з.е. на курсах (без факультативов) 60

Формирование и совершенствование навыков эффективного 
обучения у обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья к образовательной деятельности

Практика по получению первичных профессиональных умений 
и навыков

Практика по получению профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности

Практика по получению профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности



Курс 1 Курс 2

Сем. 2 [14 нед] Сем. 3 [14 нед] Сем. 4 [ нед]

Лаб Пр СР з.е. Итого Лек Лаб Пр СР з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 

20 26 54 5

5

3 108 8 2 16 28 54 5

5

5

12

5

5

2 72 8 2 16 46 5

5

18 46 5

5

38 72 54 5 180 16 4 32 74 54

Вариативная часть 

2 72 26 46 1

26 46 5

18 82 5

40 86 54 5

40 68 5

2 72 26 46 5

4 144 8 32 50 54

4 144 8 32 50 54 5

4 144 8 32 50 54 5

4 144 8 32 50 54 5

4 144 8 32 50 54 5

2 72 8 26 38

2 72 8 26 38 5

2 72 8 26 38 5

2 72 8 26 38 5

3 108 8 18 82

3 108 8 18 82 5

3 108 8 18 82 5

3 108 26 82

3 108 26 82 5

Закрепле
нная 

кафедра

Конт 
роль

Конт 
роль

Конт 
роль



3 108 26 82 5

3 108 26 82 5

40 68

40 68 5

40 68 5

164 350 54 16 576 24 154 344 54

202 422 108 21 756 40 4 186 418 108

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 

108

216 6 216 216 5

3 108 108

3 108 108

18 648 648

324 9 324 324 21 756 756

324 9 324 324 21 756 756

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

6 216 216

3 108 108

9 324 324

9 324 324

202 746 108 30 1080 40 4 186 742 108 30 1080 1080

54 46.3 54

16.5

60
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