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Б1.О.14 Общая психология 
 

Наименование образовательной программы: Психология служебной деятельности 

Код и наименование специальности: 37.05.02 «Психология служебной деятельности», 

специализация «Морально-психологическое обеспечение служебной деятельности». 

Форма обучения:  очная 

Планируемые результаты обучения: анализировать причины отклонений в социальном и 

личностном статусе и развитии определять ключевые новообразования, социальную ситуацию 

развития и ведущую деятельность на каждом возрастном этапе определять уровень развития 

познавательной и мотивационно-волевой сферы, самосознания, психомоторики, способностей, 

характера, темперамента, функциональных состояний, личностных черт и акцентуаций 

составление социально-психологических рекомендаций по предупреждению межэтнических 

конфликтов анализ социально-психологических особенностей личности в норме и при 

психических отклонениях 

Объем дисциплины: По очной форме обучения дисциплина осваивается в 1,2,3,4 

семестрах. Общая трудоемкость дисциплины в зачетных единицах составляет 17 ЗЕ (612 часов). 

По очной форме обучения количество академических часов, выделенных на контактную работу с 

преподавателем – 202 часа (лекции – 64 часа, практические занятия – 130 часов, консультации – 8 

часов) и на самостоятельную работу обучающихся – 266 часов, на контроль – 144 часа. 

 

Структура дисциплины:  1 семестр Тема 1. Психология как наука. Плюрализм 

психологического знания Тема 2. Психология в междисциплинарном пространстве. 

Характеристика основных разделов и отраслей психологии Тема 3 Программы создания 

психологической науки Тема 4. Ассоциативная психология Тема 5. Направления психологии 

периода ее развития как самостоятельной науки. Экспериментальная психология сознания Тема 6. 

Гештальтпсихология и проблема целостного анализа психики Тема 7. Бессознательное как 

предмет психологии. Психоанализ Тема 8. Бихевиоризм: психология как наука о поведении Тема 

9. Культурно-историческая психология. Тема 10. Деятельностный подход в психологии 2 семестр 
Тема 1. Ощущение. Общая характеристика и классификация Тема 2. Зависимость ощущения от 

величины стимула. Пороги ощущений и их измерение Тема 3. Закон Бугера-Вебера. Закон Вебера-Фехнера 

(основной психофизический закон) Тема 4. Перцептивная психика. Общее понятие о восприятии. Отличие 

восприятия от ощущения. Тема 5. Свойства восприятия: предметность, целостность, константность, 

структурность, избирательность, осмысленность Тема 6. Гештальтпсихология и основные законы 

восприятия Тема 7. Общая характеристика мышления Тема 8. Логика и психология. Всеобщие 

логические формы мышления Тема 9. Мышление как процесс решения задач.  Интеллект. Креативность. 

Тема 10. Язык, речь мышление. Мышление как высшая психическая функция3 семестр Тема 1. Круг 

явлений памяти. Память как предмет психологииТема 2. Память как высшая психическая 

функция. Параллелограмм развития памяти Тема 3. Память и эмоции. Память и стресс Тема 4. 

Память и мотивация Тема 5. Теория уровневой переработки информации. Эксплицитная и 

имплицитная память Тема 6. Репродуктивный и продуктивный аспекты памяти Тема 7. Общая 

характеристика эмоций. Функции эмоций Тема 8. Периферические теории эмоций. Когнитивные 

теории эмоций Тема 9. Общая характеристика волевых процессов. Воля как активность. Воля как 

функция иерархии мотивов Тема 10. Когнитивное содержание волевого акта4 семестр Тема 1. 

Феномен человека и его основные определения в психологии Тема 2. Человек как индивид. 

Индивидные характеристики человека. Темперамент Тема 3. Человек как личность. Типология 

теорий личности Тема 4. Личность в классическом психоанализе З. Фрейда Тема 5. Развитие 

представлений о личности в работах К.Г. Юнга. Тема 6. «Индивидуальная психология» А. Адлера 

Тема 7. Гуманистический психоанализ Э. Фромма Тема 8. Этимология невротической личности в 

теории К. Хорни Тема 9. Гуманистическое направление А. Маслоу: «третья сила» в психологии 

Тема 10. Феноменологическая теория личности К. Роджерса 

Форма промежуточной аттестации: экзамен 
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