
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

Б1.В.10 Основы арт-терапии

Наименование образовательной программы: Психология служебной деятельности
Код  и  наименование  специальности:  37.05.02  «Психология  служебной деятельности»,

специализация «Морально-психологическое обеспечение служебной деятельности».
Форма обучения:  очная
Планируемые  результаты  обучения: Умеет  анализировать  результаты  арт-

терапевтического  процесса,  способен  составлять  прогноз  динамики  эмоционального  состояния
клиента.  Владеет  навыками  корректно  проанализированы  результаты  арт-терапевтического
учебного процесса.

Объем дисциплины: По очной форме  обучения  дисциплина  осваивается  в  3  семестре,
общая трудоемкость  дисциплины в зачетных единицах составляет 4 ЗЕ (144 часов).  По очной
форме  обучения  количество  академических  часов,  выделенных  на  контактную  работу  с
преподавателем (по видам учебных занятий) – 36 часа и на самостоятельную работу обучающихся
– 52 часа. 
Структура дисциплины: Тема 1.  Теоретические  основания  метода.  История  применения  арт-
терапии; Тема  2.   Виды  арттерапии; Тема  3. Этические  основы  арттерапии; Тема  4.  Основы
куклотерапии  в  работе  с  детьми  в  норме  и  отклонениями  в  развитии; Тема  4.  Основы
куклотерапии в работе с детьми в норме и отклонениями в развитии; Тема 5. Библиотерапия как
метод арттерапии в работе с детьми в норме и с отклонениями в развитии; Тема 6. Цветотерапия
как  метод  арттерапии  в  работе  с  детьми  в  норме  и  с  отклонениями  в  развитии; Тема  7.
Фототерапия как метод арттерапии в работе с детьми в норме и с отклонениями в развитии; Тема
8. Арттерапевтическая работа с мандалами у детей в норме и с отклонениями в развитии; Тема 9.
Арттерапия в специальном образовании.
          Форма промежуточной аттестации: экзамен
Основная литература:
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