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Наименование образовательной программы: гражданско-правовая 

Код и наименование специальности: 40.05.01 «Правовое обеспечение 

национальной безопасности», гражданско-правовая специализация 

Форма обучения: очная/заочная 

Планируемые результаты освоения дисциплины: знает понятие и виды прав и свобод 

человека, обязанностей гражданина; знает механизмы защиты нарушенных прав и свобод; 

формулирует и обосновывает собственную позицию по вопросам, относящимся к 

правозащитной деятельности, её особенностям и проблемам совершенствования; 

применяет теоретические знания к анализу ситуаций с нарушением прав человека, 

выбирает наиболее эффективный механизм для защиты нарушенных прав личности как на 

национальном, так и на международном уровнях 

Объем дисциплины: общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е. (108 а.ч.), 

количество академических часов, выделенных на контактную работу с преподавателем 

(по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся:  

1. очная форма обучения: лекции – 20 а.ч., практические занятия – 34 а.ч., 

самостоятельная работа – 54ч.,  

2. заочная форма обучения: лекции – 4 а.ч., практические занятия – 6 а.ч., 

самостоятельная работа – 94 ч., контроль – 4 ч. 

 

Структура дисциплины: Тема 1. Понятие и содержание прав человека Тема 2. 

История становления и развития идей о правах человека Тема 3. Правовой статус 

личности Тема 4. Международные стандарты прав человека Тема 5. Гражданские права 

человека Тема 6. Политические права и свободы Тема 7. Социально-экономические и 

культурные права Тема 8.  Национальный механизм защиты прав человека. Тема 9. 

Европейский суд по правам человека  Тема 10. ООН и его роль в защите прав человека 
Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: зачет 

Основная литература: 

1. Н.А. Адилов [и др.]. Актуальные проблемы защиты прав человека в России и за 

рубежом [Электронный ресурс] : сборник материалов Международной научно-

практической конференции. — Электрон. текстовые данные. Российская академия 

адвокатуры и нотариата,2017. — 225 c. Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/72637.html  

2. Абашидзе, А. Х. Европейская система защиты прав человека : учебное пособие 

для бакалавриата и магистратуры / А. Х. Абашидзе, Е. С. Алисиевич ; под ред. А. Х. 

Абашидзе. — Издательство Юрайт , 2018. - 140 с. https://biblio-online.ru/book/2CE1BD9B-

C4CD-428B-B42D-27F8A03B3BA5/evropeyskaya-sistema-zaschity-prav-cheloveka  

3. Лукьяновская О.В. Права человека: российское и международное измерение. 
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