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1. Цель и задачи дисциплины 

Целью  учебной  дисциплины  «Психологическая  коррекция  и  реабилитация»
является создание условий для формирования у слушателей целостной системы знаний о
структуре и содержании процессов психологической коррекции и реабилитации, а также
практических  умений  и  навыков,  позволяющих  психологу  квалифицированно
осуществлять  психокоррекционную,  развивающую,  реабилитационную  работу.
Достижение поставленной цели обеспечивается путем решения следующих задач: 

− содействовать  становлению  представлений  об  основных  подходах  к
пониманию механизмов психокоррекционного воздействия на личность;

− способствовать  освоению  знаний  об  основных  методах  психокоррекции  и
реабилитации, их специфике и условиях применения;

− способствовать  формированию  умений  корректного  применения  в
практической  деятельности  психолога  методов  и  приемов  психокоррекционной,
развивающей,  реабилитационной  работы  с  соблюдением  профессионально-этических
норм и принципов.

2. Планируемые результаты обучения дисциплины 

Таблица 1
Планируемые результаты обучения дисциплины

Виды
деятельно

сти

Общепрофессиональ
ные

компетенции (ОПК),
профессионально-

специализированные
компетенции

(трудовые функции)
(ПСК)

Знания Умения Практический опыт

Психолог
ическая 
диагности
ка

ОПК-3. Способен 
выбирать адекватные,
надежные и валидные
методы 
количественной и 
качественной 
психологической 
оценки, 
организовывать сбор 
данных для решения 
задач 
психодиагностики в 
заданной области 
исследований и 
практики

Знает алгоритм сбора 
данных для решения 
психодиагностически
х задач в области 
психологических 
исследований, 
валидные методы 
количественной и 
качественной оценки 
данных

Умеет определять 
надежные и валидные
методы 
количественной и 
качественной 
обработки данных в 
заданной области 
исследования

Владеет навыками 
организации 
необходимых данных
для  проведения 
психодиагностически
х процедур с 
применением 
надежных и 
валидных методов 
количественной и 
качественной оценки 
результатов

Психолог
ическое
вмешател
ьство 
(развитие,
коррекция
, 
реабилита
ция)

ОПК-5. Способен 
выполнять 
организационную и 
техническую работу в
реализации 
конкретных 
мероприятий 
профилактического, 
развивающего, 
коррекционного или 
реабилитационного 
характера

Знает порядок и 
приемы проведения 
психодиагностически
х процедур, средства 
и методы 
профилактической, 
развивающей, 
коррекционной или 
реабилитационной 
работы

Умеет определять 
желаемые цели при 
реализации 
конкретных 
мероприятий 
профилактического, 
развивающего, 
коррекционного или 
реабилитационного 
характера с учетом
их отнесенности к 
различным формам 
психологической 
помощи

Владеет навыками 
разработки 
индивидуальные 
программы 
психологического 
сопровождения, 
развития и коррекции
в основных областях 
деятельности 
психолога
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УК-1. Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ и
синтез информации, 
применять системный
подход для решения 
поставленных задач

Знает методики 
поиска, сбора и 
обработки 
информации; 
актуальные 
российские и 
зарубежные 
источники 
информации в сфере 
профессиональной 
деятельности; метод 
системного анализа

Умеет применять 
методики поиска, 
сбора и обработки 
информации; 
осуществляет 
критический анализ и
синтез информации, 
полученной из 
разных источников; 
применяет системный
подход для решения 
поставленных задач

Владеет навыками 
поиска, сбора, 
обработки, 
критического 
подхода к 
информации, анализа 
и синтеза 
информационных 
данных; методикой 
системного подхода 
для решения 
поставленных задач

3. Объем дисциплины 
Таблица 2

Объем дисциплины
Вид учебной работы

Количество
часов (час.) и

(или) зачетных
единиц (з.е.)

С применением
электронного обучения и

(или) дистанционных
образовательных

технологий (час.) и (или)
зачетных единиц (з.е.)

Контактная работа слушателя с 
преподавателем, в том числе: 18 часов 18 часов

Лекционного типа (Л) / Интерактивные 
занятия (ИЗ) 6 часов 6 часов

Лабораторные занятия (практикум) (ЛЗ) /
Интерактивные занятия (ИЗ) - -

Практические (семинарские) занятия 
(ПЗ) / Интерактивные занятия (ИЗ) 12 часов 12 часов

Самостоятельная работа слушателя (СР) 6 часов 6 часов
Контактная самостоятельная работа 
(КСР) - -

Промежуточная аттестация Зачёт /
Экзамен Зачёт / 2 часа Зачёт / 2 часа

час.
Общая трудоемкость по учебному плану 
(час./з.е) 26 часов 26 часов
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4. Структура и содержание дисциплины
4.1. Структура дисциплины

Таблица 3
Структура дисциплины

N 
п/п

Наименование (разделов/ тем),
дисциплины

О
бщ

ая
 т

ру
до

ем
ко

ст
ь,

 ч
ас

.

Контактная работа, час.

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та
, ч

ас

Контактная работа (с
применением дистанционных
образовательных технологий,
электронного обучения), час.

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та
, ч

ас

Те
ку

щ
ий

 к
он

тр
ол

ь 
ус

пе
ва

ем
ос

ти

П
ро

ме
ж

ут
оч

на
я 

ат
те

ст
ац

ия
 (ф

ор
ма

/ч
ас

)

Ко
д 

ко
мп

ет
ен

ци
и

Вс
ег

о

В 
фо

рм
е 

пр
ак

ти
че

ск
ой

 
по

дг
от

ов
ки

В том числе

Вс
ег

о

В 
фо

рм
е 

пр
ак

ти
че

ск
ой

 
по

дг
от

ов
ки

В том числе

Л
ек

ци
и 

/ в
 и

нт
ер

ак
ти

вн
ой

 ф
ор

ме

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
(с

ем
ин

ар
ск

ие
) 

за
ня

ти
я 

/в
 и

нт
ер

ак
ти

вн
ой

 ф
ор

ме

Ко
нт

ак
тн

ая
 с

ам
ос

то
ят

ел
ьн

ая
 

ра
бо

та
, ч

ас

Л
ек

ци
и 

/ в
 и

нт
ер

ак
ти

вн
ой

 ф
ор

ме

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
(с

ем
ин

ар
ск

ие
) 

за
ня

ти
я 

/в
 и

нт
ер

ак
ти

вн
ой

 ф
ор

ме
Ко

нт
ак

тн
ая

 с
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
ра

бо
та

, ч
ас

1. 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19
1 Тема 1. Общие вопросы 

коррекции психического 
развития

3 - - - - - - 3 - 1 2 - - - - ОПК-3,
ОПК-5
УК-1

2 Тема 2. Составление 
психокоррекционных программ

2 - - - - - - 2 - - 2 - - Т - ОПК-3,
ОПК-5
УК-1

3 Тема 3. Взаимодействие с 
родителями. 
Психокоррекционная работа с 
родителями

4 - - - - - - 3 - 1 2 - 1 Т - ОПК-3,
ОПК-5
УК-1
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4 Тема 4. Коррекция 
психологических трудностей 
развития ребенка раннего и 
дошкольного возраста

4 - - - - - - 3 - 1 2 1 Т - ОПК-3,
ОПК-5
УК-1

5 Тема 5. Коррекционно-
развивающая работа психолога с 
подростками

4 - - - - - - 3 - 1 2 - 2 Т - ОПК-3,
ОПК-5
УК-1

6 Тема 6. Коррекционно-
развивающая работа с 
«трудными» и 
дезадаптированными детьми

5 - - - - - - 4 - 2 2 - 2 Т - ОПК-3,
ОПК-5
УК-1

Итого: 24 - - - - - - 18 - 6 12 - 6 - - -
Промежуточная аттестация 2 - - - - - - - - - - - - З/Т

 (Д)/2
ОПК-3,
ОПК-5
УК-1

Всего: 26 - - - - - - 18 - 6 12 - 6 - 2 -
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4.2. Содержание дисциплины 

Таблица 4

Содержание дисциплины 

Номер раздела 
(темы)

Содержание раздела (темы)

Темы и содержание лекций Темы практических
(семинарских) занятий

Тема 1. Общие 
вопросы 
коррекции 
психического 
развития

Психологическая коррекция как 
сфера деятельности 
практического психолога. 
Понятие "коррекция развития". 
Отличия психотерапии и 
психокоррекции. 
Психопрофилактика и 
психокоррекция. Понятия нормы
психического развития, 
психологического здоровья.
Специфические черты 
психокоррекционного процесса.
Теоретические основания ПК.
Структура и критерии 
нарушений. Модели трудностей 
развития.
Цели и задачи психокоррекции.
Психокоррекционная ситуация. 
Основные принципы, цели и 
задачи психокоррекционной 
работы.
Виды психокоррекции.
Формы коррекции: 
симптоматическая и 
направленная на источники и 
причины отклонений в развитии, 
групповая и индивидуальная.

Взаимодействие школьного 
психолога и педагогов
Роль взрослого в психическом 
развитии ребенка.

Тема 2. 
Составление 
психокоррекцио
нных программ

Принципы и требования 
составления 
психокоррекционных программ.
Основные виды и модели 
психокоррекционных программ.
Блоки психокоррекционного 
комплекса.
Основные этапы осуществления 
диагностико-развивающей и 
диагностико-коррекционной 
работы.
Классификация методов ПК.
Оценка эффективности 
психокоррекционных 
мероприятий.Особенности 
психодраматической работы с 
детьми
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Использование метафор в работе
с детьми

Тема 3. 
Взаимодействие 
с родителями. 
Психокоррекцио
нная работа с 
родителями

Цели и задачи работы с 
родителями.
Понятие «воспитание родителей»
и его теоретические основы. 
Формы передачи знаний 
родителям. Отбор необходимых 
знаний.
Психологическая коррекция 
семейных отношений и 
семейного воспитания в 
родительском семинаре и 
родительских группах. Методы и
приемы психологической 
коррекции.
Проведение совместных занятий 
родительской и детской групп.

Область компетенции психолога,
занимающегося коррекционной 
работой. Особенности  
содержание и структура 
совместных занятий 
родительской и детской групп.

Тема 4. 
Коррекция 
психологических
трудностей 
развития ребенка
раннего и 
дошкольного 
возраста

Основные новообразования 
возраста. Кризис 1 и 3 лет (Л.С 
Выготский, Э. Эриксон, Мухина 
В. С., К.Н. Поливанова).
Проблемы детей раннего 
возраста. Основные категории 
жалоб родителей на поведение 
детей раннего возраста (Дж. 
Лешли).
Особенности депривации 
психического развития.
Основные направления 
коррекционно-развивающей 
работы с детьми дошкольного 
возраста.
Организация специальной 
помощи детям с трудностями в 
обучении в условиях 
дошкольных учреждений.
 Возможности индивидуальной и
групповой форм работы с детьми
дошкольного возраста.
Межличностные отношения 
дошкольников в группе 
сверстников: проблемы и пути 
коррекции.

Основные компоненты 
школьной готовности
Особенности подготовки 
ребенка к школе
Коррекция гендерного развития 
дошкольников.

Тема 5. 
Коррекционно-
развивающая 
работа психолога
с подростками

Основные новообразования 
возраста. Кризис подросткового 
возраста (Л.С Выготский, Э. 
Эриксон, Ремшмидт Х., И.С, 
Кон, Б.Д. Эльконин, А.А. Реан, 
Мухина В. С., К.Н. Поливанова, 
Ф. Райс и др.). Проблемы детей 
подросткового возраста.

Психологическое сопровождение
подростков в школе
Формы и методы организации 
психологической помощи 
подросткам
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Школьная адаптация подростков 
(А.Я. Варламова). Историко-
теоретический анализ школьной 
адаптации и дезадаптации. 
Факторы и виды дезадаптации 
подростков. Диагностика 
дезадаптаций. Обеспечение 
процессов школьной адаптации 
подростков.
Психологическое сопровождение
подростков в школе, 
психопрофилактика (Э.М. 
Александровская).

Тема 6. 
Коррекционно-
развивающая 
работа с 
«трудными» и 
дезадаптированн
ыми детьми

Психокоррекционная работа с 
трудновоспитуемыми детьми и 
подростками (Раттер М., Р.В. 
Овчарова, С.В. Беличева, Е.В. 
Змановская, Ю.А. Клейберг, С.А.
Кулаков). Психопрофилактика 
анти- и асоциального поведения.

Коррекционная работа с 
аутичными детьми.
Коррекция детских фобий.

5. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 
слушателей дисциплины

Самостоятельная  работа  слушателей  призвана  закрепить  теоретические  знания,
полученные на лекциях. Самостоятельная работа проводится с целью: 

Систематизации и закрепления полученных теоретических знаний слушателей;
- углубления и расширения теоретических знаний;
-  развития  познавательных  способностей  и  активности  слушателей:  творческой

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;
-  формирования  самостоятельности  мышления,  способности  к  саморазвитию,

самосовершенствованию и самореализации.
В рамках самостоятельной работы слушатели изучают конспект лекций, основную

и дополнительную литературу, проходят тестирование для самоконтроля. 
Самостоятельная работа предусмотрена по темам:
Тема 3. Взаимодействие с родителями. Психокоррекционная работа с родителями
Тема  4.  Коррекция  психологических  трудностей  развития  ребенка  раннего  и

дошкольного возраста
Тема 5. Коррекционно-развивающая работа психолога с подростками
Тема 6. Коррекционно-развивающая работа с «трудными» и дезадаптированными

детьми.
Контроль  освоения  материала  в  рамках  самостоятельной  работы  проводится  в

форме самопроверки по тестовым вопросам.

Рекомендации по подготовке к практическому (семинарскому) занятию

Практическое  (семинарское)  занятие  -  одна  из  основных  форм  организации
учебного  процесса,  представляющая  собой  коллективное  обсуждение  слушателями
теоретических и практических вопросов, решение практических задач под руководством
преподавателя. Основной целью практического (семинарского) занятия является проверка
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глубины понимания слушателем изучаемой темы, учебного материала и умения изложить
его  содержание  ясным  и  четким  языком,  развитие  самостоятельного  мышления  и
творческой  активности  у  слушателя.  На  практических  (семинарских)  занятиях
предполагается  рассматривать  наиболее  важные,  существенные,  сложные  вопросы
которые,  наиболее  трудно  усваиваются  слушателями.  При  этом  готовиться  к
практическому  (семинарскому)  занятию  всегда  нужно  заранее.  Подготовка  к
практическому (семинарскому) занятию включает в себя следующее: 

-  обязательное ознакомление с планом занятия, в  котором содержатся основные
вопросы, выносимые на обсуждение; 

-  изучение  конспектов  лекций,  соответствующих  разделов  учебника,  учебного
пособия, содержания рекомендованных нормативных правовых актов; 

-  работа с основными терминами (рекомендуется их выучить); 
-  изучение  дополнительной  литературы  по  теме  занятия,  делая  при  этом

необходимые выписки, которые понадобятся при обсуждении на семинаре; 
-  формулирование своего мнения по каждому вопросу и аргументированное его

обоснование; 
-  запись  возникших во время самостоятельной работы с  учебниками и научной

литературы вопросов, чтобы затем на семинаре получить на них ответы;
- обращение за консультацией к преподавателю. 
Практические  (семинарские)  занятия  включают  в  себя  и  специально

подготовленные рефераты,  выступления по какой-либо сложной или особо актуальной
проблеме, решение задач. На практическом (семинарском) занятии слушатель проявляет
свое знание предмета, корректирует информацию, полученную в процессе лекционных и
внеаудиторных занятий, формирует определенный образ в глазах преподавателя, получает
навыки устной речи и культуры дискуссии, навыки практического решения задач. 

Рекомендации по изучению методических материалов
Методические  материалы  по  дисциплине  позволяют  слушателю  оптимальным

образом организовать процесс изучения данной дисциплины. Методические материалы по
дисциплине призваны помочь слушателю понять специфику изучаемого материала, а в
конечном  итоге  –  максимально  полно  и  качественно  его  освоить.  В  первую  очередь
слушатель должен осознать предназначение методических материалов: структуру, цели и
задачи. Для этого он знакомится с преамбулой, оглавлением методических материалов,
говоря  иначе,  осуществляет  первичное  знакомство  с  ним.  В  разделе,  посвященном
методическим  рекомендациям  по  изучению  дисциплины,  приводятся  советы  по
планированию и организации необходимого для изучения дисциплины времени, описание
последовательности  действий  слушателя  («сценарий  изучения  дисциплины»),
рекомендации по работе с литературой, советы по подготовке к экзамену и разъяснения
по  поводу  работы  с  тестовой  системой  курса  и  над  домашними  заданиями.  В  целом
данные  методические  рекомендации  способны  облегчить  изучение  слушателями
дисциплины и помочь успешно сдать зачет. В разделе, содержащем учебно-методические
материалы  дисциплины,  содержание  практических  занятий  по  дисциплине,  словарь
основных терминов дисциплины. 

Рекомендации по работе с литературой
При  работе  с  литературой  необходимо  обратить  внимание  на  следующие

вопросы.  Основная  часть  материала  изложена  в  учебниках,  включенных  в  основной
список  литературы  рабочей  программы  дисциплины.  Основная  и  дополнительная
литература предназначена для повышения качества знаний слушателей, расширения его
кругозора. При работе с литературой приоритет отдается первоисточникам (нормативным
материалам, законам, кодексам и пр.). 
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6. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации по дисциплине 

Типовые оценочные средства

Тема 1. Общие вопросы коррекции психического развития

Вопросы для устного опроса:
1.  Современные  подходы  к  организации  системы  коррекционно-развивающего

обучения. Коррекционная работа в опыте отечественной практической психологии.
2. Принцип единства диагностики и коррекции в работе практического психолога.

Принцип “нормативности” развития. Принцип коррекции “сверху вниз”. Роль взрослого в
психическом  развитии  ребенка.  “Деятельностный”  принцип  коррекции  психического
развития. 

3.  Коррекционно-развивающая работа,  направленная на общее развитие ребенка.
Функциональное развитие и возможности коррекционно-развивающей работы.

4. Коррекционная работа в деятельности школьного психолога.
5.  Взаимодействие  психолога  с  ребенком  в  ходе  коррекционно-развивающих

занятий.  Психолог  и  родители:  цели,  задачи  и  возможности  сотрудничества.
Взаимодействие  психолога  со  специалистами.  Работа  психолога  с  учителями,
воспитателями по разработке стратегии и тактики применения индивидуального подхода
в обучении и воспитании (Маркова А.К.).

Тема 2. Составление психокоррекционных программ

Вопросы для устного опроса:
1.Общая  характеристика  методов  психологической  коррекции.  Вербальные,

поведенческие, методы эмоционального отреагирования, функциональные и комплексные
методы коррекции. 

2.  Индивидуальная  психокоррекционная  работа.  Показания  и  противопоказания.
Психологические явления, возникающие в процессе индивидуальной коррекции. Этапы
индивидуальной коррекции. Оценка эффективности индивидуальной коррекции.

3. Групповая коррекционная работа. Показания и противопоказания к групповой
психокоррекционной  работе.  Виды  психокоррекционных  групп.  Принципы  подбора
участников в коррекционные группы. Этапы работы психокоррекционной группы. Оценка
эффективности групповой коррекционной работы.

4.  Игротерапия.  Основные  виды  и  формы  игротерапии.  Основные  принципы  и
психологические механизмы игротерапии. 

5. Психодрама: основные задачи, показания и противопоказания. Формы и виды
психодрамы. Методики психодрамы. 

6. Арт-терапия. Общая  характеристика и цели арттерапии. Основные направления:
музыкотерапия,  библиотерапия,  танцевальная  терапия,  прективный рисунок,  сочинение
историй, сказкотерапия, куклотерапия.  

7. Психогимнастика: общая характеристика метода. 
8.  Методы  поведенческой  коррекции:  систематическая  десенсибилизация,

иммерсионные  методы  (метод  наводнения,  имплозии,  пародоксальной  интенции),
обратная  биологическая  связь  и  ее  типы,  «жетонный» метод,  метод  Морита,  холдинг,
имаго-метод.
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СТРУКТУРА И ОФОРМЛЕНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ / РАЗВИВАЮЩЕЙ
ПРОГРАММЫ

1. Название программы. Автор (автор-составитель) 

2. Пояснительная записка. 
2.1. -    актуальность темы  (значимость проблемы, причины возникновения);
       - научная обоснованность (теоретическое обоснование программы): обозначение

научных школ и подходов, в рамках которых разработана программа; основные понятия и
категории, используемые в программе; информация о результатах апробации программы
и др.;

       -  обоснование содержания программы (соотнесение с  уровнем возрастного
развития; обоснование целесообразности методов и приемов, используемых в программе;
ограничения использования программы; принципы реализации программы и др.).

Известно, что……
Наблюдения специалистов показывают……
Таким образом……….требуют организации психокоррекционных мероприятий.
Проведение коррекционных мероприятий обусловлено еще и тем, что……
Особенностью программы является…..
В процессе работы должны соблюдаться следующие принципы……..
Программа строится на основе следующих принципов: ……
2.2. Цель и задачи программы * – результаты, которых мы хотим достичь. 
Настоящая программа имеет своей целью (осуществляется с целью) …..
При проведении коррекционно-развивающих занятий были поставлены следующие

цели (задачи)……..
Задачи программы:…..
2.3. Предмет и объект коррекционной / развивающей работы*.
Предмет  – то, на что направлено воздействие. Например, трудности в обучении.
Объект – то, на кого направлено воздействие. Например, младшие школьники или

дети 4-5 лет.
-возможно  совместить  предмет  и  объект.  Например,  младшие  школьники,

испытывающие трудности в общении с одноклассниками.
-если предмет и объект указываются в названии программы, тогда здесь отдельно не

прописываются.  Например,  программа  занятий  по  развитию  эмоциональной  сферы
младших школьников.

2.4. Организационные условия проведения занятий. 
• количество и возраст участников;
• форма проведения занятий;
• продолжительность всей программы (количество занятий);
• регулярность и продолжительность занятий;
• требования  к  помещению  (игровая  комната,  зал…  и  оборудованию  (парты,

магнитофон, маты…).
Настоящая  программа  предназначена  для  групповой(индивидуальной)  работы  с

детьми……лет  (…..классов),  включает……..занятий…..раз  в  ….(неделю,  месяц….)
продолжительностью…..минут (часов).

Программа рассчитана на…….. занятий длительностью……..минут (часов), которые
проводятся……..раз в ….(неделю, месяц….).

Занятия проводятся ……..раз в …(неделю, месяц….) по…..минут (часов). Количество
занятий - …. . Количество детей в группе - …..(в зависимости от возраста).

Курс включает……..занятий.
Занятие длится…… Его продолжительность зависит от……..
Для занятий необходимы……..
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Основной  формой  осуществления  программы  является…..(групповая,
индивидуальная работа)

К проведению занятий предъявляются следующие требования….
2.5.  Критерии отбора в коррекционную группу  – это признаки, наличие которых

является показанием для посещения ребенком занятий по той или иной коррекционной
(развивающей) программе. Признаки должны быть выделены таким образом, чтобы после
окончания  занятий  можно  было  провести  повторную  диагностику  и  оценить
эффективность воздействия.

Критерием отбора в коррекционную группу является (являются показатели)…
Основными показаниями отбора детей в группы является….. 
Набор в группу осуществляется с учетом…..(запроса родителей или педагогов,  на

основе наблюдения за детьми и др.)
Для  набора  детей  в  группу,  провидится  диагностика,  целью  которой  является

изучение….
Проведение психологического обследования позволяет определить…..
Задачей диагностического этапа является….. 
В  процессе  психологической  (психолого-педагогической)  диагностики  было

выявлено……..
На основе результатов диагностики формируются коррекционные группы.
Программа должна включать список (перечень)  используемых методов и  методик

диагностики.
С целью выявления ……. детей (подбора  детей в группу) используются следующие

методы и методики:…..
При отборе детей были использованы методики:……
В начале и в конце занятий проводится социометрия участников группы. 
2.6. Направления, этапы реализации программы.
Это общее направление работы, логика программы. Описывается сроки и содержание

каждого  этапа,  критерии  перехода  с  одного  этапа  на  другой  (Например,  критерием
перехода  является  выполнение  большинством  детей  предложенных  заданий  не  ниже
среднего уровня).

Содержание программы включает в себя  следующие блоки……..
Данная программа представлена в виде последовательных этапов…..
2.7. Описание методов и техник работы. 
Описываются основные методы (техники, приемы), используемые в программе.
Ведущим методом коррекции является……(арттерапия, анималотерапия…)
Коррекционный  (формирующий)  этап  проводится  в  форме  групповых

(индивидуальных)  занятий  с  использованием  следующих  методов  (приемов,  техник):
…….

Программа построена в форме … (путешествия, ролевой игры и др.).
В ходе занятий используются такие приемы (методы, техники) как …..
Ведущая деятельность в дошкольном возрасте является игра, поэтому предлагаемая

программа построена на основе игровых упражнений.
2.8. Описание структуры занятия.
Выделяются и кратко описываются этапы, присутствующие на каждом занятии.
! обязательное соблюдение трех этапов занятия: начальный (разминка), основной и

заключительный (подведение итогов, рефлексия).
Примерная  структура  каждого  занятия  может  быть  представлена  следующим

образом: 
Каждое  занятие  состоит  из  трех  частей:  (разминка,  основная  часть,  подведение

итогов)
2.9. Форма участия других лиц в коррекционной работе.
Описывается, кто и каким образом участвует в реализации программы.
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Например, параллельно с работой детской группы организуется несколько встреч с
родителями по такой-то теме…

Например, 12 занятие в программе проходит совместно с родителями.
В  этом  же  пункте  дается  описание  способов  взаимодействия  специалистов  (для

комплексных программ):
-  указываются  все  специалисты,  которые  участвуют  в  реализации  программы

(учитель-логопед, врач…);
- описываются принципы и способы взаимодействия специалистов на разных этапах

реализации программы.
Осуществление коррекционной работы невозможно без участия в ней…..(родителей,

педагогов, воспитателей).
По окончании работы необходимо составить рекомендации для дальнейшей работы.
На протяжении всего периода реализации программы проводятся консультации для

родителей.
2.10.  Критерии  (методы,  средства,  способы)  оценки  эффективности

(результативности)  программы.  Основные  требования  к  результатам  реализации
программы. 

Это  набор  количественных  и  качественных  показателей,  по  которым  можно
определить эффективность программы. 

Для обоснования этого параметра программы необходимо:
- конкретно сформулировать результаты, которые можно ожидать после реализации

программы  (Например,  результатом  эффективности  работы программы будет  высокий
уровень готовности к школе);

- описать критерии оценки эффективности (Например, выполнение диагностических
заданий не ниже среднего уровня);

- описать методы и процедуры отслеживания результатов.
Критерием эффективности проведенной коррекционной работы является……..
Эффект коррекционного воздействия проявляется в ………
По  окончании  программы  коррекционных  занятий  проводится  повторная

диагностика для…..
Достигнутые результаты оцениваются методом…..
По  завершении  коррекционных  мероприятий  составляется  аналитический  отчет  о

результатах эффективности программы.
На последнем занятии детям даются задания на ….. Успешность выполнения этих

заданий является критерием эффективности проведенной программы.

3.Тематический план занятий. 

№ Этап Название
упражнения

Краткое
содержание

Инструкции
и
материалы

Условия Время  в
минутах

1

Ра
зо

гр
ев

аю
щ

ий

2

О
сн

ов
но

й
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3

За
ве

рш
аю

щ
ий

4. Литература. 
Обязательным  является  представление  списка  литературы,  использованной  при

разработке и составлении программы. 

Тема  3. Взаимодействие  с  родителями.  Психокоррекционная  работа  с
родителями.

Вопросы для устного опроса:
1. Охарактеризуйте психолого-педагогическое и психокоррекционное направления

работы.
2. Методы создания оптимальных условий для гармоничного развития ребенка с

отклонениями в развитии в семье;
3.  Переструктурирование  иерархии  жизненных  ценностей  родителей  ребенка  с

отклонениями в развитии, оптимизация их самосознания;
3. Методы гармонизациипсихологического климата в семье;
4.  Структура  коррекции  межличностных  взаимоотношений  в  семье  (детско-

родительских, супружеских, родительско-детских, сиблинговых);
5.  Пути  формирование  психолого-педагогических  знаний  и  умений,  повышение

воспитательской компетентности родителей (лиц, их замещающих).

Тема 4.  Коррекция психологических трудностей развития ребенка раннего и
дошкольного возраста

Вопросы для устного опроса:
1. Основные задачи возрастного развития ребенка раннего и дошкольного возраста.

Основные компоненты школьной готовности.
2. Трудности развития данных возрастных периодов.
3.  Коррекция  и  развитие  эмоционально-волевой,  познавательной  сфер,

коммуникативных  способностей  ребенка-дошкольника  (М.И.  Чистякова,  К.  Фопель,
Гамезо М.В., Герасимова В.С., Орлова Л.М., А.Г. Рузская). 

4. Специфика психокоррекционной работы детьми данных возрастных периодов.
5. Психологические особенности коррекционной работы с детьми, не готовыми к

обучению в школе (Кравцова Е.Е.).
6. Рекомендации для родителей детей раннего возраста (Е.К. Лютова, Г.Б. Монина).

Тема 5. Коррекционно-развивающая работа психолога с подростками

Вопросы для устного опроса:
1. Основные задачи возрастного развития подростка.
2. Трудности  возрастного  развития  подростка.  Общение  со  сверстниками  и

взрослыми как важнейшее психологическое условие личностного развития подростков и
старшеклассников (Драгунова Т.В., Гуткина Н.И.)

3. Коррекционная работа с подростками, программы (Р.Т. Байярд, Дж. Байярд, Б.И.
Кочубей, Е.В. Новикова, Борисова Е.М., Логинова Г.П., Черникова Т.В., Гинзбург М. Р.,
Н.В. Самоукина, Г.С,. Нестерова, М.Р. Битянова, С.А. Кулаков). 

4.  Групповая  психокоррекция  как  наиболее  эффективная  форма  работы  с
16



подростками  (А.Г.  Лидерс,  А.С.  Прутченков,  Р.  Смид,  Э.М.  Александровская,  И.В.
Вачков).

5. Приемы психокоррекции основных трудностей возрастного развития подростка.
6. Особенности оценки эффективности развивающей работы с подростками.

Тема  6.  Коррекционно-развивающая  работа  с  «трудными»  и
дезадаптированными детьми 

Вопросы для устного опроса:
1. Трудные дети. Выделение категорий «трудных детей». Основные причины их

появления.
2.  Особенности  темперамента  и  характера  «трудных»  учащихся.  Категории

«трудных» детей.
3.  Особенности  взаимоотношения  трудных  детей  с  педагогами,  родителями  и

сверстниками.
Понятие школьной дезадаптации (Каган В.Е.).
4.  Неуспевающие  дети.  Причины  школьной  неуспеваемости.  Категории

неуспевающих  школьников.  Особенности  центральной  нервной  системы  школьника  и
трудности  учения.  Психокоррекционная  и  развивающая  работа  с  неуспевающими
школьниками (Ануфриев А.Ф., Костромина С.Н.). 

5.  Дети,  требующие  медицинской  помощи.  Раннее  выявление  отклонений  в
развитии (Захаров А.И., Бурменская Г.В., Карабанова О.А., Лидерс А.Г., Буянов М.И., Р.
Гарднер, Мастюкова Е.М.). Работа психолога с родителями больных детей. Интеграция
детей с нарушениями в развитии: больной ребенок в массовой школе. 

6. Педагогически запущенные дети. Основы ПК работы.

Примерные тестовые задания для текущего контроля и промежуточной
аттестации

1. Вид профессиональной деятельности психолога, направленный на предупреждение и
предотвращение нежелательных психических или психосоматических расстройств – это:
А) психокоррекция;
 Б) психопрофилактика;
В) психологическое просвещение; 
Г) психодиагностика.

2. Термин «коррекция» буквально означает: 
А) «изучение»;
Б) «тестирование»;
В )«исправление»;
Г) «лечение».
 
3. Какое из данных определений наиболее точно определяет понятие «психологическая
коррекция»?
А)  Система  психолого-педагогических  воздействий,  направленных  на  компенсацию,
исправление отклонений в психическом и физическом развитии детей.
Б)  Основной  метод  воздействия  специалиста,  получившего  соответствующее
психологическое  образование,  для  оптимизации  развития  психических  процессов  и
функций и гармонизации развития личностных свойств.
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В)  Особый  вид  межличностного  взаимодействия,  при  котором  оказывается
профессиональная помощь психологическими средствами при решении возникающих у
них проблем и затруднений психологического характера.
4. Объектом коррекции являются:
А) клинически здоровые люди;
Б) люди, с ограниченными возможностями здоровья;
В) дети и взрослые, имеющие те или иные нарушения психологического здоровья.

5. Предмет коррекции это:
А) процесс восстановления психологического здоровья;
Б) отдельные сферы личности, подвергающиеся изменениям;
В) деятельность, направленная на изменение состояния человека.

6. Основная цель психологической коррекции  направлена  на:
А) восстановление ресурсов личности;
Б)  исправление психологических или поведенческих недостатков;
В) формирование высших психических функций.

7. Педагогическая модель психокоррекции объясняет причины нарушений, исходя из:
А) снижения темпа органического созревания;
Б) нарушений развития;
В) нарушений взаимодействия между людьми;
Г)  явлений социальной запущенности.

8. Принцип психокоррекции «снизу вверх» предполагает:
А)  в  качестве  основного  содержания  психокоррекции  упражнение  и  тренировку  уже
имеющихся психологических способностей;
Б) определение в пределах возрастной нормы развития программу его оптимизации;
В) целостность процесса оказания психокоррекционной помощи.

9. Принцип психокоррекции «сверху вниз» предполагает:
А)  деятельность,  нацеленная  на  своевременное  формирование  психологических
новообразований;
Б)  создание зоны «ближайшего развития»;
В) целостность процесса оказания психологической коррекции.

10. Понятие  комплексности не предполагает один из аспектов:
А)  включение  максимально  возможного  и  необходимого  количества  различных
специалистов;
Б)  использование  методических  средств  и  подходов,  творческое  освоение  арсенала
коррекционных приёмов, конкретных техник;
В) реализация через учёт всей сложившейся в процессе развития иерархии психических
структур;
Г) использование максимально сложных для выполнения заданий
11. Структура  психокоррекционныого комплекса  не включает один из блоков:
А) коррекционный
Б) диагностический 
В) установочный
Г) формирующий.

12.  Личностная  неподготовленность  психолога  к  проведению  психокоррекции
предполагает:
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А) недостаточность профессиональных знаний;
Б) наличие психологических барьеров;
В) отсутствие опыта проведения психокоррекции;
Г) неглубокое владение конкретными методами и методиками.

13. К основным элементам психокоррекционной ситуации не относится:
А) набор процедур;
Б) теория;
В) человек, который помогает;
Г) онтогенетический подход.

14. Одним из факторов, определяющим эффективность психокоррекции является:
А) ожидания клиента
Б) период психокоррекции
В) возраст клиента
Г)  оценка работы психолога

15.  К  основным  принципам  сопровождения  ребенка  в  условиях  жизнедеятельности  в
образовательном учреждении не относится:
А) рекомендательный характер советов сопровождающего;
Б) приоритет интересов сопровождаемого, «на стороне ребенка»;
В) анонимность;
Г) мультидисциплинарность (комплексный подход) сопровождения.

16. К принципам, которые необходимо учитывать при составлении психокоррекционных
программ, не относится:
А) принцип возрастания сложности;
Б) принцип единства диагностики и коррекции;
В) принцип развивающего обучения;
Г) деятельностный принцип.

17. Какая из перечисленных программ не относится к компетентности психолога:
А)  программы,  ориентированные  непосредственно  на  причины  наблюдаемых
особенностей  развития  (воздействие  на  социальную  ситуацию  развития;
межфункциональную организацию мозговых систем);
Б) программы, мишенью воздействия которых является уровень базовых составляющих
психического  развития  (формирование  и  гармонизация  уровневой структуры одной из
трёх  базовых  составляющих;  произвольной  регуляции  психической  активности;
пространственных представлений; базовой аффективной регуляции);
В) симптоматические коррекционные программы, воздействие которых ориентировано, в
основном, на наблюдаемые конкретные феномены отклоняющегося развития.

18. Выбор индивидуальной или групповой работы не определяется:
А) структурой психического развития ребёнка;
Б) возрастом и выраженностью аффективных проблем ребёнка;
В) выраженностью имеющихся особенностей развития;
Г) допустимыми для конкретного ребёнка  нагрузками.

19.  К  блоку  коррекционных программ,  основанных на  нейропсихологическом подходе
нельзя отнести:
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А) программу формирования базовой аффективной регуляции (гармонизации уровневой
регуляции аффективной сферы по системе О.С. Никольской);
Б)  Программу  комплексной  нейропсихологической  коррекции  и  абилитации  (по  А.В.
Семенович);
В) методику формирования программирования, произвольной саморегуляции и контроля
за протеканием психической деятельности (авторская программа Н.М. Пылаевой и Т.В.
Ахутиной).

20. К программе третьего типа, симптоматической направленности не относится:
А)  арттерапевтические программы, в  том числе фольклорная арттерапия;
Б)  программа формирования произвольной регуляции психической активности;
В)  формирование  эмоциональной  стабильности  и  положительной  самооценки  у  детей
младшего школьного возраста;
Г) развитие самооценки через психологическую сказку.

21.  К организационной стороне проведения психологической коррекции нельзя отнести:
А) форму проведения коррекционной работы;
Б) продолжительность и режим занятий;
В) подбор и комплектацию групп;
Г) определение жёсткого плана  коррекции.

22.   Контингент  детей,  имеющих  показания  для  проведения  работы  психолога  по
формированию произвольной регуляции деятельности:
А) дети с вариантами искажённого развития;
Б)  дети  с  парциальной  несформированностью  преимущественно  регуляторного  и
когнитивного компонентов деятельности;
В) детям с выраженным локально или диффузно повреждённым развитием.

23.  Укажите  наполняемость  групп  для  развивающей  и  коррекционной  работы  по
программе ФПР в возрасте 6 -7 лет;
А)3-4 человека;
Б)3-5 человек;
В)4 – 6 человек;
Г) 6 – 7 человек.

24.  Синдромокомплекс  “гиперактивность”  включает  в  себя  все  нижеперечисленные
проявления кроме:
А) недисциплинированность
Б) импульсивность
В) неуправляемость
Г) произвольность

25. 2 этап программы ФПР заключается в:
А) в работе над последовательной серией произвольных движений;
Б)  в  освоенных умениях и  дополняется  выполнением вначале  элементов реципрокных
движений, позднее реципрокных движений;
В) в представлении системы постепенно усложняющихся игр по правилам, в том числе и
заданий, имеющих своей целью формирование и совершенствование коммуникативных
навыков, реализуя  формирование эмоциональной регуляции деятельности.
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26.  Временные  нормативы  (мин.)  групповой  коррекционной  работы  по  программе
формирования произвольной регуляции (ФПР) для детей 8-10 лет:
А)20 – 25 мин.
Б) 25 – 30 мин.
В) 40-45 мин.
Г) 45 – 60 мин.

27. Временные нормативы (мин.) индивидуальной коррекционной работы по программе
формирования произвольной регуляции (ФПР) для детей 6 – 7 лет:

А)20 – 25 мин.
Б) ок. 30 мин.
В) 35-40 мин.
Г)30- 35 мин.

28.  Программа формирования пространственных представлений (ФПП) не может быть
использована  при следующих  типах отклоняющегося развития:
А)  с  тотальным  недоразвитием  (с  простой  уравновешенной  и  тормозимо-инертной
формой);
Б)  с  парциальной  несформированностью  преимущественно  когнитивного  компонента
деятельности;
В)  с  дисгармоничным  развитием,  осложнённым  парциальной  несформированностью
смешанного типа;
Г) с  искажённым развитием преимущественно когнитивной сферой.

29. Наполняемость групп  для развивающей и коррекционной работы по программе ФПП
в возрасте 7 – 8 лет:
А) 4- 5 чел;
Б) 6 - 8 чел.;
В) 8-10 чел.;
Г) 8 – 12 чел.

 30.  Временные  нормативы  (мин.)  групповой  коррекционной  работы  по  программе
формирования пространственных представлений (ФПР) для детей 7-8 лет:
А) 25 – 30 мин;
Б) 30 – 40 мин;
В) 40 – 45 мин;

31. Работа психолога  не может ориентироваться на:
А) совершенствование высших личностных образований, высших эмоций;
Б) направленную стимуляцию базальных механизмов;
В)на коррекцию отдельного негативного эмоционального проявления.

32. Задачей коррекционной работы по гармонизации базовой аффективной регуляции не
может быть:
А) ориентация воздействий на собственные резервы и механизмы базальной аффективной
сферы;
Б) ориентация на структуру уровней в патологически изменённой или несформированной
аффективной системе;
В) определение синдрома имеющегося отклонения аффективного развития и связанная с
этим разработка коррекционных воздействий;
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Г) ориентация на последовательность подачи заданий и контроль за выполнением.

33. Частью деятельности психолога не всегда  считается:
А) коррекция познавательной деятельности;
Б) коррекция эмоциональной сферы;
В) коррекция личностного развития;
Г) коррекция поведения детей и подростков.

34. Цель психокоррекционных сказок:
А) позитивное влияние на поведение и установку человека;
Б) передать ребёнку некое новое знание, умение, навык;
В) повлиять на личностное развитие слушающего;
Г)  оказать  своевременную  поддержку,  избавить  от  страданий,  помочь  в  проблемной
жизненной ситуации, вылечить психоэмоциональную травму.

35.  Программа  «Психологическая  азбука»  разработанная  И.  Вачковым,  А.Х.  Поповой,
Т.А. Аржакаевой относится к следующему типу сказки:
А) художественному;
Б) психотерапевтическому;
В) психологическому;
Г) дидактическому.

36. Следует отметить принцип коррекционно-развивающей работы, который превалирует
в средней школе и в предподростковом и подростковом возрасте в значительной степени
над другими принципами:
А) принцип «снизу  вверх»;
Б) принцип «сверху вниз»;
В) каузальный принцип.

37.   До   какого  возраста  ребёнка  требуется  обязательное  разрешение  родителей  на
участие в тренинге:
А) до 14 лет;
Б) до 16 лет;
В) до 18 лет.

38. Для реализации цели групповой работы: «изучение психологических основ общения»
необходимо реализовать следующий тип тренинга:
А) группы психического здоровья и качества жизни;
Б) группы личностного роста;
В) группы решения психологических проблем;
Г) группы социально-психологического тренинга.

39. Социально-психологический тренинг направлен на:
А) на смену социальных установок и развитие умений и опыта в области межличностного
общения;
Б) закрепление или переосмысление имеющихся знаний;
В)  на  изменение  в  сознании  изменения  способа,  которым  человек  воспринимает  что
реально, а что нет, изменение стереотипного способа поведения.

40. Необходимое профессионально-этическое требование к участию подростка в тренинге
предполагает:
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А) желание педагога;
Б) запрос администрации;
В) добровольность участия.

Ключи (ответы) к оценочным материалам
Ответы: 1б; 2в; 3б; 4в; 5а; 6б; 7г; 8а; 9а; 10г; 11г; 12б; 13г; 14а; 15б; 16в; 17а; 18г; 19а; 20б;
21г; 22б; 23в; 24г; 25а; 26г; 27б; 28 г; 29б; 30в; 31в; 32г; 33а; 34а; 35в; 36 б; 37а; 38г; 39а;
40в.

Устный опрос
Уровень знаний, умений и навыков обучающегося при устном ответе во время проведения
текущего контроля определяется  баллами в диапазоне 0-100 %. Критериями оценивания
при  проведении  устного  опроса  является  демонстрация  основных  теоретических
положений, в рамках осваиваемых компетенций, умение применять полученные знания на
практике. При оценивании результатов устного опроса используется следующая шкала
оценок: 

100% - 90% Учащийся  демонстрирует  совершенное  знание  основных  теоретических
положений,  в  рамках  осваиваемой  компетенции,  умеет  применять
полученные  знания  на  практике,  владеет  навыками  анализа  и
систематизации информации

89% - 75% Учащийся демонстрирует  знание  большей части  основных теоретических
положений,  в  рамках  осваиваемой  компетенции,  умеет  применять
полученные  знания  на  практике  в  отдельных  сферах  профессиональной
деятельности,  владеет  основными  навыками  анализа  и  систематизации
информации

74% - 60% Учащийся  демонстрирует  достаточное  знание  основных  теоретических
положений,  в  рамках  осваиваемой  компетенции,  умеет  использовать
полученные знания для решения основных практических задач в отдельных
сферах  профессиональной  деятельности,  частично  владеет  основными
навыками анализа и систематизации информации

менее 60% Учащийся  демонстрирует  отсутствие  знания  основных  теоретических
положений,  в  рамках  осваиваемой  компетенции,  не  умеет  применять
полученные  знания  на  практике,  не  владеет  навыками  анализа  и
систематизации информации

При  расчете  баллов  текущего  контроля  успеваемости  используется  следующая
формула:

Б=0,5∗П
О

×100+0,5∗
∑
i=1

n

З

n
,

где Б – количество баллов, полученных слушателем в рамках текущего контроля
успеваемости;

П – количество занятий, которые посетил слушатель;
О – общее количество занятий;
З – баллы, полученные слушателем по итогам выполнения заданий;
n- количество заданий

Тестирование
Уровень знаний, умений и навыков слушателей при ответе во время проведения

текущего контроля определяется  баллами в диапазоне 0-100 %. Критерием оценивания
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при проведении тестирования, является количество верных ответов, которые дал студент
на вопросы теста.  При расчете  количества  баллов,  полученных слушателем по итогам
тестирования, используется следующая формула:

Б= В
О

×100

где Б – количество баллов, полученных слушателем по итогам тестирования;
В – количество верных ответов, данных слушателем на вопросы теста;
О – общее количество вопросов в тесте.

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета в формате компьютерного
тестирования.

Характеристика оценочных материалов – тестовые задания на  знание основного
содержания дисциплины. 

Объем – 20 тестовых заданий. 
Время, отводимое на проведение тестирование – 2 академических часа. 
Каждое  тестовое  задание  имеет  обособленное  содержание,  независимое  от

содержания  других  заданий.  Тестовые  задания  имеют  следующую  структуру:
декларативную часть (текст задания), процедурную часть (указания на способ получения
правильного ответа), варианты ответов.

Тестовые  задания  включают  в  себя  вопросы  типа  один  из  многих  (тестовое
задание, предполагающее выбрать 1 правильный вариант ответа из предложенного списка
ответов). 

Для получения зачета по итоговому тестированию слушатели должны набрать не
менее 60 баллов.

Организация  и  сопровождение  комплекса  мероприятий  по  проведению
компьютерного  тестирования  осуществляется  ответственным  сотрудником  ВИУ
РАНХиГС.  Перед  проведением тестирования  слушатели  знакомятся  с  инструкцией  по
работе  с  системой тестирования,  а  также  получают разъяснения  по критериям оценки
результатов тестирования.

Критерии оценки результатов промежуточной аттестации (итогового тестирования)
Оценка Требования к знаниям

«зачтено»
(60% и более

правильных ответов)

Твердые  теоретические  знания  дисциплины,  способность
применять  теоретические  знания  для  выбора  правильного
алгоритма решения поставленной задачи

«не зачтено»
(менее 60%

правильных ответов)

Значительные  пробелы  в  теоретической  части  программного
материала,  отсутствие  необходимых  компетенций,  отсутствие
умения применять теоретические знания для выбора правильного
алгоритма решения поставленной задачи

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

7.1. Нормативные правовые документы
1. Конституция Российской Федерации ( с посл. поправками)

2. Федеральный закон Российской Федерации  «Об образовании в Российской
Федерации». 

3.
7.2. Основная литература
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1. Хухлаева,  О.  В.   Психологическое  консультирование  и  психологическая
коррекция : учебник и практикум для вузов / О. В. Хухлаева, О. Е. Хухлаев. — Москва :
Издательство Юрайт, 2022. — 423 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02596-
5.  —  Текст  :  электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL:
https://urait.ru/bcode/488949

2. Шапошникова, Т. Е.  Основы психоконсультирования и психокоррекции :
учебник и практикум для вузов / Т. Е. Шапошникова, В. А. Шапошников. — 2-е изд.,
испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 147 с. — (Высшее образование). —
ISBN 978-5-534-09449-7.  — Текст :  электронный //  Образовательная платформа Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452914

3.
7.3. Дополнительная литература

1. Авдиенко, Г. Ю.  Психологическая коррекция и реабилитация участников
боевых  действий  :  учебник  и  практикум  для  бакалавриата  и  специалитета  /  Г.  Ю.
Авдиенко. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 299 с. — (Бакалавр и специалист).
— ISBN 978-5-534-06065-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/441873

2. Алмазов,  Б.  Н.   Психологические  основы педагогической реабилитации :
учебник для бакалавриата и магистратуры / Б. Н. Алмазов. — 2-е изд., перераб. и доп. —
Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 223 с. — (Бакалавр и магистр. Академический
курс). — ISBN 978-5-534-09723-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/428452 

3. Костакова, И. В. Психологическая коррекция личности : учебное пособие /
И. В. Костакова. — Тольятти : ТГУ, 2016. — 214 с. — ISBN 978-5-8259-0916-5. — Текст :
электронный  //  Лань  :  электронно-библиотечная  система.  —  URL:
https://e.lanbook.com/book/139719

4. Криницына, Г. М.  Коррекция речевых нарушений :  учебное пособие для
вузов / Г. М. Криницына. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 147
с.  —  (Высшее  образование).  —  ISBN  978-5-534-11286-3.  —  Текст  :  электронный  //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/456899

7.4. Интернет-ресурсы
1. Сайт Российского психологического общества http://www.psyrus.ru/ (открытый

доступ)
2. Психологическая  газета  –  регулярное  электронное  издание  http://psy.su/

(открытый доступ)
3. Российская психология – информационно-аналитический портал http://rospsy.ru

(открытый доступ)
4. Портал психологических изданий http://psyjournals.ru/ (открытый доступ)
5. Научная электронная библиотека http://elibrary.ru/ (открытый доступ)
6. Сайт  «Экзистенциальная  и  гуманистическая  психология»  http://hpsy.ru

(открытый доступ)
7. Официальный сайт Президента РФ http://www.kremlin.ru/  

7.5. Справочные системы
1. Справочно-поисковая система «Гарант» http://base.garant.ru/ 
2. Справочно-поисковая система «Консультант Плюс»http://www.consultant.ru/  

8. Материально-техническое и программное обеспечение дисциплины
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Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя: 
- лекционные аудитории, оборудованные видеопроекционным оборудованием для

презентаций, средствами звуковоспроизведения, экраном; 
- помещения для проведения семинарских и практических занятий, оборудованные

учебной мебелью.
Дисциплина  поддержана  соответствующими  лицензионными  программными

продуктами: Microsoft Windows 7 Prof,  Microsoft Office 2010,  Kaspersky 8.2, СПС Гарант,
СПС Консультант.

Программные средства обеспечения учебного процесса включают: 
- программы презентационной графики (MS PowerPoint – для подготовки слайдов и

презентаций); 
- текстовые редакторы (MS WORD), MS ECXEL – для таблиц, диаграмм.
Вуз обеспечивает каждого слушателя рабочим местом в компьютерном классе в

соответствии с объемом изучаемых дисциплин, обеспечивает выход в сеть Интернет.
Помещения  для  самостоятельной  работы  слушателя  включают  следующую

оснащенность:  столы  аудиторные,  стулья,  доски  аудиторные,  компьютеры  с
подключением к локальной сети института (включая правовые системы) и Интернет.

Для  изучения  учебной  дисциплины  используются  автоматизированная
библиотечная  информационная  система  и  электронные  библиотечные  системы:
«Электронно-библиотечная  система  издательства  «Юрайт»,  «Научная  электронная
библиотека eLIBRARY» и др.

Активная  ссылка  на  размещение  материалов  дисциплины  в  системе  СДО:
https://moodle.vlgr-ranepa.ru/login/index.php
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