
АННОТАЦИЯ АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.10 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

Наименование образовательной программы: Региональное управление и 

муниципальный менеджмент 

Код и наименование специальности: 38.04.04 ГОСУДАРСТВЕННОЕ И 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ УПРАВЛЕНИЕ 

Форма обучения: очная, заочная 

Планируемые результаты освоения дисциплины: умеет применять знания иноязычной 

коммуникативной компетенции, достаточной для использования иностранного языка в 

профессиональной и научной деятельности и участия в ситуациях профессиональноделового 

и социокультурного характера с представителями других культур; умеет применять знания 

иноязычной коммуникативной компетенции для освоения современных методов 

диагностики, анализа и решения социально-экономических проблем 

Объем дисциплины: общая трудоемкость дисциплины составляет в 3 семестре для очной 

формы и первом курсе заочной формы, общая трудоемкость дисциплины в зачетных единицах 

составляет 72 часа (2 з.е.), количество академических часов, выделенных на контактную работу 

с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 

1. очная форма обучения: практические занятия - 24 а.ч., самостоятельная работа - 48 ч., 2. 

заочная форма обучения:, практические занятия - 12 а.ч., самостоятельная работа - 56 ч., 

контроль - 4 ч. 

Структура дисциплины: Тема 1. Стили управления 1. Виды мотиваций. Теории управления 

(теория X и теория Y). Тема 2. Стили управления 2. Факторы гигиены. Факторы мотивации. 

Полномочия. Тема 3. Трудоустройство и трудоспособность. Аутсорсинг. Трудоспособность. 

Внештатный сотрудник. Тема 4. Гибкость и жесткость. Способы работы. Гибкость на рабочем 

месте. Охрана труда. Тема 5. Баланс между работой и жизнью. Стрессоустойчивость. Причины 

стресса. Качество жизни. 

Форма промежуточной аттестации: зачет. При необходимости предусматривается 

увеличение времени на подготовку к промежуточной аттестации. Процедура проведения 

промежуточной аттестации для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

обучающихся инвалидов устанавливается с учётом индивидуальных психофизических 

особенностей. Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов. 
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