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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесённых с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

1.1. Осваиваемые компетенции 

Дисциплина Б1.О.03 Безопасность жизнедеятельность обеспечивает 

формирование у обучающихся следующих общепрофессиональных и 

профессиональных компетенций: 

ОТФ/

ТФ и 

реквиз

иты 

ПС 

(при 

наличи

и)** 

Код 

компетен

ции ** 

Наименован

ие 

Компетенци

и ** 

Код 

индикато

ра 

достижен

ия 

компетен

ций ** 

Наименование 

индикатора 

достижения 

компетенций ** 

Образовательный результат ** 

 УК ОС-8 Способен 

создавать и 

поддержива

ть 

безопасные 

условия 

жизнедеятел

ьности, в 

том числе 

при 

возникновен

ии 

чрезвычайн

ых ситуаций 

и военных 

конфликтов 

УК ОС-

8.1. 
Способен 

создавать и 

поддерживать 

безопасные 

условия 

жизнедеятельност

и, в том числе при 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов 

УК ОС-8.1. З-1. Знает 
основные теоретические положения, 

позволяющие оценить уровень 

угрозы и опасности, устранить и 

минимизировать возможные 

негативные последствия, в том числе, 

при возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов 

УК ОС-8.1. У-1. Умеет 

оценивать ситуации, опасные для 

жизни и здоровья, действовать в 

чрезвычайных ситуациях, 

использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты 

 

 ПКо ОС-5 Спос

обен 

выполнять 

профессион

альные 

задачи в 

особых 

условиях, 

чрезвычайн

ых 

обстоятельс

твах, 

чрезвычайн

ых 

ситуациях, в 

условиях 

режима 

чрезвычайн

ого 

положения 

и в военное 

время, 

оказывать 

первую 

помощь, 

  Определяет опасные  

факторов бытовой и 

производственной среды, способов 

защиты от опасных и вредных 

факторов, реализации основных 

принципов безопасности в 

профессиональной деятельности 

 Знает основные 

теоретические положения, 

позволяющие оценить уровень 

угрозы и опасности, устранить и 

минимизировать возможные 

негативные последствия, в том числе, 

при возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов 

 



обеспечиват

ь личную 

безопасност

ь и 

безопасност

ь граждан в 

процессе 

решения 

служебных 

задач 

 
 

2. Объем и место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Учебная дисциплина Б1.О.03 «Безопасность Жизнедеятельность»  относится к 

блоку обязательной части дисциплин. В соответствии с учебным планом, по очной 

форме обучения дисциплина осваивается в 2 семестре, по заочной форме обучения 

дисциплина осваивается на 1 курсе, общая трудоемкость дисциплины в зачетных 

единицах составляет 108 часов (3 зачетных). 

По очной форме обучения количество академических часов, выделенных на 

контактную работу с преподавателем (по видам учебных занятий) – 12 часов (лекций – 

6 часа, практических занятий – 6 часов) и на самостоятельную работу обучающихся – 

96 часов, на контроль – 3 часа.  

По заочной форме обучения количество академических часов, выделенных на 

контактную работу с преподавателем (по видам учебных занятий) – 12 часов (лекций - 6 

часов, практических занятий – 6 часов), на самостоятельную работу обучающихся – 96 

часов, на контроль – 3 часа. 

Форма промежуточной аттестации в соответствии с учебным планом – зачет. 



3. Содержание и структура дисциплины 

 

3.1. Структура дисциплины 

 
Очная форма обучения 

 

№ п/п 
Наименование тем и 

(или) разделов 
ВСЕГО 

Объем дисциплины, ак.час 

Форма 

текущего  

контроля 

успеваемости, 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа обучающихся 

с преподавателем по видам учебных занятий Самостоятельная 

работа 
Период теоретического обучения 

Период промежуточной 

аттестации (сессия) 

Занятия 

лекционн

ого типа 

Занятия 

семинарского 

типа ИК КСР КЭ Каттэк 
Конт

роль 
СРкр СРэк СР 

Л/Д

ОТ 
ВЛ ЛР 

ПЗ/Д

ОТ 

Тема 1 
Здоровый образ 

жизни 
8 2   2        6  Т 

Тема 2 Правовая грамотность 8 2   2        6    Т 

Тема 3 
Экономическая 

безопасность 
8 2   2        4  Т 

Тема 4 
Риски связанные с 

профессиональной 

деятельностью 

8 2   2        6  Т 

Тема 5  

Безопасное 

использование 

современных 

коммуникационных 

технологий и сети 

интернет 

8 2   2        4 Т 

Тема 6 
Безопасность в 

условиях ЧС и 

военных действий 
8 2   2        6  Т 

Тема 7 Общевоинские уставы 8 2   2/2        4  Т 



Вооруженных сил 

Российской 

Федерации  

Тема 8 Строевая подготовка 8 2   2        6  Т 

Тема 9 
Огневая подготовка. 

Стрельба из 

стрелкового оружия 

8 2   2        4  Т 

Тема 10 
Основы тактики 

общевойсковых 

подразделений 

6 2   2        4  Т 

Тема 11 
Радиационная, 

химическая и 

биологическая защита 

6 2   2        4  Т 

Тема 12 Военная топография 6 2           4  Т 

Тема 13 
Основы медицинского 

обеспечения 
6 2           6  Т 

Тема 14 
Военно-политическая 

подготовка 
6 2   1/2        4  Т 

Тема 15 Правовая подготовка 6 2           4  Т 

Промежуточная аттестация          3    Зачет 

Итого  108    31/2     3   76  

Заочная форма обучения 

 

№ п/п 
Наименование тем и 

(или) разделов 
ВСЕГО 

Объем дисциплины, ак.час 

Форма 

текущего  

контроля 

успеваемости, 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа обучающихся 

с преподавателем по видам учебных занятий Самостоятельная 

работа 
Период теоретического обучения 

Период промежуточной 

аттестации (сессия) 

Занятия 

лекционн

ого типа 

Занятия 

семинарского 

типа ИК КСР КЭ Каттэк 
Контр

оль 
СРкр СРэк СР 

Л/Д

ОТ 
ВЛ ЛР 

ПЗ/Д

ОТ 

Тема 1 Здоровый образ 8 2   2        6  Т 



жизни 
Тема 2 Правовая грамотность 8 2   2        6    Т 

Тема 3 
Экономическая 

безопасность 
8 2   2        4  Т 

Тема 4 
Риски связанные с 

профессиональной 

деятельностью 

8 2   2        6  Т 

Тема 5  

Безопасное 

использование 

современных 

коммуникационных 

технологий и сети 

интернет 

8 2   2        4 Т 

Тема 6 
Безопасность в 

условиях ЧС и 

военных действий 
8 2   2        6  Т 

Тема 7 

Общевоинские уставы 

Вооруженных сил 

Российской 

Федерации  

8 2   2/2        4  Т 

Тема 8 Строевая подготовка 8 2   2        6  Т 

Тема 9 
Огневая подготовка. 

Стрельба из 

стрелкового оружия 

8 2   2        4  Т 

Тема 10 
Основы тактики 

общевойсковых 

подразделений 

6 2   2        4  Т 

Тема 11 
Радиационная, 

химическая и 

биологическая защита 

6 2   2        4  Т 

Тема 12 Военная топография 6 2           4  Т 

Тема 13 
Основы медицинского 

обеспечения 
6 2           6  Т 

Тема 14 Военно-политическая 6 2   1/2        4  Т 



подготовка 

Тема 15 Правовая подготовка 6 2           4  Т 

Промежуточная аттестация          3    Зачет 

Итого  108    31/2     3   76  

Используемые сокращения: 

Л – лекции - занятия, предусматривающие преимущественную передачу учебной информации обучающимся педагогическими работниками организации и (или) 

лицами, привлекаемыми организацией к реализации образовательных программ на иных условиях,). 

ВЛ – видео лекции. 

ЛР – лабораторные работы. 

ПЗ – практические занятия (за исключением лабораторных работ). 

ИК – индивидуальные консультации. 

КСР – контроль самостоятельной работы 

КЭ – консультации перед экзаменом 

Каттэк – контактная работа на аттестацию в период экзаменационных сессий 

Контроль - контактная работа на аттестацию в период экзаменационных сессий для заочной формы обучения  

СРкр – самостоятельная работа на подготовку курсовой работы/ курсового проекта. 

СРэк – самостоятельная работа на подготовку к экзамену.СР – самостоятельная работа в семестре на подготовку к учебным занятиям 

Примечание: формы текущего контроля успеваемости: опрос (О), тестирование (Т), реферат (Р), ситуационная задача (СЗ), 

решение задач (З) 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.2 Содержание дисциплины 
 

Тема 1. Здоровый образ жизни. Риски, связанные с неправильным режимом 

питания. Риски, связанные с плохой экологической обстановкой. Диагностика 

неотложных состояний и первая доврачебная помощь. Вред наркотических веществ 

.  
 

Тема 2. Правовая грамотность. Политическая и социальная активность. Риски 

, связанные с непреднамеренным нарушением закона. Уплата налогов и пошлин.  

. 
   

Тема 3. Экономическая безопасность. Эффективное распределение 

финансовых средств. Безопасное использование банковских карт. Безопасное 

использование банковских продуктов. Безопасное использование криптовалют  

 
Тема 4. Риски связанные с профессиональной деятельностью.  Минимизация 

рисков, связанных с выполнением должностных задач на рабочем месте. Выполнение 

должностных задач в условиях ЧС и военного положения. 
 

Тема 5. Безопасное использование современных коммуникационных 

технологий и сети интернет. Риски связанные с использованием социальных сетей и 

иных электронных сервисов коммуникации. Поддержание репутации и доброго имени 

в условиях интернет-гласности. 

 

Тема 6. Безопасность в условиях ЧС и военных действий. Риски, связанные с 

использованием транспортной и дорожной инфраструктуры. Использование 

современных коммуникационных средств и программных разработок в условиях ЧС. 

Поведение в условиях ЧС. 
  

Тема 7. Общевоинские уставы Вооруженных сил Р.Ф. Общевоинские уставы 

Вооруженных сил Р.Ф.: структура , основные требования и содержания. Права 

военнослужащих. Воинские звания  

 

Тема 8. Строевая подготовка. Строй и его элементы. Виды строя.Сигналы для 

управления строем. Команды и порядок  их подачи. Обязанности командиров, 

военнослужащих перед построением и в строю. Строевой расчет. Строевая стойка. 

 

Тема 9. Огневая подготовка. Стрельба из стрелкового оружия. Требования 

безопасности при обращении со стрелковым оружием. Требования безопасности при 

проведении занятий по огневой подготовке. Приемы и правила стрельбы из стрелкового 

оружия. 

 

Тема 10. Основы тактики общевойсковых подразделений. Вооруженные 

силы Р.Ф., их состав и задачи 

 

Тема 11. Радиационная, химическая и биологическая защита.  Ядерное 

оружие. Средства его применения. Поражающие факторы ядерного взрыва и их 

воздействие на организм человека, вооружение, технику и фортификационные 

сооружения 

 

Тема 12. Военная топография. Местность как элемент боевой подготовки. 

Способы ориентирования на местности без карты. Движение по азимуту. 



  

 

Тема 13. Основы медицинского обеспечения. Медицинское обеспечение как 

вид всестороннего обеспечения. Общие правила оказания самопомощи и 

взаимопомощи. Содержание мероприятий доврачебной помощи. 

 

Тема 14. Военно-политическая подготовка. Новые тенденции и особенности 

развития современных международных отношений. Место и роль России в 

многополярном мире 

 

Тема 15. Правовая подготовка. Основные положения военной доктрины 

Российской Федерации. Правовая основа воинской обязанности и военной службы.  

 

 

  

 

4. Типы оценочных материалов, показатели и критерии оценивания 

 

4.1. Оценочные материалы по дисциплине (наименование) входят в состав 

оценочных материалов по образовательной программе. Совокупность оценочных 

материалов по всем дисциплинам (модулям) образовательной программы составляет 

фонд оценочных средств (далее – ФОС). ФОС используется при проведении текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся с целью 

оценивания достижения обучающимися планируемых результатов обучения.  

4.2. ФОС разработан как комплекс проверочных заданий различного типа и 

уровня сложности, включает критерии и шкалы оценивания, а также «ключи» 

правильных ответов.  ФОС формируется как отдельный документ и хранится в 

электронном виде, доступ к ФОС предоставлен ограниченному кругу лиц. 

4.3. Для самостоятельной работы обучающихся при подготовке к текущему 

контролю успеваемости и промежуточной аттестации в рабочих программах дисциплин 

размещены типовые проверочные задания, которые можно условно разделить на 

задания закрытого, комбинированного и открытого типов.  

Задания закрытого типа — это тестовые задания, в которых каждый вопрос 

сопровождается готовыми вариантами ответов, из которых необходимо выбрать один 

или несколько правильных. 

Задания комбинированного типа – это тестовые задания, в которых каждый 

вопрос сопровождается готовыми вариантами ответов, из которых необходимо выбрать 

один или несколько правильных и обосновать свой выбор. 

Задания открытого типа — это задания, в которых на каждый вопрос должен 

быть предложен развернутый обоснованный ответ. 

В зависимости от типа задания рекомендованы определенная 

последовательность выполнения и система оценивания выполнения заданий. 



4.4. Типы заданий, сценарии выполнения, критерии оценивания 

  
ТИП ЗАДАНИЯ ИНСТРУКЦИЯ СЦЕНАРИИ ВЫПОЛНЕНИЯ КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 

Задание закрытого 

типа с выбором 

одного правильного 

ответа из нескольких 

вариантов 

предложенных 

Прочитайте текст, 

выберите 

правильный ответ 

1.Внимательно прочитать текст задания и понять, 

что в качестве ответа ожидается только один из 

предложенных вариантов. 

2. Внимательно прочитать предложенные 

вариант-ты ответа. 

3. Выбрать один верный ответ. 

4. Записать только номер (или букву) выбранного 

варианта ответа (например, 3 или В).  

Ответ считается верным, если 

правильно указана цифра или 

буква 

Задание закрытого 

типа на установление 

соответствия  

Прочитайте текст и 

установите 

соответствие   

 

1.Внимательно прочитать текст задания и понять, 

что в качестве ответа ожидаются пары элементов. 

2. Внимательно прочитать оба списка: список 1 – 

вопросы, утверждения, факты, понятия и т.д.;  

список 2 – утверждения, свойства объектов и т.д.  

3. Сопоставить элементы списка 1 с элементами 

списка 2, сформировать пары элементов.  

4. Записать попарно буквы и цифры (в 

зависимости от задания) вариантов ответа 

(например, А1 или Б4).  

Ответ считается верным, если 

правильно указаны цифры или 

буквы 

Задание закрытого 

типа с выбором 

нескольких 

правильных ответов 

из нескольких 

вариантов 

предложенных  

  

Прочитайте текст, 

выберите 

правильные ответы 

1.Внимательно прочитать текст задания и понять, 

что в качестве ответа ожидается несколько 

правильных ответов из предложенных вариантов. 

2. Внимательно прочитать предложенные 

вариант-ты ответа. 

3. Выбрать несколько правильных ответов. 

4. Записать только номера (или буквы) 

выбранного варианта ответа (например, 1 4 или А 

Г).  

Ответ считается верным, если 

правильно установлены все 

соответствия (позиции из 

одного столбца верно 

сопоставлены с позициями 

другого) 

Задание закрытого 

типа на установление 

Прочитайте текст и 

установите 

1. Внимательно прочитать текст задания и 

понять, что в качестве ответа ожидается 

Ответ считается верным, если 

правильно указана вся 



последовательности последовательность 

 

последовательность элементов. 

2. Внимательно прочитать предложенные 

варианты ответа. 

3. Построить верную последовательность из 

предложенных элементов. 

4. Записать буквы/цифры (в зависимости от 

задания) вариантов ответа в нужной 

последовательности (например, БВА или 135). 

последовательность цифр 

Задание 

комбинированного 

типа с выбором 

одного правильного 

ответа из 

предложенных и 

обоснованием выбора 

Прочитайте текст, 

выберите 

правильный ответ и 

запишите 

аргументы, 

обосновывающие 

выбор ответа    

 

1.Внимательно прочитать текст задания и понять, 

что в качестве ответа ожидается только один из 

предложенных вариантов. 

2. Внимательно прочитать предложенные 

варианты ответа. 

3. Выбрать один верный ответ. 

4. Записать только номер (или букву) выбранного 

варианта ответа. 

5. Записать аргументы, обосновывающие выбор 

ответа (например, 4 текст обоснования).   

Ответ считается верным, если 

правильно указана цифра или 

буква и приведены 

корректные аргументы, 

используемые при выборе 

ответа 

Задание открытого 

типа с развернутым 

ответом 

Прочитайте текст и 

запишите 

развернутый 

обоснованный ответ 

 

1. Внимательно прочитать текст задания и понять 

суть вопроса.  

2.Продумать логику и полноту ответа.  

3.Записать ответ, используя четкие компактные 

формулировки.  

4.В случае расчетной задачи, записать решение и 

ответ 

Ответ считается верным: 

1. Отсутствие фактических 

ошибок. 

2. Раскрытие объема 

используемых понятий 

(полнота ответа). 

3.Обоснованность ответа 

(наличие аргументов). 

4. Логическая 

последовательность 

излагаемого материала.  
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4.5. Общая шкала оценивания результатов текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся с применением БРС 

 

Итоговая балльная 

оценка 
Традиционная система 

Бинарная 

система 

ECTS 

Для 

тради-

ционно

й сис-

темы 

Для 

бинарной 

системы 

95-100 
Отлично 

Зачтено 

А P/ Passed 

85-94 B P/ Passed 

75-84 
Хорошо 

C P/ Passed 

65-74 D P/ Passed 

55-64 Удовлетворительно E P/ Passed 

0-54 Неудовлетворительно Не зачтено F F/Failed 

 

Соотношение баллов за текущий контроль успеваемости и промежуточную 

аттестацию, а также повторную промежуточную аттестацию: 

 

Максимальная сумма 

баллов за текущий 

контроль успеваемости 

Максимальная сумма 

баллов за 

промежуточную 

аттестацию 

Максимальная 

итоговая балльная 

оценка 

Максимальная 

сумма баллов за 

повторную 

промежуточную 

аттестацию 

60 баллов 40 баллов 100 баллов 100 баллов 

 
5. Формы аттестации, типовые оценочные материалы для текущего контроля 

успеваемости обучающихся, критерии и шкалы оценивания по контрольным точкам 
 

5.1. В ходе реализации дисциплины используются следующие формы текущего 

контроля успеваемости обучающихся (в том числе, задания к контрольным точкам): 

 

№ п/п Наименование тем (разделов) 
Методы текущего контроля 

успеваемости 
Тема 1 Здоровый образ жизни тестирование 

Тема 2 Правовая грамотность тестирование 

Тема 3 Экономическая безопасность тестирование 

Тема 4 Риски связанные с профессиональной деятельностью             тестирование 

Тема 5  
Безопасное использование современных 

коммуникационных технологий и сети интернет 

тестирование 

Тема 6 Безопасность в условиях ЧС и военных действий тестирование 

Тема 7 
Общевоинские уставы Вооруженных сил Российской 

Федерации  

тестирование 

Тема 8 Строевая подготовка тестирование 

Тема 9 Огневая подготовка. Стрельба из стрелкового оружия             тестирование 

Тема 10 Основы тактики общевойсковых подразделений тестирование 

Тема 11 Радиационная, химическая и биологическая защита 
 

тестирование 

Тема 12 Военная топография 
 

тестирование 
Тема 13 Основы медицинского обеспечения тестирование 

Тема 14 Военно-политическая подготовка  
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тестирование 

Тема 15 Правовая подготовка 
 

тестирование 

 

5.2. Типовые оценочные материалы для текущего контроля успеваемости 

обучающихся (вне контрольных точек): 

 

Материалы для оценки знаний при помощи тестирования 

Тема 1 Здоровый образ жизни Тест 1.1 – Тест 1.6 

Тема 2 Правовая грамотность Тест 2.1 – Тест 2.3 

Тема 3 Экономическая безопасность Тест 3.1 – Тест 3.8 

Тема 4 Риски связанные с профессиональной деятельностью Тест 4.1 – Тест 4.4 

Тема 5  
Безопасное использование современных 

коммуникационных технологий и сети интернет 

Тест 5.1 – Тест 5.3 

Тема 6 Безопасность в условиях ЧС и военных действий Тест 6.1 – Тест 6.6 

Тема 7 
Общевоинские уставы Вооруженных сил Российской 

Федерации  
Тест 7.1 – Тест 7.4 

Тема 8 Строевая подготовка Тест 8.1 – Тест 8.4 

Тема 9 Огневая подготовка. Стрельба из стрелкового оружия Тест 9.1 – Тест 9.6 

Тема 10 Основы тактики общевойсковых подразделений 
Тест 10.1 – Тест 

10.7 

Тема 11 Радиационная, химическая и биологическая защита 
Тест 11.1 – Тест 

11.12 

Тема 12 Военная топография 
Тест 12.1 – Тест 

12.4 

Тема 13 Основы медицинского обеспечения 
Тест 13.1 – Тест 

13.6 

Тема 14 Военно-политическая подготовка 
Тест 14.1 – Тест 

14..3 

Тема 15 Правовая подготовка 
Тест 15.1 – Тест 

15.3 

 

 

Шкала оценивания 

 

Устный опрос 

Уровень  знаний,  умений  и  навыков  обучающегося  при  устном  ответе  во  

время  проведения текущего контроля определяется  баллами в диапазоне 0-100 %. 

Критериями оценивания при проведении устного опроса является демонстрация основных 

теоретических положений, в рамках осваиваемой компетенции, умение применять 

полученные знания на практике, овладение навыками анализа и систематизации 

информации в области финансов. 

При оценивании результатов устного опроса используется следующая шкала 

оценок:  

 

100% - 85% Учащийся демонстрирует совершенное знание основных теоретических положений, в 

рамках осваиваемой компетенции, умеет применять полученные знания на практике, 

владеет навыками анализа и систематизации информации в области государственных 

финансов 

84% - 65% Учащийся демонстрирует знание большей части основных теоретических положений, в 

рамках осваиваемой компетенции, умеет применять полученные знания на практике в 

отдельных сферах профессиональной деятельности, владеет основными навыками анализа 
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и систематизации информации в области  государственных финансов 

64% - 55% Учащийся демонстрирует достаточное знание основных теоретических положений, в 

рамках осваиваемой компетенции, умеет использовать полученные знания для решения 

основных практических задач в отдельных сферах профессиональной деятельности, 

частично владеет основными навыками анализа и систематизации информации в области  

государственных финансов 

менее 55% Учащийся демонстрирует отсутствие знания основных теоретических положений, в 

рамках осваиваемой компетенции, не умеет применять полученные знания на практике, не 

владеет навыками анализа и систематизации информации в области государственных 

финансов 

 

 

Тестирование 

Уровень  знаний,  умений  и  навыков  обучающегося  при  устном  ответе  во  

время  проведения текущего контроля определяется  баллами в диапазоне 0-100 %. 

Критерием оценивания при проведении тестирования, является количество верных 

ответов, которые дал студент на вопросы теста. При расчете количества баллов, 

полученных студентом по итогам тестирования, используется следующая формула: 

 

%100
О

В
Б , 

где Б – количество баллов, полученных студентом по итогам тестирования; 

В – количество верных ответов, данных студентом на вопросы теста; 

О – общее количество вопросов в тесте. 

 

Решение задач 

Уровень  знаний,  умений  и  навыков  обучающегося  при  решении задач  во  

время  проведения текущего контроля определяется  баллами в диапазоне 0-100 %. 

Критерием оценивания при решении задач, является количество верно решенных задач. 

При расчете количества баллов, полученных студентом по итогам решения задач, 

используется следующая формула: 

%100
О

В
Б , 

где Б – количество баллов, полученных студентом по итогам решения задач; 

В – количество верно решенных задач; 

О – общее количество задач. 

Решение ситуационной задачи 

Уровень  знаний,  умений  и  навыков  обучающегося  при  выполнении 

ситуационной задачи  во  время  проведения текущего контроля определяется  баллами в 

диапазоне 0-100 %. Критериями оценивания является сбор и обобщение необходимой 

информации, правильное выполнение необходимых расчетов, достоверность и 

обоснованность выводов.  

При оценивании результатов решения ситуационной задачи используется 

следующая шкала оценок:  

100% - 85% Учащийся демонстрирует совершенное знание основных теоретических положений, умеет 

собирать и обобщать необходимую информацию, правильно осуществляет расчеты, делает 

обоснованные выводы 

84% - 65% Учащийся демонстрирует знание большей части основных теоретических положений, 

может собрать большую часть необходимой информации, рассчитывает необходимые 

показатели, делает выводы, допуская при этом незначительные ошибки 

64% - 55% Учащийся демонстрирует знание некоторой части основных теоретических положений, 

может собрать некоторую часть необходимой информации, рассчитывает необходимые 
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показатели, делает выводы, допуская при этом ошибки 

менее 55% Учащийся демонстрирует отсутствие знания основных теоретических положений, умений 

и навыков в рамках осваиваемой компетенции. 

 

5.3. Один или несколько тематических блоков дисциплины завершаются контрольной 

точкой (далее – КТ). Текущий контроль успеваемости по дисциплине предусматривает 2 (две) 

КТ в течение периода освоения дисциплины. 

Максимальное количество баллов за любой тип работ в рамках КТ составляет 100 (сто) 

баллов.  

Распределение весовых коэффициентов по КТ в рамках текущего контроля 

успеваемости по дисциплине и формулы расчета: 

 

Наименование 

контрольной точки 

Максимальное 

количество баллов 

за работу в рамках 

КТ, которое может 

набрать студент 

Коэффициент веса 

контрольной точки 

Результат контрольной 

точки, участвующий в 

формировании 

итоговой балльной 

оценки по дисциплине 

(отражается в журнале 

БРС в СДО) 

КТ 1 100 0,3 30 

КТ 2 100 0,3 30 

Итого: х 0,6 60 

 
Формула расчета результата контрольной точки:  

 

Результат контрольной точки = Количество баллов за работу в рамках КТ Х 

Коэффициент веса контрольной точки. 

 

5.4. Формы текущего контроля успеваемости обучающихся в рамках КТ по данной 

дисциплине не предусмотрены. 
 

Критерии оценивания тестовых заданий: 

Диапазон баллов 
Описание критерия 

85-100 
Свыше 80% правильных 

ответов. 

Обучающийся демонстрирует глубокое 

познание в освоенном материале. 

65-84 
Свыше 70% правильных 

ответов. 

Обучающимся материал освоен 

полностью, без существенных ошибок. 

55-64 

Свыше 50% правильных 

ответов. 

Обучающимся материал освоен не 

полностью, имеются значительные 

пробелы в знаниях. 

0-54 

Менее 50% правильных 

ответов. 

Обучающимся материал не освоен, 

знания обучающегося ниже базового 

уровня. 

 

5.5. Описание дополнительных материалов и оборудования, необходимых для 

выполнения проверочных заданий (при необходимости). 
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6. Формы промежуточной аттестации, критерии и шкала оценивания, типовые 

оценочные материалы по дисциплине 

6.1. Промежуточная аттестация (зачет) проводится с применением тестирования. 

 

6.2. Типовые оценочные материалы промежуточной аттестации 

 

Типовые проверочные задания для самоподготовки обучающегося к промежуточной 

аттестации: 

 

Курс содержит: видео-лекции, практические задания, тестирование и анкетирование. 

Образовательные материалы открываются последовательно. Доступ к текущей аттестации 

по теме открывается после просмотра всех видеороликов данной темы. 

После прохождения текущей аттестации по теме (тестирования) в независимости от 

набранных баллов студенту предоставляется доступ к материалам следующей темы. 

После прохождения текущих аттестаций по всем темам курса в независимости от 

набранных баллов, но не ранее определенной даты (в соответствии с графиком учебного 

процесса), студенту предоставляется доступ к итоговому тестированию по дисциплине. 

 

Статус выполнения элемента курса отображается с правой стороны страницы 

напротив каждого элемента, требующего статус завершения: 

 пустой квадрат - элемент требует выполнения; 

 голубая галочка - элемент завершен, оценка не требуется; 

 зеленая галочка - элемент завершен, требуется оценка; 

 красный крестик - элемент не завершен. 

Для того чтобы выполнить элемент Видеолекция, необходимо: 

1. перейти к выполнению элемента, кликнув на название видеолекции; 

2. просмотреть видеолекцию (данный элемент не требует оценки, поэтому при 

успешном выполнении статус элемента изменится с пустого квадрата на голубую галочку 

в квадрате). 

 

Каждый из тестов текущего контроля знаний, состоит из 10 вопросов, на 

выполнение каждого теста отводится 1 попытка с ограничением времени – 15 минут на 

попытку. 

 

Итоговое тестирование станет доступным после завершения всех элементов 

курса, расположенных выше. 

Для того чтобы выполнить элемент Итоговое тестирование, необходимо: 

1. перейти к выполнению элемента Итоговое тестирование, кликнув на 

название; 

2. нажать кнопку Начать тестирование; 

3. ответить на вопросы теста; 

4. нажать кнопку Закончить попытку; 

5. нажать кнопку Отправить все и завершить тест. Теперь попытка теста 

завершена. 

Итоговое тестирование будет считаться завершенным, если статус выполнения 

изменится с пустого квадрата на зеленую галочку, так как данный элемент требует 

получения оценки. В противном случае квадрат останется пустым или появится красный 

крестик – это означает, что необходимо пройти тестирование еще раз. 

 

Тестирование осуществляется с применением дистанционных образовательных 

технологий. Студент самостоятельно выполняет задания к каждой теме. Для выполнения 
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тестового задания, прежде всего, следует внимательно прочитать поставленный 

вопрос. После ознакомления с вопросом следует приступать к прочтению 

предлагаемых вариантов ответа. Необходимо прочитать все варианты и в качестве 

ответа следует выбрать лишь один индекс (цифровое обозначение), 

соответствующий правильному ответу. 

На выполнение теста отводится ограниченное время. Оно может 

варьироваться в зависимости от уровня тестируемых, сложности и объема теста. 

Как правило, время выполнения тестового задания определяется из расчета 30-45 

секунд на один вопрос. 

 

После того, как Итоговое тестирование будет завершено, станет доступна 

Анкета удовлетворенности курсом. Ответив на вопросы анкеты, статус элемента 

изменится на голубую галочку. 

 

Для успешного завершения курса необходимо получить положительный 

статус выполнения во всех элементах и заполнить Анкету удовлетворенности 

курсом. 

6.3. Критерии и шкала оценивания на основе БРС. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 

 

РЕЗУЛЬТАТ В БАЛЛАХ 

Дан полный, в логической последовательности 

развернутый ответ на поставленный вопрос, где он 

продемонстрировал знания предмета в полном объеме 

учебной программы, достаточно глубоко осмысливает 

дисциплину, самостоятельно, и исчерпывающе отвечает на 

дополнительные вопросы, приводит собственные примеры 

по проблематике поставленного вопроса, решил 

предложенные практические задания без ошибок 

40 

Дан развернутый ответ на поставленный вопрос, где 

студент демонстрирует знания, приобретенные на 

лекционных и семинарских занятиях, а также полученные 

посредством изучения обязательных учебных материалов 

по курсу, дает аргументированные ответы, приводит 

примеры, в ответе присутствует свободное владение 

монологической речью, логичность и последовательность 

ответа. Однако допускается неточность в ответе. Решил 

предложенные практические задания с небольшими 

неточностями. 

30-39 

Дан ответ, свидетельствующий в основном о знании 

процессов изучаемой дисциплины, отличающийся 

недостаточной глубиной и полнотой раскрытия темы, 

знанием основных вопросов теории, слабо 

сформированными навыками анализа явлений, процессов, 

недостаточным умением давать аргументированные ответы 

и приводить примеры, недостаточно свободным владением 

монологической речью, логичностью и 

последовательностью ответа. Допускается несколько 

ошибок в содержании ответа и решении практических 

заданий. 

20-29 

Дан ответ, который содержит ряд серьезных неточностей, 

обнаруживающий незнание процессов изучаемой 

0-19 



 

20 
 

предметной области, отличающийся неглубоким 

раскрытием темы, незнанием основных вопросов теории, 

несформированными навыками анализа явлений, 

процессов, неумением давать аргументированные ответы, 

слабым владением монологической речью, отсутствием 

логичности и последовательности. Выводы поверхностны. 

Решение практических заданий не выполнено, т.е. студент 

не способен ответить на вопросы даже при дополнительных 

наводящих вопросах преподавателя. 

 
6.4. Описание дополнительных материалов и оборудования, необходимых для 

выполнения проверочных заданий (при необходимости). 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Оценочные материалы промежуточной аттестации по дисциплине 

 

5.1. Методы проведения зачета 

 

 

5.2. Оценочные материалы промежуточной аттестации 

 

Компонент 
компетенции 

Промежуточный 
/ключевой индикатор 

оценивания 
Критерий оценивания 

УК ОС -8.1. 
Овладение 

умениями оценивать 
ситуации, опасные для 
жизни и здоровья; 
действовать в 
чрезвычайных ситуациях; 
использовать средства 
индивидуальной и 
коллективной защиты; 
оказывать первую 
медицинскую помощь 
пострадавшим 

- знает основные 
теоретические положения 
изучаемой дисциплины  и 
юридическую терминологию; 

- знает средства и 
методы повышения 
безопасности, экологичности и 
устойчивости 
жизнеобеспечения; 

- знает о последствия 
воздействия на человека 
травмирующих, вредных 
поражающих факторов; 

- знает правила поведения 
человека в ЧС и экстремальных 
ситуациях; 

Демонстрация знаний основных 
теоретических положений в полном объеме;  

Способность собрать полную 
информацию, позволяющую оценить 
уровень угрозы и опасности, исключить 
недостоверную информации, выявить 
факторы, влияющие на эффективность мер 
безопасности. 

- умеет эффективно применять Умение применять знания на 



 

21 
 

средства защиты от 

негативных воздействий; 

 - умеет разрабатывать 

мероприятия по повышению 

безопасности и экологичности 

производственной 

деятельности; 
- умеет оказать помощи 

пострадавшим при ЧС и 
экстремальных ситуациях. 

практике в полной мере; 
Умение разделить факторы по 

уровню значимости, расставить приоритеты 
в последовательности и срочности 
применения мер безопасности. 

- владеет навыком 

анализировать  и оценивать 

социально-значимые явления, 

события, процессы;  
- владеет знанием законов 

развития природы, общества, 
мышления и умением 
применять эти знания в 
профессиональной 
деятельности; 

- владеет навыком  
работы с законодательными и 
другими нормативными актами. 

Свободное владение навыками 
анализа и систематизации в выбранной 
сфере 

Соблюдает пожарную безопасность. 
Соблюдает основы 

электробезопасности. 
Определяет способы защиты от 

опасных и вредных факторов. 
Выполняет технические расчеты по 

обеспечению безопасности 

 

 

Типовые оценочные средства промежуточной аттестации 

 

 

Шкала оценивания 

 

Критериями оценивания на зачете является демонстрация основных теоретических 

положений, в рамках осваиваемой компетенции, умение применять полученные знания на 

практике, овладение навыками анализа и систематизации информации в области 

экономики предприятия. 

Для дисциплин, формой промежуточной аттестации которых является зачет с 

оценкой, приняты следующие соответствия: 

- 85-100% - «отлично» (5); 

- 65-84% - «хорошо» (4); 

- 64-55% - «удовлетворительно» (3); 

- менее 55% - «неудовлетворительно» (2). 

 

При оценивании результатов устного опроса используется следующая шкала 

оценок:  

100% - 85% 

(отлично) 

Этапы компетенции, предусмотренные образовательной программой, 

сформированы на высоком уровне. Свободное владение материалом, выявление 

межпредметных связей. Уверенное владение понятийным аппаратом 

дисциплины. Практические навыки профессиональной деятельности 

сформированы на высоком уровне. Способность к самостоятельному 

нестандартному решению практических задач 

84% - 65% 

(хорошо) 

Этапы компетенции, предусмотренные образовательной программой, 

сформированы достаточно. Детальное воспроизведение учебного материала. 

Практические навыки профессиональной деятельности в значительной мере 

сформированы. Присутствуют навыки самостоятельного решения практических 

задач с отдельными элементами творчества. 
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64% - 55% 

(удовлетворительно) 

Этапы компетенции, предусмотренные образовательной программой, 

сформированы на минимальном уровне. Наличие минимально допустимого 

уровня в усвоении учебного материала, в т.ч. в самостоятельном решении 

практических задач. Практические навыки профессиональной деятельности 

сформированы не в полной мере. 

менее 55% 

(неудовлетворительно) 

Этапы компетенции, предусмотренные образовательной программой, не 

сформированы. Недостаточный уровень усвоения понятийного аппарата и 

наличие фрагментарных знаний по дисциплине. Отсутствие минимально 

допустимого уровня в самостоятельном решении практических задач. 

Практические навыки профессиональной деятельности не сформированы. 

Фонды оценочных средств промежуточной аттестации по дисциплине 

представлены в приложении 1. 

 

 

7. Методические материалы по освоению дисциплины 

 

Методические рекомендации по подготовке к практическому (семинарскому) 

занятию 

Основной целью практического (семинарского) занятия является проверка глубины 

понимания студентом изучаемой темы, учебного материала и умения изложить его 

содержание ясным и четким языком, развитие самостоятельного мышления и творческой 

активности у студента, умения решать практические задачи. На практических 

(семинарских) занятиях предполагается рассматривать наиболее важные, существенные, 

сложные вопросы которые, наиболее трудно усваиваются студентами. При этом 

готовиться к практическому (семинарскому) занятию всегда нужно заранее. Подготовка к 

практическому (семинарскому) занятию включает в себя следующее:  

- обязательное ознакомление с вопросами для устного опроса, 

- изучение конспектов лекций, соответствующих разделов учебника, учебного 

пособия, содержания рекомендованных нормативных правовых актов;  

-  работа с основными терминами (рекомендуется их выучить);  

- изучение дополнительной литературы по теме занятия, делая при этом 

необходимые выписки, которые понадобятся при обсуждении на семинаре;  

- формулирование своего мнения по каждому вопросу и аргументированное его 

обоснование;  

- запись возникших во время самостоятельной работы с учебниками и научной 

литературы вопросов, чтобы затем на семинаре получить на них ответы; 

- обращение за консультацией к преподавателю.  
 

Рекомендации по планированию и организации времени, необходимого на изучение 

дисциплины (модуля) 

 

Структура времени, необходимого на изучение дисциплины 
 

Форма изучения дисциплины Время, затрачиваемое на изучение 

дисциплины, % 

Изучение литературы, рекомендованной в 

учебной программе  

40 

Решение задач, практических упражнений и 

ситуационных примеров  

40 

Изучение тем, выносимых на 

самостоятельное рассмотрение  

20 

Итого  100 
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Методические рекомендации по работе с литературой 
При работе с литературой необходимо обратить внимание на следующие 

вопросы. Основная часть материала изложена в учебниках, включенных в основной 

список литературы рабочей программы дисциплины. Основная и дополнительная 

литература предназначена для повышения качества знаний студента, расширения его 

кругозора. При работе с литературой приоритет отдается первоисточникам (нормативным 

материалам, законам, кодексам и пр.).  

При изучении дисциплины студентам следует обратить особое внимание на 

нормативно-правовые акты, регулирующие деятельность хозяйствующих субъектов в РФ. 
 

 

Рекомендации по планированию и организации времени, необходимого на изучение 

дисциплины  

Рекомендации по изучению методических материалов 
Методические материалы по дисциплине позволяют студенту оптимальным 

образом организовать процесс изучения данной дисциплины. Методические материалы по 

дисциплине призваны помочь студенту понять специфику изучаемого материала, а в 

конечном итоге – максимально полно и качественно его освоить. В первую очередь 

студент должен осознать предназначение методических материалов: структуру, цели и 

задачи. Для этого он знакомится с преамбулой, оглавлением методических материалов, 

говоря иначе, осуществляет первичное знакомство с ним. В разделе, посвященном 

методическим рекомендациям по изучению дисциплины, приводятся советы по 

планированию и организации необходимого для изучения дисциплины времени, описание 

последовательности действий студента («сценарий изучения дисциплины»), 

рекомендации по работе с литературой, советы по подготовке к экзамену и разъяснения по 

поводу работы с тестовой системой курса и над домашними заданиями. В целом данные 

методические рекомендации способны облегчить изучение студентами дисциплины и 

помочь успешно сдать экзамен. В разделе, содержащем учебно-методические материалы 

дисциплины, содержание практических занятий по дисциплине.  

 

Рекомендации для подготовки к зачету 

При подготовке к зачету студент внимательно просматривает вопросы, 

предусмотренные рабочей программой, и знакомиться с рекомендованной основной 

литературой. Основой для сдачи зачета студентом является изучение конспектов лекций, 

прослушанных в течение семестра, информация, полученная в результате 

самостоятельной работы в течение семестра. 

 

 

8. Учебная литература и ресурсы информационно-телекоммуникационной 

сети Интернет 

 

8.1. Учебная литература и ресурсы информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет", включая перечень учебно-

методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине 

8.1 Основная литература 

1. Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей 

среды (техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 1 : учебник для академического 

бакалавриата / С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 350 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-

03237-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-

online.ru/bcode/437958 

https://www.biblio-online.ru/bcode/437958
https://www.biblio-online.ru/bcode/437958
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2. Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 2 : учебник для академического бакалавриата / 

С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 362 с. 

— (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-03239-0. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL:https://www.biblio-online.ru/bcode/437959 

8.2 Дополнительная литература 

1. Алексеев, В. С. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / В. С. 

Алексеев, О. И. Жидкова, И. В. Ткаченко. — 2-е изд. — Саратов : Научная книга, 2020. — 

158 c. — ISBN 978-5-9758-1716-7. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/81000.html 

2. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для 

вузов / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2019. — 313 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-

534-05849-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-

online.ru/bcode/431714 

3.  Сычев Ю.Н. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях 

.— М.: Финансы и статистика, 2014 http://www.iprbookshop.ru/18791  

 

8.3. Нормативные правовые документы. 

1. Федеральный конституционный закон от 30 января 2002 г. № 1-ФКЗ «О 

военном положении» 

2. Федеральный конституционный закон от 30 мая 2001 г.№ 3-ФКЗ «О 

чрезвычайном положении» 

3. Федеральный закон от 12 февраля 1998 г. № 28-ФЗ «О гражданской обороне» 

(с изменениями 2007 г.) 

4. Федеральный закон от 6 марта 2006 г. № 35-ФЗ «О противодействии 

терроризму» 

5. Федеральный закон от 21 декабря 1994 г. № 68-ФЗ «О защите населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» (в 

редакции 2012 г.) 

6. Федеральный закон от 21 декабря 1994 г. № 69-ФЗ «О пожарной безопасности» 

(с изменениями 2006 г.) 

7. Организационно-методические указания по подготовке населения Российской 

Федерации в области гражданской обороны, защиты от чрезвычайных ситуаций, 

обеспечения пожарной безопасности и безопасности людей на водных объектах 

8. Постановление Правительства Москвы от 18 марта 2008 г. № 182-ПП «Об 

утверждении Положения об организации и ведении гражданской обороны в городе 

Москве» 

9. Постановление Правительства РФ от 21 мая 2007 г. № 304 «О классификации 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» 

10. Постановление Правительства РФ от 25 апреля 2012 г. № 390 «О 

противопожарном режиме» 

11. Постановление Правительства РФ от 4 сентября 2003 г. № 547 г. Москва «О 

подготовке населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера» 

12. Постановление Правительства РФ от 2 ноября 2000 г. № 841 «Об 

утверждении положения об организации обучения населения в области гражданской 

обороны» 

 

8.4. Интернет-ресурсы. 

1. ОБЖ - билеты, ответы, уроки: http://www.alleng.ru/edu/saf1.htm 

2. Книги, пособия по ОБЖ: http://www.alleng.ru/edu/saf3.htm 

https://www.biblio-online.ru/bcode/437959
http://www.iprbookshop.ru/81000.html
https://www.biblio-online.ru/bcode/431714
https://www.biblio-online.ru/bcode/431714
http://www.iprbookshop.ru/18791
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1393_19ea5ca5ea568fe1bde0a4446580294e.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1393_19ea5ca5ea568fe1bde0a4446580294e.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1395_0c9b3190667e7a094b1c55e75fcf7ce2.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1395_0c9b3190667e7a094b1c55e75fcf7ce2.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1389_bf44a666af4e135a41cdf8f6abe3f65f.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1389_bf44a666af4e135a41cdf8f6abe3f65f.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1390_44455055f67dc8a5b53a537eb381faa4.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1390_44455055f67dc8a5b53a537eb381faa4.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1391_a36283394f0b833e6341a4c236db668a.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1391_a36283394f0b833e6341a4c236db668a.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1391_a36283394f0b833e6341a4c236db668a.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1394_9d599dd8939c7e57d9b47092182377fb.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1394_9d599dd8939c7e57d9b47092182377fb.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1380_9ba47db9dc4c4fa3a140047f4b10e697.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1380_9ba47db9dc4c4fa3a140047f4b10e697.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1380_9ba47db9dc4c4fa3a140047f4b10e697.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1381_6501362a8583a05c791d4ef139fb0758.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1381_6501362a8583a05c791d4ef139fb0758.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1381_6501362a8583a05c791d4ef139fb0758.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1382_68a47785dcaee215e28427a2a4861ead.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1382_68a47785dcaee215e28427a2a4861ead.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1383_484d7735f8f5883e3e73931a4d023afe.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1383_484d7735f8f5883e3e73931a4d023afe.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1384_e2cf69c31b99904b92feb19539d390a5.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1384_e2cf69c31b99904b92feb19539d390a5.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1384_e2cf69c31b99904b92feb19539d390a5.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1385_4182972c3b3a93f80c11b2b93f1217a5.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1385_4182972c3b3a93f80c11b2b93f1217a5.html
http://www.ranepa.ru/the-structure-of-the-academy/shtab-go-chs/item/download/1385_4182972c3b3a93f80c11b2b93f1217a5.html
http://www.alleng.ru/edu/saf1.htm
https://mukobg.jimdo.com/
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3. Журнал  «Культура  здоровой  жизни»: http://kzg.narod.ru/ 

4. Первые шаги граждан в чрезвычайных ситуациях (памятка о 

правилах поведения граждан в чрезвычайных ситуациях) 

http://www.novgorod.fio.ru/projects/Project1583/index.htm 

5. Статьи по выживанию в различных экстремальных условиях 

http://kombat.com.ua/stat.html  

6. Учебные атласы по медицинской подготовке http://b23.ru/hsb9 . 

 

8.5. Иные источники 

1. Безопасность жизнедеятельности / под ред. Михайлов Л. А.: Учебник 

для вузов, 2-е изд.– Спб.: Питер, 2013  

2. Гафнер В.В. Опасности социального характера и защита от них: учеб. 

пособие/ В.В.Гафнер, С.В. Петров, Л.И. Забара — М.: Флинта: Наука, 2012 

3. Мастюков Б.С. Безопасность в чрезвычайных ситуациях в природно-

техногенной сфере. Прогнозирование последствий. 2-е изд.- М.: Академия, 2012 

4. Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: учебник, 2011 

г. — 464 c., Издательство: Форум, ISBN 978-5-91134-206-7. Гриф МО РФ. 

Электронный каталог МПГУ: 

ecat.lib.mpgu.info›Opac/index.php?…notices…108022… 

5. Вернадский В.И. Химическое строение Земли и ее окружения. 

М.:Наука,1965. Научные труды 

6. Вернадского В.И.: 

sgm.ru›DOWNLOAD…Nauchnye_trudy_Vernadskogo.pdf  

7. Экологический энциклопедический словарь. Издательский дом 

«Ноосфера». М., 2002. Ноосфера: edudic.ru›eco/3784/ 

8. Юфит С.С. Яды вокруг нас. М.: «Классик стиль», 2002.: airsoft 

bit.ru›media/normativi/Ecologicheskaya 
 

9. Материально-техническая база, информационные технологии, программное 

обеспечение и информационные справочные системы 
Программное обеспечение: 
В процессе лекционных и семинарских занятий используется следующее 

программное обеспечение: 

- программы, обеспечивающие навигацию в сети Интернет: «Google 

chrome»; 

- программы, демонстрации видео материалов: проигрыватель «Windows 

Media»; 

- программы для демонстрации и создания презентаций: «Microsoft Power 

Point»; 

- общеакадемическая система дистанционного обучения РАНХиГС, 

расположенная по адресу https://lms.ranepa.ru. 

9.1 Материально-техническая база, информационные технологии, 

программное обеспечение и информационные справочные системы 

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя:  

- лекционные аудитории, оборудованные видеопроекционным оборудованием для 

презентаций, средствами звуковоспроизведения, экраном;  

- помещения для проведения семинарских и практических занятий, оборудованные 

учебной мебелью. 

Дисциплина поддержана соответствующими лицензионными программными 

продуктами: Microsoft Windows 7 Prof,  Microsoft Office 2010,  Kaspersky 8.2, СПС Гарант, 

СПС Консультант. 

Программные средства обеспечения учебного процесса включают:  

http://kzg.narod.ru/
http://www.novgorod.fio.ru/projects/Project1583/index.htm
http://kombat.com.ua/stat.html
http://b23.ru/hsb9
https://lms.ranepa.ru/
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- программы презентационной графики (MS PowerPoint – для подготовки слайдов и 

презентаций);  

- текстовые редакторы (MS WORD), MS ECXEL – для таблиц, диаграмм. 

Вуз обеспечивает каждого обучающегося рабочим местом в компьютерном классе 

в соответствии с объемом изучаемых дисциплин, обеспечивает выход в сеть Интернет. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся включают следующую 

оснащенность: столы аудиторные, стулья, доски аудиторные, компьютеры с 

подключением к локальной сети института (включая правовые системы) и Интернет. 

Для изучения учебной дисциплины используются автоматизированная 

библиотечная информационная система и электронные библиотечные системы. 

 
  

Авторизация в системе дистанционного обучения и начало работы 
 
Для работы в общеакадемической СДО РАНХиГС необходимо: 

1. Авторизоваться на сайте общеакадемической системы дистанционного 

обучения https://lms.ranepa.ru/ 
Авторизацию нужно провести с использованием СВОЕЙ учетной записи РАНХиГС. В 

качестве логина используется префикс корпоративной электронной почты. 
 

2. По электронной почте Вы получите информацию о предоставлении доступа 

к курсу в системе дистанционного обучения РАНХиГС. 
Для просмотра содержимого курса, доступ к которому Вам предоставлен, достаточно: 

 перейти на сайт https://lms.ranepa.ru/; 

 авторизоваться, используя данные своей учетной записи; 

 выбрать курс, кликнув на его название. 

 
Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 
1. www.biblio-online.ru –Электронно-библиотечная система [ЭБС] Юрайт; 
2. http://elibrary.ru/ - Научная электронная библиотека Elibrary.ru. 
3. https://journals.sagepub.com - Полнотекстовая база научных журналов 

академического издательства Sage. 
4. Справочно-правовая система «Консультант». 
5. Электронный периодический справочник «Гарант». 
Программные, технические и электронные средства обучения и контроля знаний. 
Аудитории оснащены компьютером с выходом в ин 
 

Материально-техническое обеспечение дисциплины для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов включает в себя следующее: 

- учебные аудитории оснащены специальным оборудованием и учебными местами 

с техническими средствами обучения для обучающихся с различными видами 

ограничений здоровья; 

- учебная аудитория, в которой обучаются студенты с нарушением слуха 

оборудована компьютерной техникой, аудиотехникой (акустический усилитель и 

колонки), видеотехникой (мультимедийный проектор), мультимедийной системой. Для 

обучения лиц с нарушениями слуха используются мультимедийные средства и другие 

технические средств для приема-передачи учебной информации в доступных формах; 

- для слабовидящих обучающихся в лекционных и учебных аудиториях 

предусмотрен просмотр удаленных объектов (например, текста на доске или слайда на 

экране) при помощи видеоувеличителей для удаленного просмотра; 

- для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата в лекционных и 

учебных аудиториях предусмотрены специально оборудованые рабочие места; 

https://lms.ranepa.ru/
https://lms.ranepa.ru/
http://www.biblio-onlin.ru/
http://elibrary.ru/
https://journals.sagepub.com/
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- для контактной и самостоятельной работы используется мультимедийные 

комплексы, электронные учебники и учебные пособия, адаптированные к ограничениям 

здоровья обучающихся. 

Расписание учебных занятий для обучающихся, имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата, составляется с учетом необходимости их размещения в 

аудиториях на первых этажах учебных помещений, где могут находиться обучающиеся - 

инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья в креслах-колясках. 

В каждом учебном здании предусмотрены учебные помещения (лекционные 

аудитории, кабинеты для практических занятий, библиотеки и пр.), в которых 

оборудованы места для обучающихся - инвалидов и лиц с ОВЗ. 

По письменному заявлению обучающегося  форма проведения текущей и итоговой 

аттестации для инвалидов и лиц с ОВЗ устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 

форме тестирования и т.п.). При необходимости  обучающемуся инвалиду и лицу с ОВЗ 

предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на зачете или экзамене. 
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