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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Дисциплина Б1.О.37.02 Технические средства в психологическом обеспечении 

служебной деятельности обеспечивает формирование у обучающихся следующих 

универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций: 

 
ОТФ/ТФ и 

реквизиты 

ПС 

(при 

наличии)** 

Код 

компетенци

и ** 

Наименование 

компетенции ** 

Код 

индикатора 

достижения 

компетенций 

** 

Наименование 

индикатора 

достижения 

компетенций 

** 

Образовательный 

результат** 

Образовате

льный 

стандарт по 

специально

сти 

высшего 

образования 

40.05.01 

Правовое 

обеспечени

е 

национальн

ой 

безопасност

и (утв. 

Приказом 

Академии 

от 7 

сентября 

2023 г. № 

01-24595 (в 

ред. 

Приказов 

Академии 

от 15 

августа 

2024 г. № 

01-13917, от 

19 августа 

2025 г. № 

01-13018) 

ОПК ОС-8 

Способен 

применять 

методы 

психической 

регуляции для 

оптимизации 

психического 

состояния, 

профилактики 

эмоционального 

выгорания и 

эффективного 

выполнения 

профессиональн

ой деятельности 

ОПК ОС-8.1 

 

Определяет 

признаки 

эмоциональног

о выгорания и 

осуществляет 

выбор методов 

психической 

регуляции для 

оптимизации 

психического 

состояния и 

эффективного 

выполнения 

профессиональ

ной 

деятельности 

ОПК ОС-8.1. З-1. Знает 

основные факторы 

возникновения 

эмоционального 

выгорания, способы и 

методы психической 

регуляции для 

профилактики выгорания и 

эффективного исполнения 

профессиональных 

функций 

ОПК ОС-8.1. У-1. Умеет 

организовывать свою 

профессиональную, в том 

числе, служебную, 

деятельность, в контексте 

профилактики  

эмоционального выгорания 

ОПК ОС-8.1. Н-1. 

Владеет навыками 

использования методов 

психической регуляции 

при исполнении 

конкретных 

профессиональных, в том 

числе, служебных задач, 

для профилактики 

эмоционального выгорания 

и повышения 

эффективности работы 

ОПК ОС-10 

Способен 

применять 

психологические 

знания в 

уголовном и 

гражданском 

процессе и 

анализировать 

заключение 

судебно-

психологической 

экспертизы как 

доказательство 

по делу 

ОПК ОС-10.1 

 

Определяет 

роль 

психологическ

их знаний в 

уголовном и 

гражданском 

процессе 

ОПК ОС-10.1. З-1. Знает 

основные психологические 

категории, применяемые в 

уголовном и гражданском 

процессе 

ОПК ОС-10.1. У-1. Умеет 

определять 

психологические знания, 

применимые к конкретной 

профессиональной 

ситуации при реализации 

уголовно-процессуального 

и гражданского 

процессуального 

законодательства 

ОПК ОС-10.1. Н-1. 

Владеет навыками 

практического применения 
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конкретных 

психологических знаний в 

уголовном и гражданском 

процессе  

ПКо ОС-4 

Способен 

использовать 

современные 

технологии и 

методики 

противодействия 

угрозам 

национальной 

безопасности 

ПКо ОС-4.1. 

 

Демонстрирует 

знание 

современных 

технологий и 

методик 

противодейств

ия угрозам 

национальной 

безопасности и 

соотносит 

характер угроз 

со средствами 

противодейств

ия им 

ПКо ОС-4.1. З-1. Знает 

основные методики и 

технологии 

противодействия угрозам 

национальной 

безопасности при 

осуществлении 

профессиональных 

функций 

ПКо ОС-4.1. У-1. Умеет 

соотносить характер угроз 

национальной 

безопасности с 

предусмотренными 

современными 

технологиями и 

методиками 

противодействия им 

ПКо ОС-4.1. Н-1. Владеет 

навыками использования 

современных технологий и 

методик противодействия 

угрозам национальной 

безопасности на основе 

соотнесения характера 

конкретных угроз с 

технологиями и 

методиками 

противодействия 

2. Объем и место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Учебная дисциплина Б1.О.37.02. «Технические средства в психологическом 

обеспечении служебной деятельности» входит в блок «Базовая часть» учебного плана. 

Дисциплина общей трудоемкостью 4 ЗЕТ изучается в 7 семестре на 4 курсе по очной 

форме обучения и в 5 семестре по заочной форме обучения. 

Освоение дисциплины опирается на необходимый объем теоретических знаний в 

области психологии и профессиональной этики. 

Знания и навыки, получаемые студентами в результате изучения дисциплины, 

необходимы для формирования правового поля деятельности юридических и 

физических лиц. Дисциплина реализуется после освоения таких дисциплин как 

«Профессиональная этика», «Психология». 

По очной форме обучения количество академических часов, выделенных на 

контактную работу с преподавателем – 59 часов (лекции – 16 часов, практики – 32 часа, 

Каттэк – 9 часов) и на самостоятельную работу– 67 часов. 

Форма промежуточной аттестации в соответствии с учебным планом – экзамен. 

По заочной форме обучения количество академических часов, выделенных на 

контактную работу с преподавателем – 10 час (лекции – 2 часа, практики – 4 часа) и на 

самостоятельную работу– 125 часов. 

Форма промежуточной аттестации в соответствии с учебным планом – экзамен. 
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3. Содержание и структура дисциплины 

 

3.1. Структура дисциплины 

 

Очная форма обучения  

 

№ п/п 
Наименование тем и 

(или) разделов 
ВСЕГО 

Объем дисциплины, ак.час 

Форма 

текущего  

контроля 

успеваемости, 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа обучающихся 

с преподавателем по видам учебных занятий Самостоятельная 

работа 
Период теоретического обучения 

Период промежуточной 

аттестации (сессия) 

Занятия 

лекционн

ого типа 

Занятия 

семинарского 

типа 
ИК КСР КЭ Каттэк 

Конт

роль 
СРкр СРэк СР 

Л ВЛ ЛР ПЗ 

 

Тема 1 

Основы 

инструментальной 

детекции лжи с 

использованием 

полиграфа 

57 8   16/2        33 О, Т, Р, СЗ 

 

 

 

Тема 2 

Основы 

полиграфического 

эксперимента, дизайн 

исследования, анализ и 

интерпретация данных, 

валидность. Устройства, 

применяемые в детекции 

лжи, их классификации. 

58 8   16/2        34 О, Т, Р, СЗ 

Промежуточная аттестация 29       2 9   18  Экзамен 

Итого  144 16   32/4   2 9   18 67  
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Заочная форма обучения  
 

№ п/п 
Наименование тем и 

(или) разделов 
ВСЕГО 

Объем дисциплины, ак.час 

Форма 

текущего  

контроля 

успеваемости, 

промежуточной 

аттестации 

Контактная работа обучающихся 

с преподавателем по видам учебных занятий Самостоятельная 

работа 
Период теоретического обучения 

Период промежуточной 

аттестации (сессия) 

Занятия 

лекционн

ого типа 

Занятия 

семинарского 

типа 
ИК КСР КЭ Каттэк 

Конт

роль 
СРкр СРэк СР 

Л ВЛ ЛР ПЗ 

 

Тема 1 

Основы 

инструментальной 

детекции лжи с 

использованием 

полиграфа 

69 1   2/2     4   62 О, Т, Р, СЗ 

 

 

 

Тема 2 

Основы 

полиграфического 

эксперимента, дизайн 

исследования, анализ и 

интерпретация данных, 

валидность. Устройства, 

применяемые в детекции 

лжи, их классификации. 

73 1   4/2     5   63 О, Т, Р, СЗ 

Промежуточная аттестация 2       2      Экзамен 

Итого  144 2   6/4   2  9   125  
Используемые сокращения: 

Л – лекции - занятия, предусматривающие преимущественную передачу учебной информации обучающимся педагогическими работниками организации и (или) лицами, 

привлекаемыми организацией к реализации образовательных программ на иных условиях,). 

ВЛ – видео лекции. 

ЛР – лабораторные работы. 

ПЗ – практические занятия (за исключением лабораторных работ). 

ИК – индивидуальные консультации. 

КСР – контроль самостоятельной работы 

КЭ – консультации перед экзаменом 

Каттэк – контактная работа на аттестацию в период экзаменационных сессий 

Контроль - контактная работа на аттестацию в период экзаменационных сессий для заочной формы обучения  
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СРкр – самостоятельная работа на подготовку курсовой работы/ курсового проекта. 

СРэк – самостоятельная работа на подготовку к экзамену. 

СР – самостоятельная работа в семестре на подготовку к учебным занятиям 

Примечание: формы текущего контроля успеваемости: опрос (О), тестирование (Т), реферат (Р), ситуационная задача (СЗ), решение задач (З) 
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3.2. Содержание дисциплины 

 

Тема 1. Основы инструментальной детекции лжи с использованием 

полиграфа. ОПК ОС-8; ОПК ОС-10; ПКо ОС-4 

Ложь как социально-психологический  феномен. История развития 

«Детекции лжи». Практика применения полиграфа в различных странах. Психические 

явления,  возникающие в процессе лжи и их проявления. Определение понятия 

лжи в практике обследований на полиграфе. Основные понятия и термины в работе с 

полиграфом. Полиграф и психофизиологические основы полиграфных проверок 

Основы психодиагностики и психофизиологической экспертизы. Юридические и 

этические вопросы детекции лжи. Эволюция методов детекции лжи, перспективные 

направления. Организационно-методические аспекты проведения полиграфных 

проверок 

 

Тема 2. Основы полиграфического эксперимента, дизайн исследования, 

анализ и интерпретация данных, валидность. Устройства, применяемые в 

детекции лжи, их классификации. ОПК ОС-8; ОПК ОС-10; ПКо ОС-4 

Методики и тесты полиграфных проверок. Подготовка и проведение 

полиграфического эксперимента: анализ  особенностей изучаемой ситуации; 

оценка физиологических особенностей обследуемого; оценка личностных особенностей 

обследуемого; выбор типа  эксперимента; правила конструирования стимульного 

материала; особенности взаимодействия экспериментатора с обследуемым; этапы 

проведения  эксперимента. Вопросы, используемые в ходе проведения полиграфных 

проверок. Интерпретация показателей,  регистрируемых полиграфом и другими 

устройствами: интерпретация показателей центральной нервной системы, роль 

познавательных функций в формировании эмоционального состояния; 

интерпретация показателей вегетативной нервной системы, роль мотивации в 

формировании эмоционального состояния; интерпретация показателей 

соматической нервной системы, роль эмоционально-волевой сферы в формировании 

эмоционального состояния;  интеграция результатов психофизиологических измерений   

в единый психологический портрет обследуемого; основные принципы 

формирования заключения в эксперименте по детекции лжи. Методические аспекты 

применения полиграфа в раскрытии различных видов преступлений. Методические 

аспекты применения полиграфа в кадровой работе. Противодействие полиграфу и пути 

их нейтрализации 

4. Типы оценочных материалов, показатели и критерии оценивания 

 

4.1.Оценочные материалы по дисциплине Б1.О.37.02 Технические средства в 

психологическом обеспечении служебной деятельности входят в состав оценочных 

материалов по образовательной программе. Совокупность оценочных материалов по 

всем дисциплинам (модулям)образовательной программы составляет  фонд оценочных 

средств (далее – ФОС). ФОС используется при проведении текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся с целью оценивания 

достижения обучающимися планируемых результатов обучения.  

4.2. ФОС разработан как комплекс проверочных заданий различного типа и 

уровня сложности, включает критерии и шкалы оценивания, а также «ключи» 

правильных ответов.  ФОС формируется как отдельный документ и хранится в 

электронном виде, доступ к ФОС предоставлен ограниченному кругу лиц. 

4.3. Для самостоятельной работы обучающихся при подготовке к текущему 

контролю успеваемости и промежуточной аттестации в рабочих программах дисциплин 

размещены типовые проверочные задания, которые можно условно разделить на 
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задания закрытого, комбинированного и открытого типов.  

Задания закрытого типа — это тестовые задания, в которых каждый вопрос 

сопровождается готовыми вариантами ответов, из которых необходимо выбрать один 

или несколько правильных. 

Задания комбинированного типа – это тестовые задания, в которых каждый 

вопрос сопровождается готовыми вариантами ответов, из которых необходимо выбрать 

один или несколько правильных и обосновать свой выбор. 

Задания открытого типа — это задания, в которых на каждый вопрос должен 

быть предложен развернутый обоснованный ответ. 

В зависимости от типа задания рекомендованы определенная 

последовательность выполнения и система оценивания выполнения заданий. 
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4.4. Типы заданий, сценарии выполнения, критерии оценивания 

  
ТИП ЗАДАНИЯ ИНСТРУКЦИЯ СЦЕНАРИИ ВЫПОЛНЕНИЯ КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 

Задание закрытого 

типа с выбором 

одного правильного 

ответа из нескольких 

вариантов 

предложенных 

Прочитайте текст, 

выберите 

правильный ответ 

1.Внимательно прочитать текст задания и понять, 

что в качестве ответа ожидается только один из 

предложенных вариантов. 

2. Внимательно прочитать предложенные 

вариант-ты ответа. 

3. Выбрать один верный ответ. 

4. Записать только номер (или букву) выбранного 

варианта ответа (например, 3 или В).  

Ответ считается верным, если 

правильно указана цифра или 

буква 

Задание закрытого 

типа на установление 

соответствия  

Прочитайте текст и 

установите 

соответствие  

 

1.Внимательно прочитать текст задания и понять, 

что в качестве ответа ожидаются пары элементов. 

2. Внимательно прочитать оба списка: список 1 – 

вопросы, утверждения, факты, понятия и т.д.;  

список 2 – утверждения, свойства объектов и т.д.  

3. Сопоставить элементы списка 1 с элементами 

списка 2, сформировать пары элементов.  

4. Записать попарно буквы и цифры (в 

зависимости от задания) вариантов ответа 

(например, А1 или Б4).  

Ответ считается верным, если 

правильно указаны цифры или 

буквы 

Задание закрытого 

типа с выбором 

нескольких 

правильных ответов 

из нескольких 

вариантов 

предложенных  

  

Прочитайте текст, 

выберите 

правильные ответы 

1.Внимательно прочитать текст задания и понять, 

что в качестве ответа ожидается несколько 

правильных ответов из предложенных вариантов. 

2. Внимательно прочитать предложенные 

вариант-ты ответа. 

3. Выбрать несколько правильных ответов. 

4. Записать только номера (или буквы) 

выбранного варианта ответа (например, 1 4 или А 

Г).  

Ответ считается верным, если 

правильно установлены все 

соответствия (позиции из 

одного столбца верно 

сопоставлены с позициями 

другого) 

Задание закрытого 

типа на установление 

Прочитайте текст и 

установите 

1. Внимательно прочитать текст задания и 

понять, что в качестве ответа ожидается 

Ответ считается верным, если 

правильно указана вся 
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последовательности последовательность 

 

последовательность элементов. 

2. Внимательно прочитать предложенные 

варианты ответа. 

3. Построить верную последовательность из 

предложенных элементов. 

4. Записать буквы/цифры (в зависимости от 

задания) вариантов ответа в нужной 

последовательности (например, БВА или 135). 

последовательность цифр 

Задание 

комбинированного 

типа с выбором 

одного правильного 

ответа из 

предложенных и 

обоснованием выбора 

Прочитайте текст, 

выберите 

правильный ответ и 

запишите 

аргументы, 

обосновывающие 

выбор ответа   

 

1.Внимательно прочитать текст задания и понять, 

что в качестве ответа ожидается только один из 

предложенных вариантов. 

2. Внимательно прочитать предложенные 

варианты ответа. 

3. Выбрать один верный ответ. 

4. Записать только номер (или букву) выбранного 

варианта ответа. 

5. Записать аргументы, обосновывающие выбор 

ответа (например, 4 текст обоснования).   

Ответ считается верным, если 

правильно указана цифра или 

буква и приведены 

корректные аргументы, 

используемые при выборе 

ответа 

Задание открытого 

типа с развернутым 

ответом 

Прочитайте текст и 

запишите 

развернутый 

обоснованный ответ 

 

1. Внимательно прочитать текст задания и понять 

суть вопроса.  

2.Продумать логику и полноту ответа.  

3.Записать ответ, используя четкие компактные 

формулировки.  

4.В случае расчетной задачи, записать решение и 

ответ 

Ответ считается верным: 

1. Отсутствие фактических 

ошибок. 

2. Раскрытие объема 

используемых понятий 

(полнота ответа). 

3.Обоснованность ответа 

(наличие аргументов). 

4. Логическая 

последовательность 

излагаемого материала.  
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4.5. Общая шкала оценивания результатов текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся с применением БРС 

 

Итоговая балльная 

оценка 
Традиционная система 

Бинарная 

система 

ECTS 

Для 

тради-

ционно

й сис-

темы 

Для 

бинарной 

системы 

95-100 
Отлично 

Зачтено 

А P/ Passed 

85-94 B P/ Passed 

75-84 
Хорошо 

C P/ Passed 

65-74 D P/ Passed 

55-64 Удовлетворительно E P/ Passed 

0-54 Неудовлетворительно Не зачтено F F/Failed 

 

Соотношение баллов за текущий контроль успеваемости и промежуточную 

аттестацию, а также повторную промежуточную аттестацию: 

 

Максимальная сумма 

баллов за текущий 

контроль успеваемости 

Максимальная сумма 

баллов за 

промежуточную 

аттестацию 

Максимальная 

итоговая балльная 

оценка 

Максимальная 

сумма баллов за 

повторную 

промежуточную 

аттестацию 

60 баллов 40 баллов 100 баллов 100 баллов 

5. Формы аттестации, типовые оценочные материалы для текущего контроля 

успеваемости обучающихся, критерии и шкалы оценивания по контрольным точкам 

 

5.1. В ходе реализации дисциплины используются следующие формы текущего 

контроля успеваемости обучающихся (в том числе, задания к контрольным точкам): 

Тема 

Методы текущего 

контроля 

успеваемости 

Тема 1. Основы инструментальной детекции лжи с использованием 

полиграфа 

Опрос, тест, реферат, 

ситуационные задачи 

Тема 2. Основы полиграфического эксперимента, дизайн 

исследования, анализ и интерпретация данных, валидность. 

Устройства, применяемые в детекции 

лжи, их классификации. 

Опрос, тест, реферат, 

ситуационные задачи 

 

5.2. Типовые оценочные материалы для текущего контроля успеваемости 

обучающихся (вне контрольных точек): 

 

Тема 1. Основы инструментальной детекции лжи с использованием 

полиграфа. ОПК ОС-8; ОПК ОС-10; ПКо ОС-4 

Вопросы к опросу: 

1. Ложь как социально-психологический феномен. Психические явления, 

возникающие в процессе лжи и их проявления. Определение понятия лжи в практике 

обследований на полиграфе. 

2. Основы психодиагностики и психофизиологической экспертизы. 
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3. Юридические и этические вопросы детекции лжи.  

4. Эволюция методов детекции лжи, перспективные направления 

 

Тема 2. Основы полиграфического эксперимента, дизайн исследования, 

анализ и интерпретация данных, валидность. Устройства, применяемые в 

детекции лжи, их классификации. ОПК ОС-8; ОПК ОС-10; ПКо ОС-4 

Вопросы к опросу: 

1. Подготовка и проведение полиграфического эксперимента: анализ 

особенностей изучаемой ситуации; оценка физиологических особенностей обследуемого; 

оценка личностныхособенностей обследуемого; выбор типа эксперимента; правила 

конструирования стимульного материала; особенности взаимодействия экспериментатора 

с обследуемым; этапы проведения эксперимента 

2. Интерпретация показателей, регистрируемых полиграфом и другими 

устройствами 

3. Формировании эмоционального состояния; интеграция результатов 

психофизиологических измерений в единый психологический портрет обследуемого; 

основные принципы формирования заключения в эксперименте по детекции лжи. 

 

Шкала оценивания 

 

Устный опрос 

Уровень  знаний,  умений  и  навыков  обучающегося  при  устном  ответе  во  

время  проведения текущего контроля определяется  баллами в диапазоне 0-100 %. 

Критериями оценивания при проведении устного опроса является демонстрация основных 

теоретических положений, в рамках осваиваемой компетенции, умение применять 

полученные знания на практике, овладение навыками анализа и систематизации 

информации в области финансов. 

При оценивании результатов устного опроса используется следующая шкала 

оценок:  

100% - 85% 

Учащийся демонстрирует совершенное знание основных теоретических положений, в 

рамках осваиваемой компетенции, умеет применять полученные знания на практике, 

владеет навыками анализа и систематизации информации в области государственных 

финансов 

84% - 65% 

Учащийся демонстрирует знание большей части основных теоретических положений, в 

рамках осваиваемой компетенции, умеет применять полученные знания на практике в 

отдельных сферах профессиональной деятельности, владеет основными навыками анализа 

и систематизации информации в области  государственных финансов 

64% - 55% 

Учащийся демонстрирует достаточное знание основных теоретических положений, в 

рамках осваиваемой компетенции, умеет использовать полученные знания для решения 

основных практических задач в отдельных сферах профессиональной деятельности, 

частично владеет основными навыками анализа и систематизации информации в области  

государственных финансов 

менее 55% 

Учащийся демонстрирует отсутствие знания основных теоретических положений, в 

рамках осваиваемой компетенции, не умеет применять полученные знания на практике, не 

владеет навыками анализа и систематизации информации в области государственных 

финансов 

 

Тестирование 

Уровень  знаний,  умений  и  навыков  обучающегося  при  устном  ответе  во  

время  проведения текущего контроля определяется  баллами в диапазоне 0-100 %. 

Критерием оценивания при проведении тестирования, является количество верных 

ответов, которые дал студент на вопросы теста. При расчете количества баллов, 

полученных студентом по итогам тестирования, используется следующая формула: 

 



15 

 

%100
О

В
Б , 

где Б – количество баллов, полученных студентом по итогам тестирования; 

В – количество верных ответов, данных студентом на вопросы теста; 

О – общее количество вопросов в тесте. 

 

Решение задач 

Уровень  знаний,  умений  и  навыков  обучающегося  при  решении задач  во  

время  проведения текущего контроля определяется  баллами в диапазоне 0-100 %. 

Критерием оценивания при решении задач, является количество верно решенных задач. 

При расчете количества баллов, полученных студентом по итогам решения задач, 

используется следующая формула: 

%100
О

В
Б , 

где Б – количество баллов, полученных студентом по итогам решения задач; 

В – количество верно решенных задач; 

О – общее количество задач. 

Решение ситуационной задачи 

Уровень  знаний,  умений  и  навыков  обучающегося  при  выполнении 

ситуационной задачи  во  время  проведения текущего контроля определяется  баллами в 

диапазоне 0-100 %. Критериями оценивания является сбор и обобщение необходимой 

информации, правильное выполнение необходимых расчетов, достоверность и 

обоснованность выводов.  

При оценивании результатов решения ситуационной задачи используется 

следующая шкала оценок:  

100% - 85% 
Учащийся демонстрирует совершенное знание основных теоретических положений, умеет 

собирать и обобщать необходимую информацию, правильно осуществляет расчеты, делает 

обоснованные выводы 

84% - 65% 
Учащийся демонстрирует знание большей части основных теоретических положений, 

может собрать большую часть необходимой информации, рассчитывает необходимые 

показатели, делает выводы, допуская при этом незначительные ошибки 

64% - 55% 
Учащийся демонстрирует знание некоторой части основных теоретических положений, 

может собрать некоторую часть необходимой информации, рассчитывает необходимые 

показатели, делает выводы, допуская при этом ошибки 

менее 55% 
Учащийся демонстрирует отсутствие знания основных теоретических положений, умений 

и навыков в рамках осваиваемой компетенции. 

 

5.3. Один или несколько тематических блоков дисциплины завершаются 

контрольной точкой (далее – КТ). Текущий контроль успеваемости по дисциплине 

предусматривает 2 (две) КТ в течение периода освоения дисциплины. 

Максимальное количество баллов за любой тип работ в рамках КТсоставляет 100 

(сто) баллов.  

Распределение весовых коэффициентов по КТ в рамках текущего контроля 

успеваемости по дисциплине и формулы расчета: 

 

Наименование 

контрольной 

точки 

Максимальное 

количество баллов 

за работу в рамках 

КТ, которое может 

набрать студент 

Коэффициент веса 

контрольной точки 

Результат контрольной 

точки, участвующий в 

формировании итоговой 

балльной оценки по 

дисциплине (отражается 

в журнале БРС в СДО) 

КТ 1 100 0,3 30 
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КТ 2 100 0,3 30 

Итого: х 0,6 60 

 

Формула расчета результата контрольной точки:  

 

Результат контрольной точки = Количество баллов за работу в рамках КТ Х 

Коэффициент веса контрольной точки. 

5.4. Формы текущего контроля успеваемости обучающихся в рамках КТ и типовые 

оценочные материалы: 

 

КТ – 1. 

 

Тема 1 

Тест 1. 

Внимательно прочитать текст задания и понять, что в качестве ответа ожидается 

несколько правильных ответов из предложенных вариантов. Внимательно прочитать 

предложенные варианты ответа. Выбрать правильные ответы.  

 

1. Что такое ложь с психологической точки зрения?  

 а) Намеренное предоставление неверной информации с целью ввести кого-то в 

заблуждение. 

 б) Искажение информации из-за незнания чего-либо 

в) Случайное заблуждение, вызванное недостатком информации. 

г) Невольное преувеличение фактов. 

   

2. Какие формы лжи существуют?  

 а) Прямая ложь, полуправда, умолчание, искажение фактов. 

 б) Только прямая ложь и умолчание. 

в) Только искажение фактов и полуправда. 

г) Прямая ложь, умолчание, искажение фактов. 

  

3. Какие факторы могут снижать проявление эмоций при лжи?  

 а) Все вышеперечисленные факторы могут снижать проявление эмоций при лжи. 

 б) Опыт в обмане и уверенность в себе. 

в) Подготовка к разговору и репетиция. 

г) Спокойствие и контроль над эмоциями. 

 

4. Какая форма лжи подразумевает частичное сообщение истины, но с намеренным 

искажением некоторых деталей?  

 а) Полуправда. 

 б)  Прямая ложь. 

в) Искажение фактов. 

г) Умолчание. 

  

5. Как назывался метод выявления лжи, использующийся в Древнем Китае, где 

подозреваемому давали горсть риса в рот и проверяли, сможет ли он выплюнуть его сухим?  

 а) Испытание рисом. 

 б) Испытание водой. 

в) Испытание огнем. 

г)  Испытание едой. 
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6. Какие физиологические показатели регистрирует современный полиграф для выявления 

лжи?  

 а) Частота дыхания, пульс, артериальное давление, температура тела, потоотделение, 

электрическая активность кожи. 

 б) Температура тела, потоотделение, электрическая активность кожи. 

в) Частота дыхания, пульс, артериальное давление. 

г) Электроэнцефалограмма, электромиография, электрокардиограмма. 

  

7. Какой философ и ученый предложил идею о том, что физиологические реакции могут 

быть использованы для обнаружения обмана, задолго до изобретения полиграфа?  

 а) Рене Декарт. 

 б) Исаак Ньютон. 

в) Галилео Галилей. 

г) Чарльз Дарвин. 

  

8. Какое событие стало важным этапом в истории использования полиграфа в США?  

 а) Создание Полиграфического института США. 

б) Принятие закона о защите прав подозреваемого. 

в) Запрет на использование полиграфа в судебных процессах. 

г) Начало массового производства полиграфов. 

 

9. Что измеряет гальванометр, используемый в ранних версиях полиграфа?  

 а) Электрическую проводимость кожи. 

 б) Частоту дыхания. 

в) Артериальное давление. 

г) Пульс 

  

10. Какое из следующих утверждений верно относительно истории создания и 

использования полиграфа?  

 а) Полиграф начал активно использоваться правоохранительными органами в середине XX 

века. 

 б) Полиграф изначально использовался только в медицинских целях. 

в) Полиграф никогда не применялся в военных целях. 

г) Полиграф был изобретен в XVIII веке. 

 

КТ – 2. 

 

Тема 2 
Тест 2. 

Внимательно прочитать текст задания и понять, что в качестве ответа ожидается 

несколько правильных ответов из предложенных вариантов. Внимательно прочитать 

предложенные варианты ответа. Выбрать правильные ответы.  

 

1. Какие виды реакций могут возникать у человека при прохождении полиграфического 

исследования?  

 а) Вегетативные, поведенческие и когнитивные реакции. 

 б) Только вегетативные реакции. 

в) Только поведенческие реакции 

г) Только когнитивные реакции. 

  

2. Что может являться причиной ошибки принятия решения специалистом-полиграфологом?  

 а) Все вышеперечисленные факторы могут привести к ошибкам. 
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 б) Неправильная настройка оборудования. 

в) Индивидуальные особенности обследуемого. 

г) Недостаточная квалификация специалиста. 

  

3. Какие факторы могут усилить проявление физиологических реакций при прохождении 

полиграфического исследования?  

 а) Все вышеперечисленные факторы могут усилить проявление реакций. 

 б) Нервозность и тревога. 

в) Усталость и стресс. 

г) Алкогольное опьянение. 

  

4. Какие ошибки могут допускать специалисты-полиграфологи при принятии решений?  

 а) Все вышеперечисленные ошибки возможны. 

 б) Ошибка интерпретации данных. 

в) Ошибка второго рода (ложноотрицательный результат). 

г) Ошибка первого рода (ложноположительный результат). 

  

5. Согласно информационной теории П.В. Симонова, что является основным фактором, 

влияющим на физиологические реакции при прохождении полиграфного тестирования?  

 а)  Неопределённость исхода ситуации. 

 б) Вознаграждение за правду. 

в) Угроза наказания. 

г) Привычка говорить неправду. 

 

6. Какая теория предполагает, что усиление физиологических реакций при прохождении 

полиграфного тестирования связано с осознанием возможных негативных последствий за 

ложь?  

 а) Теория угрозы наказания. 

 б) Информационная теория П.В. Симонова. 

в) Мотивационная теория. 

г) Условно-рефлекторная теория. 

  

7. Что является ключевым элементом условно-рефлекторной теории в контексте 

полиграфных проверок?  

 а) Формирование условных рефлексов на определённые стимулы. 

 б) Осознание последствий своих действий. 

в) Страх перед наказанием. 

г) Поиск новой информации. 

  

8. Какая теория объясняет усиление физиологических реакций при прохождении 

полиграфного тестирования через активацию нервной системы в ответ на значимые 

стимулы?  

 а) Теория активации. 

 б) Теория угрозы наказания. 

в) Информационная теория П.В. Симонова. 

г) Мотивационная теория. 

  

9. Какая теория фокусируется на том, что усиленные физиологические реакции при 

прохождении полиграфного тестирования связаны с мотивацией человека скрыть 

информацию?  

 а) Мотивационная теория. 

 б) Теория угрозы наказания. 
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в) Информационная теория П.В. Симонова. 

г) Условно-рефлекторная теория. 

  

10. Какое из нижеперечисленных физиологических параметров регистрируется при помощи 

плетизмографа?  

 а) Изменение объёма части тела, связанное с динамикой кровенаполнения сосудов 

 б) Пульс. 

в) Кожно-гальваническая реакция. 

г) Тремор. 

 

Для каждой формы текущего контроля успеваемости обучающихся в рамках КТ 

определены критерии оценивания результатов выполнения задания. 

 

Критерии оценивания эссе: 

Критерии оценки 
Диапазон  

баллов 
Описание критерия 

Содержание и раскрытие 

темы 
0-20 

Детальное, последовательное описание всех этапов 

с конкретными примерами 

Грамотность изложения 0-20 
Соблюдены все правила грамматики, орфографии 

и пунктуации 

Стилистика 0-20 
Единый стиль изложения, точные формулировки, 

уместное использование терминов, лаконичность 

Логика изложения 0-20 

Чёткая последовательность изложения, логические 

связи между частями текста, аргументы 

подтверждают выводы 

Оригинальность 0-20 

Уникальный подход к теме, нестандартные 

решения, инновационные идеи, собственная 

позиция автора 

Итого максимально: 100  

 
Критерии оценивания опроса: 

Диапазон 

баллов 
Описание критерия 

85-100 

Обучающийся полно излагает материал (отвечает на вопрос), дает 

правильное определение основных понятий; обнаруживает понимание 

материала, может обосновать свои суждения, применить знания на 

практике, привести необходимые примеры не только из учебника, но и 

самостоятельно составленные; излагает материал последовательно и 

правильно с точки зрения норм литературного языка. 

65-84 
Обучающийся дает ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, что и для 

оценки «отлично», но допускает 1–2 ошибки, которые сам же исправляет, и 

1–2 недочета в последовательности и языковом оформлении излагаемого. 

55-64 

Обучающийся обнаруживает знание и понимание основных положений 

данной темы, но излагает материал неполно и допускает неточности в 

определении понятий или формулировке правил; не умеет достаточно 

глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести свои 

примеры; излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в 

языковом оформлении излагаемого. 

0-54 
Обучающийся обнаруживает незнание вопроса, допускает ошибки в 

формулировке определений и правил, искажающие их смысл, беспорядочно 

и неуверенно излагает материал. 
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Критерии оценивания тестовых заданий: 

Диапазон 

баллов 
Описание критерия 

85-100 
Свыше 80% 

правильных ответов. 

Обучающийся демонстрирует глубокое познание 

в освоенном материале. 

65-84 
Свыше 70% 

правильных ответов. 

Обучающимся материал освоен полностью, без 

существенных ошибок. 

55-64 
Свыше 50% 

правильных ответов. 

Обучающимся материал освоен не полностью, 

имеются значительные пробелы в знаниях. 

0-54 
Менее 50% 

правильных ответов. 

Обучающимся материал не освоен, знания 

обучающегося ниже базового уровня. 

 

5.5. Описание дополнительных материалов и оборудования, необходимых для 

выполнения проверочных заданий. 

Для решения ситуационных задач студенту разрешается использование Гражданского 

кодекса РФ, Уголовного кодекса РФ, Уголовно-процессуального кодекса РФ, Гражданско-

процессуального кодекса РФ, Налогового кодекса РФ.  

6. Формы промежуточной аттестации, критерии и шкала оценивания, типовые 

оценочные материалы по дисциплине 

 

6.1. Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена 

 

6.2. Типовые оценочные материалы промежуточной аттестации. 

 

Типовые проверочные задания для самоподготовки обучающегося к промежуточной 

аттестации: 

Тема 1. Основы инструментальной детекции лжи с использованием 

полиграфа. ОПК ОС-8; ОПК ОС-10; ПКо ОС-4 

а) Напишите реферат и выступите с презентацией  на тему (от древности до наших 

дней): 

1. Практика применения «детекторов лжи» в России 

2. Практика применения «детекторов лжи» в США 

3. Практика применения «детекторов лжи» в Великобритании 

4. Практика применения «детекторов лжи» во Франции 

5. Практика применения «детекторов лжи» в Германии 

6. Практика применения «детекторов лжи» в Китае 

7. Практика применения «детекторов лжи» в Японии 

8. Практика применения «детекторов лжи» в Индии 

9. Практика применения «детекторов лжи» в скандинавских странах 

10. Практика применения «детекторов лжи» в странах Восточной Европы 

11. Практика применения «детекторов лжи» в странах бывшего СССР 

12. Практика применения «детекторов лжи» в Южной Америке 

13. Практика применения «детекторов лжи» на Ближнем Востоке 

14. Практика применения «детекторов лжи» в странах Африки 

15. Практика применения «детекторов лжи» в государствах Южной Европы 

16. Практика применения «детекторов лжи» в Австралии 

 

2) Сделать конспект статьи 
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Ушаков А.Ю. Международный опыт применения «детекторов лжи»  в борьбе с 

преступностью // ППД. 2015. №4. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/mezhdunarodnyy-

opyt-primeneniya-poligrafa-v-borbe-s-prestupnostyu (дата обращения: 28.08.2024). 

 

3. Разбор теорий построения полиграфа с составлением таблицы  

№ 
Название 

теории 

Кем, когда и где 

предложена 

Основные 

постулаты 

Достоинства 

теории 

Недостатк

и теории 

      

      

  

4. Прочитать Главу V. «Судебныя доказательства» книги Тенишев, В.В. 

Правосудие в русском крестьянском быту / В.В. Тенишев. – Брянск : Типография Л.И. 

Итина и Ко, 1907. – 96 с. 

 Найти в книге и обсудить психологические методы нахождения преступников 

 

5.  В книге Тенишев, В.В. Правосудие в русском крестьянском быту / В.В. 

Тенишев. – Брянск : Типография Л.И. Итина и Ко, 1907. – 96 с. в  «§ 5. Предразсудки, 

существующие у крестьян относительно суда» выявить, на основании каких факторов 

российские крестьяне на рубеже XX  века выявляли преступников. 

 

Тема 2. Основы полиграфического эксперимента, дизайн исследования, 

анализ и интерпретация данных, валидность. Устройства, применяемые в 

детекции лжи, их классификации. ОПК ОС-8; ОПК ОС-10; ПКо ОС-4 

1. Посмотреть Фильм «Психология лжи. Язык жестов» 

https://yandex.ru/video/preview/14353065399842692131 
 Во время просмотра заполнить таблицу 

№ Кто  Жест Что означает 

    

    

  

2.  Пройти опросник «Честность».  

Порядок проведения 
Внимательно прочитайте следующие утверждения. В зависимости от того, 

согласны Вы или нет с утверждением, напишите в бланке ответов "да" или "нет". Если 

Вам сложно выбрать вариант, то попробуйте представить последний месяц Вашей жизни. 

Оцените то, чего было больше за прошлый месяц. Не стоит слишком долго размышлять 

над ответом. Как правило, первый пришедший в голову ответ и является верным. 

 Обработка результатов 

  Необходимо посчитать количество ответов "да" на вопросы: 

1, 3, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 12, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 28, 29, 30, 31, 32, 

33, 34 

и количество ответов "нет" на вопросы: 

2, 4, 7, 13, 26, 27. 

0 - 5 баллов. Очень низкий показатель по шкале "Честность". Свидетельствует о 

ярко выраженной склонности ко лжи, приукрашиванию себя. Также может 

свидетельствовать о низких показателях социального интеллекта. Если данный опросник 

применялся в составе батареи методик, то результаты по личностным опросникам следует 

признать недостоверными. 

6 - 13 баллов. Низкий показатель по шкале "Честность". Свидетельствует о 

значительной склонности ко лжи. Любит приукрашивать себя, своё поведение. Если 

опросник применялся в составе батареи методик, то результаты по личностным 

https://yandex.ru/video/preview/14353065399842692131
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опросникам не обязательнос следует признавать недостоверными. Однако следует 

отнестить к их результатам вполне критично. 

14 - 29 баллов. Нормальный результат. Склонность ко лжи не выявлена. Может 

быть, изредка склонен приукрашивать себя, своё поведение, но в пределах нормы. 

30 - 34 баллов. Высокий результат по шкале "Честность". Такой высокий результат 

может быть связан не только с высокой личностной честностью, но и следствием других 

причин: преднамеренного искажения ответов, очень неверной самооценки. Следует 

осторожно отнестись к данному результату. 

Вопросы 

1. Бывает, что я смеюсь над неприличным анекдотом. 

2. Если ко мне обращаются вежливо, то я тоже всегда отвечаю вежливо. 

3. У меня бывают денежные затруднения. 

4. Мне всегда приятно, когда человек, который мне не нравится, добивается 

заслуженного успеха. 

5. Бывало, откладывал то, что требовалось сделать немедленно. 

6. В компании я веду себя не так, как дома. 

7. Я полностью свободен от всяких предрассудков. 

8. Я не всегда говорю правду. 

9. Когда я с кем-нибудь играю, мне всегда хочется победить. 

10. Иногда я сержусь. 

11. В свое оправдание я иногда кое-что выдумывал. 

12. Бывает, что я выхожу из себя. 

13. В детстве я сразу и без пререканий делал всё, что от меня требовалось. 

14. Иногда я раздражен чем-нибудь. 

15. Бывает, что я смехом реагирую на неприличную шутку. 

16. Бывало, я опаздывал к назначенному времени. 

17. Я люблю иногда посплетничать. 

18. Среди тех, кого я знаю, есть такие лица, которые мне очень не нравятся. 

19. Не помню, чтобы меня особенно опечалили неудачи человека, которого я не 

могу терпеть. 

20. Мне случалось опаздывать. 

21. Мне свойственно иногда прихвастнуть. 

22. Иногда нет никакого желания чем-либо заняться. 

23. У меня бывают иногда мысли, о которых стыдно рассказывать другим. 

24. Иногда я оказывался причиной плохого настроения кого-нибудь из 

окружающих. 

25. Бывало, что я говорил неправду. 

26. Все мои привычки положительны. 

27. Если я что-то обещал, то всегда сдерживаю слово несмотря ни на что. 

28. Иногда могу похвастаться. 

29. Подростком я проявлял интерес к запретным темам. 

30. Я откладываю иногда на завтра то, что необходимо сделать сегодня. 

31. У меня бывают мысли, которых следовало бы стыдиться. 

32. Я иногда спорю о вещах, о которых слишком мало знаю. 

33. Я люблю не всех своих знакомых. 

34. Я могу про кого-нибудь сказать плохо. 

 

3.  Пройти психологический тест: насколько вы склонны ко лжи? 

Вопросы 

 1. Вам рассказали не смешной и длинный анекдот. Человек очень старался и, 

конечно, ждет от вас соответствующей реакции. Как вы отреагируете? 
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а) громко и продолжительно рассмеюсь; мне жаль людей, когда они нелепо 

выглядят в глазах окружающих; 

б) улыбнусь и постараюсь быстро сменить тему, чтобы этот анекдот поскорее 

забылся; 

в) честно скажу рассказчику в глаза, что смеяться тут не над чем, чтобы он больше 

никому не пытался повторить этот анекдот. 

 

2. Человек, который вам неприятен, пытается завязать с вами дружеские 

отношения. Для этого он подчеркнуто вежливо общается с вами.  Как вы ему ответите? 

а) сделаю вид, что мы можем пообщаться, но потом расскажу об этом друзьям, и 

мы вместе посмеемся над ним; 

б) сведу общение к минимуму и намекну, что это ни к чему хорошему не приведет; 

в) открыто ему заявлю, что у нас не может быть общих тем, поэтому не стоит 

тратить время, желая установить контакт. 

 

3    Коллеги наперебой рассказывают, как весело провели отпуск.  Вам с ними 

поделиться совершенно нечем.  Вы промолчите или придумаете увлекательную историю? 

а) что-нибудь придумаю, никому это не повредит, а я не буду выглядеть белой 

вороной; 

б) вспомню что-то из старых историй и выдам за свежую, я же ничего не 

придумываю специально; 

в) скажу все как есть; когда появится что-то интересное, тогда и расскажу 

увлекательную историю. 

 

4. Вы оказались главным действующим лицом в глупой ситуации,  свидетелями 

которой стали ваши знакомые.  Будете оправдываться? 

а) да, обязательно придумаю аргументы, которые помогут мне выкрутиться; 

б) разряжу обстановку с помощью шутки, типа – с кем не бывает; 

в) что случилось, то случилось, не вижу смысла врать и придумывать отговорки. 

 

5. Вы опоздали на работу несколько раз подряд, и вас попросили написать 

объяснительную. Напишете правду или сочините душещипательную историю? 

а) придется придумывать веские причины, поскольку опоздания связаны с 

банальным просыпанием; 

б) если есть вероятность штрафа, то придется придумать хотя бы одну 

объективную причину моего опоздания; 

в) напишу все как есть; если причины моего опоздания банальны, то врать не стану. 

 

Итоги: 

Если у вас больше ответов А, то вы любитель приукрасить жизнь с помощью 

придуманных историй. Не забывайте, что при помощи лжи вы вводите людей в 

заблуждение. Кроме того, чтобы не попасть в нелепую ситуацию, вам надо хорошо 

помнить то, что вы соврали тому или иному собеседнику; в противном случае, 

выбравшись из некрасивой ситуации, вы рискуете попасть в нее вновь. Старайтесь 

меньше придумывать, это снимет внутреннее напряжение, в котором вы постоянно 

пребываете. 

Если среди ваших ответов больше вариантов Б, вы тяготитесь ложью, но все же 

иногда вынуждены к ней прибегать. Вы стараетесь не обманывать в серьезных вещах, 

лукавя в мелочах. С одной стороны, это не вредит окружающим, но с другой – всегда 

существует вероятность того, что вы решите обмануть человека и в серьезном вопросе. 

Поэтому как можно реже прибегайте ко лжи, старайтесь говорить правду. 
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Если среди ваших ответов больше вариантов В, то ложь чужда вам на 

инстинктивном уровне. Причем вы настолько серьезно относитесь к правде, что готовы 

говорить ее даже в тех случаях, когда можно было бы смягчить реальное состояние вещей. 

Впадать в крайности тоже не стоит, бывают случаи, когда можно промолчать или пустить 

в ход фантазию. Не забывайте об этом. 

 

 4.  Выделить и рассказать об этапах проведения полиграфического исследования 

 

5. Обсудить особенности тестирования на полиграфе разных лиц (детей, стариков, 

женщин и т.п.) 

 

6.  Сделать конспект «Глава 12. Этапы полиграфной проверки и их краткая 

характеристика. Организационно-методические аспекты инструментальной «детекции 

лжи». Исходы полиграфной проверки» Князев, В., Варламов, Г. Полиграф и его 

практическое применение: учеб. пособие / В. Князев, Г. Варламов. – М : «Принт-Центр», 

2012. – 859 с. 

  

7.  Прочитать и обсудить «Глава 13. Вопросы, используемые в технологии 

полиграфных проверок. Виды контрольных вопросов» Князев, В., Варламов, Г. Полиграф и 

его практическое применение: учеб. пособие / В. Князев, Г. Варламов. – М : «Принт-

Центр», 2012. – 859 с. 

 

8. Студенты готовят реферат  о 2-3 тестах (см. «Глава V. Методики и тесты 

полиграфных проверок» из книги Князев, В., Варламов, Г. Полиграф и его практическое 

применение: учеб. пособие / В. Князев, Г. Варламов. – М : «Принт-Центр», 2012. – 859 с.).  

Остальные заполняют таблицу: 

№ Название теста 

Кем, когда и 

где 

предложен 

Основные 

положения 

Достоинства 

теории 

Недостатки 

теории 

      

      

 
6.3. Критерии и шкала оценивания на основе БРС. 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ РЕЗУЛЬТАТ В БАЛЛАХ 

Дан полный, в логической последовательности развернутый 

ответ на поставленный вопрос, где он продемонстрировал 

знания предмета в полном объеме учебной программы, 

достаточно глубоко осмысливает дисциплину, самостоятельно, 

и исчерпывающе отвечает на дополнительные вопросы, 

приводит собственные примеры по проблематике 

поставленного вопроса, решил предложенные практические 

задания без ошибок 

40 

Дан развернутый ответ на поставленный вопрос, где студент 

демонстрирует знания, приобретенные на лекционных и 

семинарских занятиях, а также полученные посредством 

изучения обязательных учебных материалов по курсу, дает 

аргументированные ответы, приводит примеры, в ответе 

присутствует свободное владение монологической речью, 

логичность и последовательность ответа. Однако допускается 

неточность в ответе. Решил предложенные практические 

задания с небольшими неточностями. 

30-39 
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Дан ответ, свидетельствующий в основном о знании процессов 

изучаемой дисциплины, отличающийся недостаточной 

глубиной и полнотой раскрытия темы, знанием основных 

вопросов теории, слабо сформированными навыками анализа 

явлений, процессов, недостаточным умением давать 

аргументированные ответы и приводить примеры, 

недостаточно свободным владением монологической речью, 

логичностью и последовательностью ответа. Допускается 

несколько ошибок в содержании ответа и решении 

практических заданий. 

20-29 

Дан ответ, который содержит ряд серьезных неточностей, 

обнаруживающий незнание процессов изучаемой предметной 

области, отличающийся неглубоким раскрытием темы, 

незнанием основных вопросов теории, несформированными 

навыками анализа явлений, процессов, неумением давать 

аргументированные ответы, слабым владением 

монологической речью, отсутствием логичности и 

последовательности. Выводы поверхностны. Решение 

практических заданий не выполнено, т.е. студент не способен 

ответить на вопросы даже при дополнительных наводящих 

вопросах преподавателя. 

0-19 

 
6.4. Описание дополнительных материалов и оборудования, необходимых для 

выполнения проверочных заданий (при необходимости). 

 

Для решения контрольных заданий обучающемуся разрешается использование 

калькулятора.  

 

7. Методические материалы по освоению дисциплины (модуля) 

 

Методические рекомендации по написанию рефератов 

Реферат является индивидуальной самостоятельно выполненной работой студента. 

Тему реферата студент выбирает из перечня тем, рекомендуемых преподавателем, 

ведущим соответствующую дисциплину. Реферат должен содержать следующие 

структурные элементы: Титульный лист Содержание Введение Основная часть 

Заключение Список литературы Приложения (при необходимости). Требования к 

оформлению рефератов: шрифт – 14, поля – по 2 см, интервал – 1, объем – не менее 10 

страниц. 

Методические рекомендации по подготовке к практическому  

(семинарскому) занятию 

Основной целью практического (семинарского) занятия является проверка глубины 

понимания студентом изучаемой темы, учебного материала и умения изложить его 

содержание ясным и четким языком, развитие самостоятельного мышления и творческой 

активности у студента, умения решать практические задачи. На практических 

(семинарских) занятиях предполагается рассматривать наиболее важные, существенные, 

сложные вопросы которые, наиболее трудно усваиваются студентами. При этом 

готовиться к практическому (семинарскому) занятию всегда нужно заранее. Подготовка к 

практическому (семинарскому) занятию включает в себя следующее:  

- обязательное ознакомление с вопросами для устного опроса, 

- изучение конспектов лекций, соответствующих разделов учебника, учебного 

пособия, содержания рекомендованных нормативных правовых актов;  
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-  работа с основными терминами (рекомендуется их выучить);  

- изучение дополнительной литературы по теме занятия, делая при этом 

необходимые выписки, которые понадобятся при обсуждении на семинаре;  

- формулирование своего мнения по каждому вопросу и аргументированное его 

обоснование;  

- запись возникших во время самостоятельной работы с учебниками и научной 

литературы вопросов, чтобы затем на семинаре получить на них ответы; 

- обращение за консультацией к преподавателю.  

 

Рекомендации по планированию и организации времени, необходимого на 

изучение дисциплины (модуля) 

Структура времени, необходимого на изучение дисциплины 

Форма изучения дисциплины 
Время, затрачиваемое на 

изучение дисциплины, % 

Изучение литературы, рекомендованной в учебной программе  40 

Решение задач, практических упражнений и ситуационных 

примеров  
40 

Изучение тем, выносимых на самостоятельное рассмотрение  20 

Итого  100 

 

Методические рекомендации по работе с литературой 

При изучении курса учебной дисциплины особое внимание следует обратить на 

рекомендуемую основную и дополнительную литературу.  

Важным элементом подготовки к семинару является глубокое изучение основной и 

дополнительной литературы, рекомендованной по теме занятия, а также первоисточников. 

При этом полезно прочитанную литературу законспектировать. Конспект должен отвечать 

трем требованиям: быть содержательным, по возможности кратким и правильно 

оформленным. 

Содержательным его следует считать в том случае, если он передает все основные 

мысли авторов в целостном виде. Изложить текст кратко – это значит передать 

содержание книги, статьи в значительной мере своими словами. При этом следует 

придерживаться правила - записывать мысль автора работы лишь после того, как она 

хорошо понята. В таком случае поставленная цель будет достигнута. Цитировать авторов 

изучаемых работ (с обязательной ссылкой на источник) следует в тех случаях, если надо 

записывать очень важное определение или положение, обобщающий вывод. 

Важно и внешнее оформление конспекта. В его начале надо указать тему семинара, 

дату написания, названия литературных источников, которые будут законспектированы. 

Глубокая самостоятельная работа над ними обеспечит успешное усвоение изучаемой 

дисциплины. 

Одним из важнейших средств серьезного овладения теорией является 

конспектирование первоисточников.  

Для составления конспекта рекомендуется сначала прочитать работу целиком, 

чтобы уяснить ее общий смысл и содержание. При этом можно сделать пометки о ее 

структуре, об основных положениях, выводах, надо стараться отличать в тексте основное 

от второстепенного, выводы от аргументов и доказательств. Если есть непонятные слова, 

надо в энциклопедическом словаре найти, что это слово обозначает. Закончив чтение 

(параграфа, главы, статьи) надо задать себе вопросы такого рода: В чем главная мысль?  

Каковы основные звенья доказательства ее? Что вытекает из утверждений автора? Как это 

согласуется с тем, что уже знаете о прочитанном из других источников? 

Ясность и отчетливость восприятия текста зависит от  многого: от 

сосредоточенности студента, от техники чтения, от настойчивости, от яркости 
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воображения, от техники фиксирования прочитанного, наконец, от эрудиции – общей  и в 

конкретно рассматриваемой проблеме.  

Результатом первоначального чтения должен быть простой план текста и четкое 

представление о неясных местах, отмеченных в книге. После предварительного 

ознакомления, при повторном чтении следует выделить основные  мысли автора и их 

развитие в произведении, обратить внимание на обоснование отдельных положений, на 

методы и формы доказательства, наиболее яркие примеры. В ходе этой работы 

окончательно отбирается материал для записи и определяется ее вид: план, тезисы, 

конспект. 

План это краткий, последовательный перечень основных мыслей автора. Запись 

прочитанного в виде тезисов – значит выявить и записать опорные мысли текста. Разница 

между планом и тезисами заключается в следующем: в плане мысль называется (ставь 

всегда вопрос: о чем говорится?), в тезисах – формулируется – (что именно об этом 

говорится?). Запись опорных мыслей текста важна, но полного представления о 

прочитанном на основании подобной записи не составишь. Важно осмыслить, как автор 

доказывает свою мысль, как убеждает в истинности своих выводов. Так возникает 

конспект. Форма записи, как мы уже отметили, усложняется в зависимости от целей 

работы: план – о чем?; тезисы – о  чем? что именно?; конспект – о чем? что именно? как? 

Конспект это краткое последовательное изложение содержания. Основу его 

составляет план, тезисы и выписки. Недостатки конспектирования: многословие, 

цитирование не основных, а связующих мыслей, стремление сохранить стилистическую  

связанность текста в ущерб его логической стройности. Приступать к конспектированию 

необходимо тогда, когда сложились навыки составления записи в виде развернутого 

подробного плана.  

Форма записи при конспектировании требует особого внимания: важно, чтобы 

собственные утверждения,  размышления над прочитанным, четко отделялись при записи. 

Разумнее выносить свои пометки на широкие поля, записывать на них дополнительные 

справочные данные, помогающие усвоению текста (дата события, упомянутого авторами; 

сведения о лице, названном в книге; точное содержание термина). Если конспектируется 

текст внушительного объема, необходимо указывать страницы книги, которые охватывает 

та или иная часть конспекта. 

Для удобства пользования своими записями важно озаглавить крупные части 

конспекта, подчеркивая заголовки. Следует помнить о назначении красной строки, 

стремиться к четкой графике записей - уступами, колонками. Излагать главные мысли 

автора и их систему аргументов - необходимо преимущественно своими словами, 

перерабатывая таким образом информацию,– так проходит уяснение ее сути. Мысль, 

фразы, понятые в контексте, могут приобрести более пространное изложение в записи. Но 

текст оригинала свертывается, и студент, отрабатывая логическое мышление, учиться 

выделять главное и обобщать однотипные суждения, однородные факты. Кроме того, 

делая записи своими словами,  обобщая, студент учится письменной речи. 

Знание общей стратегии чтения, техники составление плана и тезисов определяет и 

технологию конспектирования 

Внимательно читать текст, попутно отмечая непонятные  места, незнакомые 

термины и понятия. Выписать на поля значение отмеченных понятий. 

При первом чтении текста необходимо составить его простой план, 

последовательный перечень основных мыслей автора. 

При повторном чтении текста выделять систему доказательств основных 

положений работы автора. 

Заключительный этап работы с текстом состоит в осмыслении ранее отмеченных 

мест и их краткой последовательной записи. 

При конспектировании нужно стремиться выразить мысль автора своими словами, 

это помогает более глубокому усвоению текста. 
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В рамках работы над первоисточником важен умелый отбор цитат. Необходимо 

учитывать, насколько ярко, оригинально, сжато изложена мысль. Цитировать необходимо 

те суждения, на которые впоследствии возможна ссылка как на авторитетное изложение 

мнения, вывода по тому или иному вопросу. 

Конспектировать целесообразно не на отдельном листе, а в общей тетради на одной 

странице листа. Оборотная сторона листа может быть использована для дополнений, 

необходимость которых выяснится в дальнейшем. При конспектировании литературы 

следует оставить широкие поля, чтобы записать на них план конспекта. Поля могут быть 

использованы также для записи своих замечаний, дополнений, вопросов. При 

выступлении на семинаре студент может пользоваться своим конспектом для цитирования 

первоисточника. Все участники занятия внимательно слушают выступления товарищей по 

группе, отмечают спорные или ошибочные положения в них, вносят поправки, 

представляют свои решения и обоснования обсуждаемых проблем. 

В конце семинара, когда преподаватель занятия подводит итоги, студенты с учетом 

рекомендаций преподавателя и выступлений сокурсников, дополняют или исправляют 

свои конспекты. 

 

Рекомендации по планированию и организации времени, необходимого на изучение 

дисциплины 

Рекомендации по изучению методических материалов 

Методические материалы по дисциплине позволяют студенту оптимальным 

образом организовать процесс изучения данной дисциплины. Методические материалы по 

дисциплине призваны помочь студенту понять специфику изучаемого материала, а в 

конечном итоге – максимально полно и качественно его освоить. В первую очередь 

студент должен осознать предназначение методических материалов: структуру, цели и 

задачи. Для этого он знакомится с преамбулой, оглавлением методических материалов, 

говоря иначе, осуществляет первичное знакомство с ним. В разделе, посвященном 

методическим рекомендациям по изучению дисциплины, приводятся советы по 

планированию и организации необходимого для изучения дисциплины времени, описание 

последовательности действий студента («сценарий изучения дисциплины»), 

рекомендации по работе с литературой, советы по подготовке к экзамену и разъяснения 

по поводу работы с тестовой системой курса и над домашними заданиями. В целом 

данные методические рекомендации способны облегчить изучение студентами 

дисциплины и помочь успешно сдать экзамен. В разделе, содержащем учебно-

методические материалы дисциплины, содержание практических занятий по дисциплине.  

 

Рекомендации для подготовки к зачету 

При подготовке к зачету студент внимательно просматривает вопросы, 

предусмотренные рабочей программой, и знакомиться с рекомендованной основной 

литературой. Основой для сдачи зачета студентом является изучение конспектов лекций, 

прослушанных в течение семестра, информация, полученная в результате 

самостоятельной работы в течение семестра. 

 

8. Учебная литература и ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет 

 

8.1. Основная литература 

 

1. Савенков, А. И. Психология противодействия лжи и манипулированию : 

учебник для вузов / А. И. Савенков. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 241 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15538-9. — URL : https://urait.ru/bcode/568319 

https://urait.ru/bcode/568319
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2. Скабелина, Л. А. Основы судебно-психологической экспертизы : учебник для 

вузов / Л. А. Скабелина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 108 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17955-2. — URL : 

https://urait.ru/bcode/568765 

3. Скабелина, Л. А. Навыки работы адвоката с судебно-психологическими 

экспертизами : учебник для вузов / Л. А. Скабелина. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 150 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-16779-5. — URL : https://urait.ru/bcode/567931 

 

8.2. Дополнительная литература 

 

1. Безопасность предпринимательской деятельности : учебник для вузов / 

В. Л. Шульц, А. В. Юрченко, Н. А. Волобуев, С. К. Кузнецов ; под редакцией 

В. Л. Шульца. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 

563 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18863-9. — URL : 

https://urait.ru/bcode/551836 

2. Корнеенков, С. С. Психологическое обеспечение профессиональной 

деятельности : учебник для вузов / С. С. Корнеенков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 304 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10940-

5. — URL : https://urait.ru/bcode/565397 

3. Романов, В. В. Юридическая психология. Хрестоматия : учебник для вузов / 

В. В. Романов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 

385 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-21703-2. — URL : 

https://urait.ru/bcode/581940 

4. Собольников, В. В. Криминальная психология : учебник для вузов / 

В. В. Собольников. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 

379 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12600-6. — URL : 

https://urait.ru/bcode/566763 

 

8.3. Нормативные правовые документы и иная правовая информация 

1. Конституция Российской Федерации от 12.12.1993 ( с посл. поправками) 

2. ISO 9001:2008 Системы менеджмента качества. Требования. URL: 

http://www.internet-law.ru/gosts/gost/47856/ (Открытый доступ). 

3. Федеральный закон Российской Федерации  «Об образовании в Российской 

Федерации». М., 2012. 

 

8.4. Интернет-ресурсы 

1. Справочно-поисковая система «Гарант» http://base.garant.ru/  

2. Справочно-поисковая система «Консультант Плюс»http://www.consultant.ru/   

3. Сайт Российского психологического общества http://www.psyrus.ru/ (открытый 

доступ) 

4. Психологическая газета – регулярное электронное издание http://psy.su/ 

(открытый доступ) 

5. Российская психология – информационно-аналитический портал http://rospsy.ru 

(открытый доступ) 

6. Портал психологических изданий http://psyjournals.ru/ (открытый доступ) 

7. Научная электронная библиотека http://elibrary.ru/ (открытый доступ) 

8. Сайт «Экзистенциальная и гуманистическая психология» http://hpsy.ru 

(открытый доступ) 

9. Официальный сайт Президента РФ http://www.kremlin.ru/   

 

https://urait.ru/bcode/568765
https://urait.ru/bcode/567931
https://urait.ru/bcode/551836
https://urait.ru/bcode/565397
https://urait.ru/bcode/581940
https://urait.ru/bcode/566763
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9. Материально-техническая база, информационные технологии, программное 

обеспечение и информационные справочные системы 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя:  

- лекционные аудитории, оборудованные видеопроекционным оборудованием для 

презентаций, средствами звуковоспроизведения, экраном;  

- помещения для проведения семинарских и практических занятий, оборудованные 

учебной мебелью. 

Дисциплина поддержана соответствующими лицензионными программными 

продуктами: MicrosoftWindows 7 Prof,  MicrosoftOffice 2010,  Kaspersky 8.2, СПС Гарант, 

СПС Консультант. 

Программные средства обеспечения учебного процесса включают:  

- программы презентационной графики (MS PowerPoint – для подготовки слайдов и 

презентаций);  

- текстовые редакторы (MS WORD), MS ECXEL – для таблиц, диаграмм. 

Вуз обеспечивает каждого обучающегося рабочим местом в компьютерном классе 

в соответствии с объемом изучаемых дисциплин, обеспечивает выход в сеть Интернет. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся включают следующую 

оснащенность: столы аудиторные, стулья, доски аудиторные, компьютеры с 

подключением к локальной сети института (включая правовые системы) и Интернет. 

Для изучения учебной дисциплины используются автоматизированная 

библиотечная информационная система и электронные библиотечные системы. 

 


		2026-04-28T14:59:17+0300
	Алмосов Александр Павлович
	Я подтверждаю точность и целостность этого документа




